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Abstract 

In recent years, there has been growing interest in how the human brains work in relation 

to music, and how ultimately music education influences the evolution of linguistic, 

perceptual, memorable functions. Music is one of the tools that highlight some of the 

aspects of complex brain functions. This diploma thesis deals with the influence of music 

education on the linguistic competence of pre ς school and early ς school children. A small 

ς scale research will be presented, aiming to lay the foundations for further study and 

research. The main objective is to prove the necessity of systematic teaching of music, as 

it contributes to improving linguistic competence. The research was conducted in a private 

school in the southern suburbs and the students who took part were in the total of 32. The 

two groups evaluated were of the typical population. These were children of normal 

intelligence without any developmental disorder. The diagnostic test used is the 

ά9ȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ±ƻŎŀōǳƭŀǊȅ ¢Ŝǎǘέ ōȅ LΦ ±ƻƎƛƴŘǊƻǳƪŀǎΣ !Φ tǊƻǘƻǇǇŀΣ DΦ {ƛŘŜǊƛŘƛǎΦ .ƻǘƘΣ ǘƘŜ 

experimental group (16 children ς 8 boys, 8 girls) attended music lessons beyond the school 

program and the control group (16 children ς 8 boys, 8 girls) attended music lessons only 

during the school program. The results of the research show that children with music 

education recorded higher rates both in the initial degree and in the percentile in the 

Expression Vocabulary Test in which they took part. However a difference was also 

observed in the gender ς based test, giving the girls a lead. 

 

 

Keywords: music effect, brain, language skills, preschool age, early school age 
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ʃˊˈ˂ˇʴˇˌ 

ɱʽʰˍʾ ʱˊʰʴʶ ʹ ˃ˇˎˋʽˁʺ ˍˇˎ Mozart ʷ˔ʶʽ ˍˈˋˇ ˃ʶʴʱ˂ʹ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˋˍˇ˄ ʱ˄ʻˊ˖ˉˇΤ ζΧɳʾ˄ʰʽ 

ˋʰ˒ʷˌ ˈˍʽ ˇʽ ˊˎʻ˃ˇʾΣ ˇʽ ˃ʶ˂˖ʵʾʶˌ ˁʰʽ ˇʽ ˎ˕ʹ˂ʷˌ ˋˎ˔˄ˈˍʹˍʶˌ ˍʹˌ ˃ˇˎˋʽˁʺˌ ˍˇˎ Mozart 

ʶˊʶʻʾʸˇˎ˄ ˁʰʽ ˒ˇˊˍʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʷˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʷˌ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎΦ 

ɮ˂˂ʱ ʾˋ˖ˌ ˍˇ ˁ˂ʶʽʵʾ ˋˍʹ ˃ʶʴʰ˂ˇ˒ˎˀʰ ˍˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˈˍʽ ˈ˂ʹ ʹ ˃ˇˎˋʽˁʺ ˍˇˎ ʰˁˇˏʴʶˍʰʽ ˍˈˋˇ 

ˁʰʻʰˊʺ  ˁʰʽ ʰˉ˂ʺΧη όDon Campell, ζɶ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍˇˎ MozartηύΦ  

    ɶ ˃ˇˎˋʽˁʺ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʾʰ ʰˉˈ ˍʽˌ ʰˊ˔ʰʽˈˍʶˊʶˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ˇˎ 

ʶʾʵˇˎˌΦ ɲʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ʵʹ˃ʽˇˏˊʴʹ˃ʰ ˍ˖˄ ˂ʾʴ˖˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉ˖˄ ˉˇˎ ˋˍʰʵʽʰˁʱ ˃ʶˍʰʵˈʻʹˁʶ ˋˍˇˎˌ 
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ʰ˄ʷˁʰʻʶ˄ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏˋʶ ʰ˄ʰˉˈˋˉʰˋˍˇ ˁˇ˃˃ʱˍʽ ˍˇˎˌ όPeretz, 2001). ɳʾ˄ʰʽ ʷ˄ʰ ˃ʹ ˂ʶˁˍʽˁˈ 

˃ʷˋˇ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉ˖˄Φ  

   ɰʰˋʽˁˈ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍˇˎˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎˌΣ ʰ˂˂ʱ ˈ˔ʽ ˍˇ 

˃ˇ˄ʰʵʽˁˈ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʴ˂˗ˋˋʰΦ ʃˇ˂˂ʱ ʶʾ˄ʰʽ ˍʰ ˁˇʽ˄ʱ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˃ˇˎˋʽˁʺˌ ˁʰʽ 

ʴ˂˗̀̀ ʰˌΦ ɴ˔ˇˎ˄ ˁʰʽ ˍʰ ʵˏˇ ʱ˃ʶˋʹ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰ ʺ˔˖˄ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˃ʶ ˍʹ 

˃ʶˍʰ˒ˇˊʱ ˃ʹ˄ˏ˃ʰˍˇˌΦ ʅˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰ ʲʷʲʰʽʰ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʹ ʰˁˊʾʲʶʽʰ ˋˍʹ ˃ʶˍʰ˒ˇˊʱ 

ˍˇˎ ˃ ʹ˄ˏ˃ʰˍˇˌΦ  

    ʅˍʹ˄ ˉʰˊˇˏˋʰ ʶˊʴʰˋʾʰ ʻʰ ˉʰˊˇˎˋʽʰˋˍʶʾ ʹ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍʹˌ ˃ˇˎˋʽˁʺˌ ˋˍʹ 

ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ˁʰʽ ˉˊ˗ˍʹˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΦ ɶ ʶˊʴʰˋʾʰ ʷ˔ʶʽ 

˔˖ˊʽˋˍʶʾ ˋʶ ʵˏˇ ˃ʷˊʹΦ ʅˍˇ ˉˊ˗ˍˇ ˃ʷˊˇˌ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶˍʰʽ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˁˇ˃˃ʱˍʽ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊʱ 

ˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ˋˍˇ ˁˇ˃˃ʱˍʽ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˃ˇˎˋʽˁʺˌΣ ˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ˍˇˎ 

ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ˃ʶ ˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰ ˁʰʽ ˍʹ ˃ˇˎˋʽˁʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍʹˌ ˃ˇˎˋʽˁʺˌ ˋˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰΦ  ʅˍˇ 

ʵʶˏˍʶˊˇ ˃ʷˊˇˌ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶˍʰʽ ʹ ʷˊʶˎ˄ʰ ˉˇˎ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʺʻʹˁʶ ˋʶ ˉʰʽʵʽʱ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ 

ˁʰʽ ˉˊ˗ˍʹˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍʹˌ ˃ˇˎˋʽˁʺˌ ˋˍʹ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ˍˇˎˌ 

ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʰ ˉˇˊʾˋ˃ʰˍʰ ʰˎˍʺˌ ˍʹˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌΦ  

    ʃʽˇ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʱΣ ˍˇ ˉˊ˗ˍˇ ˃ʷˊˇˌ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ р ˁʶ˒ʱ˂ʰʽʰΦ ʅˍˇ ˉˊ˗ˍˇ ˁʶ˒ʱ˂ʰʽˇ 

ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶˍʰʽ ʹ ʵˇ˃ʺ ˁʰʽ ʹ ʰ˄ʰˍˇ˃ʾʰ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎΣ ʹ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁʰʽ ˇʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍˇˎΦ 

ʅˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰΣ ˉʶˊ˄˗˄ˍʰˌ ˋˍˇ ʵʶˏˍʶˊˇ ˁʶ˒ʱ˂ʰʽˇ ˃ʶ˂ʶˍˇˏ˃ʶ ˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ˃ʶ 

ˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰΦ ɸʰ ʴʾ˄ʶʽ ˂ˈʴˇˌ ʴʽʰ ˍʽˌ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ ˂ˈʴˇˎ ˁʰʽ ˇ˃ʽ˂ʾʰˌΣ ˍʹ˄ ʶ˅ʶʽʵʾˁʶˎˋʹ ˍ˖˄ 

ʹ˃ʽˋ˒ʰʽˊʾ˖˄Σ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʹ˃ʽˋ˒ʰʽˊʽˁʺ ʶˎˉ˂ʰˋˍˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁʺ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ 

ʰ˄ˍʽˋˍʱʻ˃ʽˋʹΦ ʆˇ ˍˊʾˍˇ ˁʶ˒ʱ˂ʰʽˇ ˉˊʰʴ˃ʰˍʶˏʶˍʰʽ ˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ˁʰʽ ˃ˇˎˋʽˁʺˌΦ ʅˍˇ 

ˍʷˍh́ˍˇ ˁʶ˒ʱ˂ʰʽˇ ʰ˄ʰ˂ˏʶˍʰʽ ʹ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍʹˌ ˃ˇˎˋʽˁʺˌ ˍˈˋˇ ˋˍʰ ʷ˃ʲˊˎʰ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍʰ 
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ˉʰʽʵʽʱ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ˁʰʽ ˉˊ˗ˍʹˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΦ ʅˍˇ ˉʷ˃ˉˍˇ ˁʰʽ ˍʶ˂ʶˎˍʰʾˇ ˁʶ˒ʱ˂ʰʽˇ ̱ ˇˎ 

ˉˊ˗ˍˇˎ ˃ʷˊˇˎˌ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶˍʰʽ ʹ ˋ˔ʷˋʹ ˃ˇˎˋʽˁʺˌ ˁʰʽ ʴ˂˗ˋˋʰˌΦ ɶ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍʰ ˃ˇˎˋʽˁʺˌ 

ˋˍʹ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˋʶ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ ˉˊˇ˒ˇˊʽˁʷˌΣ ʰ˄ʱʴ˄˖ˋʹˌΣ ˂ʶ˅ʽ˂ˇʴʾˇˎΣ 

ʴˊʰ˒ʺˌΦ  

    ɮˁˇ˂ˇˎʻʶʾ ˍˇ ʵʶˏˍʶˊˇ ˃ʷˊˇˌ ˋˍˇ ˇˉˇʾˇ ˉʶˊʽʴˊʱ˒ʶˍʰʽ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʱ ʹ ʷˊʶˎ˄ʰ ˉˇˎ 

ʷ˔ʁʽ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʹʻʶʾ ˋʶ ʽʵʽ˖ˍʽˁˈ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˍ˖˄ ˄ˇˍʾ˖˄ ˉˊˇʰˋˍʾ˖˄ ˁʰʽ ˋˍʹ ˇˉˇʾʰ ʷ˂ʰʲʰ˄ 

˃ʷˊˇˌ он ˉʰʽʵʽʱΦ ʆˇ ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁˈ ˍʶˋˍ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺʻʹˁʶ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ζɲˇˁʽ˃ʰˋʾʰ 

ɳˁ˒ˊʰˋˍʽˁˇˏ ɽʶ˅ʽ˂ˇʴʾˇˎη ˍ˖˄ ɹΦ ɰˇʴʽ˄ʵˊˇˏˁʰΣ ɮΦʃˊ˖ˍˈˉʰˉˉʰΣ ɱΦ ʅʽʵʶˊʾʵʹΦ ʁʽ ʵˏˇ ˇ˃ʱʵʶˌ 

ˉˇˎ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʺʻʹˁʰ˄ ʰ˄ʺˁʰ˄ ˋˍˇ˄ ˍˎˉʽˁˈ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˈ ˁʰʽ ˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ ʺˍʰ˄ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ 

˒ˎˋʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ˄ˇʹ˃ˇˋˏ˄ʹ ˔˖ˊʾˌ ˁʱˉˇʽʰ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʺΦ ɾʶˍʱ ˍʹ˄ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ 

ˍʹˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ʵʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˍʰ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˍʰ ˋˎ˃ˉʶˊʱˋ˃ʰˍʰ ς ˉˇˊʾˋ˃ʰˍʰ ˈˉ˖ˌ ʰˎˍʱ 

ˉˊˇʷˁˎ˕ʰ˄ ˃ʶˍʱ ʰˉˈ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˋʶ SPSS ̄ ˊˈʴˊʰ˃˃ʰΦ  

    ʅˍˇ ˍʷ˂ˇˌΣ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰΣ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˁʰʽ ˅ʶ˄ˈʴ˂˖ˋˋʹΣ ˉˇˎ 

˃ʶ˂ʶˍʺʻʹˁʶ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹ ˍʹˌ ˉʰˊˇˏˋʰˌ ʵʽˉ˂˖˃ʰˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ ʅˍˇ ˉʰˊʱˊˍʹ˃ʰ 

ˎˉɦˊ˔ʶʽ ˍˇ ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁˈ ˍʶˋˍ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺʻʹˁʶ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Φ  
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1. ɳɱɼɳʊɮɽʁʅ 

 

1.1 ɮɿɮʆʁɾɹɮ - ɲʁɾɶ  ɳɱɼɳʊɮɽʁʇ 

 

1.1.1 ʆˇ ˄ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ 

ʆˇ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ˇ ˋ˗˃ʰ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇˎ˂ʱ˔ʽˋˍˇ˄ ʵʷˁʰ ˍˊʽˋʶˁʰˍˇ˃˃ˏˊʽʰ ˁˏˍˍʰˊʰΣ ˍʰ 

ˇˉˇʾʰ ʰ˄ʺˁˇˎ˄ ˋʶ ˍˇˎ˂ʱ˔ʽˋˍˇ˄ ʵʽʰˁˈˋʽˇˎˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˇˏˌ ˍˏˉˇˎˌ ˁʰʽ ˇˊʴʰ˄˗˄ˇ˄ˍʰʽ 

ˋʶ ˇˁˍ˗ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍʰ όʆˊʽʱˊ˔ˇˎΣ нлмрύΦ ɴ˄ʰ ʰˉˈ ʰˎˍʱ ˁʰʽ ˃ʱ˂ʽˋˍʰ ˍˇ ˉ˂ʷˇ˄ ˋˏ˄ʻʶˍˇ 

ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ˄ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ όɿʅύΦ ʃˊˈˁʶʽˍʰʽ ʴʽʰ ˍˇ ˁˏˊʽˇ ˁʷ˄ˍˊˇ ʶ˂ʷʴ˔ˇˎ ˁʰʽ 

ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˍˇˎ ˋ˗˃ʰˍˇˌΣ ˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˉˇˎ ʶ˂ʷʴ˔ʶʽ ˁʰʽ ˋˎ˄ˍˇ˄ʾʸʶʽ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ 

˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍˇˎΦ ʆˇ ɿʅ ʵʷ˔ʶˍʰʽ ˁʰʽ ʰ˄ʰ˂ˏʶʽ ˃ʶ ˍʰ˔ˏˍʹˍʰ ˔ʽ˂ʽˇˋˍ˗˄ ˍˇˎ ʵʶˎˍʶˊˇ˂ʷˉˍˇˎ 

ˍʽˌ ʱ˃ʶˋʶˌ ˁʰʽ ʷ˃˃ʶˋʶˌ ʶˉʽˊˊˇʷˌ ˍˇˎ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˇˏ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍˇˌΣ ˍʽˌ ˋˎʴˁˊʾ˄ʶʽ ˃ʶ ˍʽˌ 

ˉˊˇʹʴˇˏ˃ʶ˄ʶˌ ˁʰʽ ̱ ʽˌ ʰˉˇʻʹˁʶˏʶʽ ό˃ʱʻʹˋʹ ˁʰʽ ˃˄ʺ˃ʹύΣ ʶ˄˗ ˉʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰ ˇˊʴʰ˄˗˄ʶʽ ˍʹ˄ 

ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹ όˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱύ ˃ʷˋ˖ ˍ˖˄ ˋˁʶ˂ʶˍʽˁ˗˄ ˃ˎ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʰʵʷ˄˖˄ 

όɼ˖ˋˍˈˉˇˎ˂ˇˌΣ нллнύΦ ɾʶ ʲʱˋʹ ˍˇˎˌ млмн ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌ ˍˇˎ ˁʰʽ ˍʽˌ ʵʽʰˋˎ˄ʵʷˋʶʽˌ ˍˇˎˌ 

(>1015), ˒ ʰʾ˄ʶˍʰʽ ˄ʰ ˇˊʴʰ˄˗˄ʶˍʰʽ ˍˇ ɿʅ ˋʶ ʶˉʾˉʶʵʰ ʰˎ˅ʰ˄ˈ˃ʶ˄ʹˌ ˉˇ˂ˎˉ˂ˇˁˈˍʹˍʰˌ 

όɼ˖ˋˍˈˉˇˎ˂ˇˌΣ нллнύΦ ʆˇ ˄ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍʹ˄ ʰˁˊˇʴ˖˄ʽʰʾʰ ʲʱˋʹ ˁʰʽ ˍˇ 

ʻʶ˃ʶ˂ʽ˗ʵʶˌ ˃ʷˋˇ ˃ʶ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ˇ ʱ˄ʻˊ˖ˉˇˌ ʰˉˇˁˍʱ ˍʹ˄ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ˄ʰ ˉˊˇˋ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΣ ˄ʰ 

ˁ˖ʵʽˁˇˉˇʽʶʾΣ ˄ʰ ˋˎʴˁˊʰˍʶʾ ˁʰʽ ˄ʰ ʰ˄ˍʽʵˊʱ ˋˍʰ ˉʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʱ ˋʺ˃ʰˍʰ ς ʶˊʶʻʾˋ˃ʰˍʰΣ 

ʴʽʰ ˄ʰ ˉʶˍˏ˔ʶʽ ˍʹ˄ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˉʽʲʾ˖ˋʺ ˍˇˎ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ  

     ʆˇ ɿʅ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ʵˏˇ ʰ˄ʰˍˇ˃ʽˁʱ ʰ˄ʶ˅ʱˊˍʹˍʶˌΣ ʰ˂˂ʱ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁʱ 

ˋˎ˄ˎ˒ʰˋ˃ʷ˄ʶˌ ˇ˄ˍˈˍʹˍʶˌΥ ˍˇ ˉʶˊʽ˒ʶˊʽˁˈ ˄ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ όʃɿʅύ ˁʰʽ ˍˇ ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ 

˄ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ όɼɿʅύ όɰʰˋʽ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ нллоύΦ 

     ʆˇ ʃɿʅ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʽʰ ˇ˃ʱʵʰ ˄ʶˎˊ˗˄˖˄ ˉˇˎ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ˍʽˌ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁʷˌ ˋˎʸˎʴʾʶˌΣ 

ˍʰ ˄˖ˍʽʰʾʰ ˄ʶˏˊʰ ˁʰʽ ˍʰ ˉʶˊʽ˒ʶˊʽˁʱ ʴʱʴʴ˂ʽʰ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ ʋˊʹˋʽ˃ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ 

ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ʽˋˍ˗˄ ˁʰʽ ˇˊʴʱ˄˖˄ ˁʰʽ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ мн ʸʶˏʴʹ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁ˗˄ ˄ʶˏˊ˖˄ 

ˉˇˎ ˃ʶˍʰ˒ʷˊˇˎ˄ ˗ˋʶʽˌ ʰˉˈ ˁʰʽ ˉˊˇˌ ˍˇ˄ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ ˁʰʽ ʰˉˈ ом ʸʶˏʴʹ ˄˖ˍʽʰʾ˖˄ ˄ʶˏˊ˖˄ 

ˁʰʽ ˄˖ˍʽʰʾʰ ʰˎˍˈ˄ˇ˃ʰ ʴʱʴʴ˂ʽʰ ˉˇˎ ˃ʶˍʰ˒ʷˊˇˎ˄ ˗ˋʶʽˌ ʰˉˈ ˁʰʽ ˉˊˇˌ ˍˇ˄ ˄˖ˍʽʰʾˇ 

˃ˎʶ˂ˈΦ ɴ˔ʶʽ ˍʹ ʵʽˁʺ ˍˇˎ ʰ˄ʰˍˇ˃ʽˁʺ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹΣ ʰ˂˂ʱ ˋˎ˄-˂ʶʽˍˇˎˊʴʶʾ ˃ʶ ˍˇ ɼɿʅ 

όɰʰˋʽ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ нллоύΦ 



5 
 

    ʆˇ ɼɿʅ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˄˖ˍʽʰʾˇ ˃ˎʶ˂ˈΦ ʃˊˈˁʶʽˍʰʽ ʴʽʰ ˍˇ 

ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ˋˎ˄ˍˇ˄ʽˋˍʽˁˈ ʶˉʽˍʶ˂ʶʾˇΦ ʁ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ˉʶˊʽˁ˂ʶʾʶˍʰʽ ˁʰʽ ˉˊˇˋˍʰˍʶˏʶˍʰʽ ˋˍˇ 

ʶˋ˖ˍʶˊʽˁˈ ˍʹˌ ˁˊʰ˄ʽʰˁʺˌ ˁˇʽ˂ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ˇ ˄˖ˍʽʰʾˇˌ ˃ˎʶ˂ˈˌ ˋˍʹ ˋˉˇ˄ʵˎ˂ʽˁʺ ˋˍʺ˂ʹΦ ʁ 

ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ˁʰʽ ˇ ˄˖ˍʽʰʾˇˌ ˃ˎʶ˂ˈˌ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ˍʰʽ ʰˉˈ млл ˉʶˊʾˉˇˎ ʵʽˋʶˁʰˍˇ˃˃ˏˊʽʰ 

˄ʶˎˊʽˁʱ ˁˏˍˍʰˊʰ ʺ ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌΣ ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ ˋˎ˄ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽ ˋˎ˄ˍˇ˄ʽˋ˃ʷ˄ʰ ˁʰʽ ˇˊʴʰ˄˖˃ʷ˄ʰ 

ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ˇˎ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏΦ ʁʽ 

˄ʶˎˊˇʰ˄ʰˍˈ˃ˇʽ ʵʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˋˍˇ ɼɿʅ ʶˉˍʱ ʶˎʵʽʱˁˊʽˍˇˎˌ ˋ˔ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏˌΥ ɿ˖ˍʽʰʾˇˌ 

˃ˎʶ˂ˈˌΣ ˉˊˇ˃ʺˁʹˌΣ ʴʷ˒ˎˊʰΣ ˉʰˊʶʴˁʶ˒ʰ˂ʾʵʰΣ ˃ʶˋʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌΣ ʵʽʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ όʻʱ˂ʰ˃ˇˌΣ 

ˎˉˇʻʱ˂ʰ˃ˇˌΣ ʶˉʽʻʱ˂ʰ˃ˇˌύΣ ʹ˃ʽˋ˒ʰʾˊʽʰ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлму ς ɰʰˋʽ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ нллоύΦ 

                                   

 

1.1.2 ʆˇ ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ˄ ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ς ɿ˖ˍʽʰʾˇˌ ˃ˎʶ˂ˈˌ 

    ʁ ˄˖ˍʽʰʾˇˌ ˃ˎʶ˂ˈˌ ʷ˔ʶʽ ˃ʺˁˇˌ ʴˏˊ˖ ˋˍʰ пл-пр ʶˁΦ Σ ʶʾ˄ʰʽ ˁˎ˂ʽ˄ʵˊʽˁˈˌ ˁʰʽ 

ˁʰˍʰ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˍˇ ʱ˄˖ ʺ˃ʽˋˎ ˍˇˎ ˋˉˇ˄ʵˎ˂ʽˁˇˏ ˋ˖˂ʺ˄ʰΦ ɳ˅ʰʽˍʾʰˌ ˍˇˎ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˇˏ ˍˇˎ 

˃ʷˊˇˎˌΣ ˉˇˎ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ˄ʶˎˊʱ˅ˇ˄ʶˌΣ ʷ˔ʶʽ ˂ʶˎˁˈ ˔ˊ˗˃ʰΦ ɰˊʾˋˁʶˍʰʽ ˃ʷˋʰ ˋʶ ˃ʽʰ 

ˋˍʺ˂ʹ ˇˋˍ˗˄Σ ˍʹ ˋˉˇ˄ʵˎ˂ʽˁʺ ˋˍʺ˂ʹΣ ʹ ˇˉˇʾʰ ˁʰʽ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ нп ˋˉˇ˄ʵˏ˂ˇˎˌ ˁʰʽ 

ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ ˉˊˇˋˍʰˍʶˏˇˎ˄ ˍʰ ˃ʷˊʹ ˍˇˎ ˄˖ˍʽʰʾˇˎ ˃ˎʶ˂ˇˏ ˋˍˇ˄ ʰˎ˔ʷ˄ʰΣ ˋˍˇ ʻ˗ˊʰˁʰ ˁʰʽ 

ˍʹ˄ ˃ʷˋʹ όˇˋ˒ˎʽˁʺ ˃ˇʾˊʰύ όFitzGerald, Gruener & Mtui, 2009 - Martin, 2011). 
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      ɶ ̡h ˋʽˁʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ˄˖ˍʽʰʾˇˎ ˃ˎʶ˂ˇˏ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ˃ʶˍʰ˒ʷˊʶʽΣ ˃ʶ ˍʹ ˋˎ˄ʵˊˇ˃ʺ ˍˇˎ 

ʃɿʅΣ ʶˊʶʻʾˋ˃ʰˍʰ ς ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁˇˏˌ ˎˉˇʵˇ˔ʶʾˌ ˉˊˇˌ ˍˇ˄ 

ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇΣ ˇ ˇˉˇʾˇˌΣ ʰ˒ˇˏ ˍʰ ʰ˄ʰ˂ˏˋʶʽ ˁʰʽ ˍʰ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋˍʶʾΣ ʵʾ˄ʶʽ ʶ˄ˍˇ˂ʷˌ ʴʽʰ ˍʽˌ 

ˁʽ˄ʹˍʽˁʷˌ ʰ˄ˍʽʵˊʱˋʶʽˌ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʴʽʰ ˍʽˌ ʱ˂˂ʶˌ ʰ˄ˍʽʵˊʱˋʶʽˌ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʶˁˍˈˌ ˍˇˎ ʃɿʅΦ ʅʶ 

˃ʶˊʽˁʷˌ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˇ ˄˖ˍʽʰʾˇˌ ˃ˎʶ˂ˈˌ ʰ˄ˍʽʵˊʱ ʱ˃ʶˋʰ ˁʰʽ ʰˁˇˏˋʽʰ ˋˍʰ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʱ 

ʶˊʶʻʾˋ˃ʰˍʰΣ ˔˖ˊʾˌ ˄ʰ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰ ʰˉˈ ˍʽˌ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌΣ ˇˉˈˍʶ 

ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˂ˈʴˇˌ ʴʽʰ ˍʽˌ ʰ˄ˍʰ˄ʰˁ˂ʰˋˍʽˁʷˌ ʰ˄ˍʽʵˊʱˋʶʽˌ ˍˇˎ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ 

     ʅˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˍˇˎ ˄˖ˍʽʰʾˇˎ ˃ˎʶ˂ˇˏ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍˇ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˈ ˋˍʷ˂ʶ˔ˇˌΦ ʋʰˊʰˁˍʹˊʾʸʶˍʰʽ 

ʰˉˈ ˍʽˌ ˁˇʽ˂ʾʶˌ ˍˇˎΣ ʰˉˈ ˍʽˌ ˇˉˇʾʶˌ ʹ ˍˊʾˍʹ ˁʰʽ ʹ ˍʷˍʰˊˍʹ ʲˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ ʴʷ˒ˎˊʰ ˁʰʽ 

ˋˍˇ˄ ʵʽʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʰΦ ʆˇ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˈ ˋˍʷ˂ʶ˔ˇˌ ʷ˔ʶʽ ʶˉʾˋʹˌ ˉˎˊʺ˄ʶˌΣ ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ 

ʰ˄ʺˁˇˎ˄ ˋˍʰ мн ʸʶˏʴʹ ˁˊʰ˄ʽʰˁ˗˄ ˄ʶˏˊ˖˄Φ ʂ˂ʰ ʰˎˍʱ ˍʰ ˄ʶˏˊʰΣ ʶˁˍˈˌ ʰˉˈ ˍˇ ˉˊ˗ˍˇΣ ˍˇ 

˄ʶˏˊˇ ˍʹˌ ˈˋ˒ˊʹˋʹˌΣ ʰˊ˔ʾʸˇˎ˄ ˋˍˇ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˈ ˋˍʷ˂ʶ˔ˇˌ ˁʰʽ ˈ˂ʰ ˍʰ ʸʶˏʴʹ ʶʾ˄ʰʽ 

ʰˊʽʻ˃ʹ˃ʷ˄ʰ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ˍˇˉˇʻʶˋʾʰ ʰ˒ʶˍʹˊʾʰˌ ˍˇˎˌ ˋˍʹ˄ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰ ˍˇˎ 

ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˇˏ ˋˍʶ˂ʷ˔ˇˎˌ όMartin, 2011).  

 

ɰʰˋʽˁʷˌ ʰ˄ʰˍˇ˃ʽˁʷˌ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ ˍˇˎ ɼɿʅΦ όɳΦ ɼʁɽɹɮɲɶʅΣ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΣ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺ 

˄ʶˎˊˇʶˉʽˋˍʺ˃ʹ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹΣ ˋʶ˂Φ поύ 
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× ɳʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁʱ ˄ʶˏˊʰ 

          ʆˇ ʃɿʅ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˃ʶʴʱ˂ʰ ˄ʶˏˊʰΣ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽˍʷ˂ʶˋʹ   

ʲʰˋʽˁ˗˄ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄Σ ˈˉ˖ˌ ʹ ˈˊʰˋʹΣ ʹ ʰˁˇʺΣ ʹ ˈˋ˒ˊʹˋʹΣ ʹ ˁʰˍʱˉˇˋʹΣ ʹ ʷˁˁˊʽˋʹ 

ˋʽʷ˂ˇˎΦ ʆʰ ˄ʶˏˊʰ ʰˎˍʱ ˉʰˊʷ˔ˇˎ˄ ˋˍˇ˄ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʰˉˈ ˍʰ ʰʽˋʻʹˍʺˊʽʰ ˈˊʴʰ˄ʰΣ 

ʰˎˍˈˌ ˃ʶ ˍʹ ˋʶʽˊʱ ˍˇˎ ˍʽˌ ʶˉʶ˅ʶˊʴʱʸʶˍʰʽΦ ɼʱˉˇʽʰ ʰˉˈ ʰˎˍʱ ʻʶ˖ˊˇˏ˄ˍʰʽ ʰ˄ʰʴˁʰʾʰ ʴʽʰ 

ˁʽ˄ʺˋʶʽˌ ˍˇˎ ˁʶ˒ʰ˂ʽˇˏ ˁʰʽ ˍˇˎ ˁˇˊ˃ˇˏ όMartinΣ нлммύΦ ʆʰ ˁˊʰ˄ʽʰˁʱ ʰˎˍʱ ˄ʶˏˊʰ ʶʾ˄ʰʽ нп 

ˋˏ˄ˇ˂ˇΣ мн ʵʶ˅ʽʱ ˁʰʽ мн ʰˊʽˋˍʶˊʱ ˁʰʽ ʶʾ˄ʰʽ ˍʰ ˉʰˊʰˁʱˍ˖Υ 

¶ ʁˋ˒ˊʹˍʽˁˈ ˄ʶˏˊˇ 

¶ ʁˉˍʽˁˈ ˄ʶˏˊˇ 

¶ ɼˇʽ˄ˇˁʽ˄ʹˍʽˁˈ ˄ʶˏˊˇ 

¶ ʆˊˇ˔ʽ˂ʽʰˁˈ ˄ʶˏˊˇ 

¶ ʆˊʾʵˎ˃ˇ ˄ʶˏˊˇ 

¶ ɮˉʰʴ˖ʴˈ˄ ˄ʶˏˊˇ 

¶ ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˄ʶˏˊˇ 

¶ ɮˁˇˎˋˍʽˁˈ ˄ʶˏˊˇ 

¶ ɱ˂˖ˋˋˇ˒ʰˊˎʴʴʽˁˈ ˄ʶˏˊˇ 

¶ ʃ˄ʶˎ˃ˇ˄ˇʴʰˋˍˊʽˁˈ ˄ʶˏˊˇ 

¶ ʃʰˊʰˉ˂ʹˊ˖˃ʰˍʽˁˈ ˄ʶˏˊˇ 

¶ ʇˉˇʴ˂˗ˋˋʽˇ ˄ʶˏˊˇ 

                   

ʆʰ ˁˊʰ˄ʽʰˁʱ ˄ʶˏˊʰΦ (G. NEIL MARTINΣ ɿɳʇʄʁʌʇʋʁɽʁɱɹɮ ɳʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ˁʰʽ ʅˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΣ ʆˊʾˍʹ 

ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʷˁʵˇˋʹ, ̀ ʶ˂ΦммпύΦ  
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1.1.3 ʆˇ ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ˄ʶˎˊʽˁˈ ̀ ˏˋˍʹ˃ʰ ς ɳʴˁʷ˒ʰ˂ˇ ̩

    ɰʰˋʽˁˈˌ ˊˎʻ˃ʽˋˍʺˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ˍˇ˄ʽˋˍʺˌ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˇˊʴʱ˄˖˄ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁ˗˄ 

ˋˎˋˍʹ˃ʱˍ˖˄ ˍˇˎ ˋ˗˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌΦ ʃˊˈˁʶʽˍʰʽ ʴʽʰ ˍˇ ˉʽˇ ˋˏ˄ʻʶˍˇ ˍ˃ʺ˃ʰ ˍˇˎ 

ʰ˄ ʻˊ˗ˉʽ˄ˇˎ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏΦ ʄˎʻ˃ʾʸʶʽ ˍʹ˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˍˇˎ ˃ʶ ˍˇ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Σ 

ˍʹ˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʽ ˍˇ ˋˎ˄ˍˇ˄ʽˋ˃ˈ ˍ˖˄ ʽˋˍ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˇˊʴʱ˄˖˄  ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ʶˁˍʶ˂ʶʾ 

ˍʽˌ ʰ˄˗ˍʶˊʶˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ό˃˄ʺ˃ʹΣ ˋˁʷ˕ʹΣ ʲˇˏ˂ʹˋʹύΦ  

    ɾʶ ʲʱˋʹ ˍʽˌ ˄ˇʹˍʽˁʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍˇˎ ˇ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʶʾΣ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʶʾˍʰʽ ˁʰʽ 

ʰ˄ˍʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶˍʰʽ ˍʰ ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˃ʶˍʰʲˇ˂ʷˌ ˉˇˎ ˋˎ˃ʲʰʾ˄ˇˎ˄ ˍˈˋˇ ˋˍˇ˄ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˈ 

ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍˇ˄ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁˈ ˁˈˋ˃ˇΦ ʆʰ ˃ʹ˄ˏ˃ʰˍʰ ς ̄ ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʰˉˈ ˍˇ ʵʽʱˋˉʰˊˍˇ ʵʾˁˍˎˇ 

ˍ˖˄ ˃ˎˊʽʱʵ˖˄ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁ˗˄ ˎˉˇʵˇ˔ʷ˖˄ ˃ʶˍʰʲʽʲʱʸˇ˄ˍʰʽ ˋˍʰ ˄ʶˎˊ˖˄ʽˁʱ ˁʷ˄ˍˊʰ ˍˇˎ 

ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎΣ ˈˉˇˎ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ʰ˄ʰʵˈ˃ʹˋʹ ˁʰʽ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰΣ ʵʹ˂ʰʵʺ h ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏʴˁˊʽˋʹ 

˃ʶ ˉˊˇʹʴˇˏ˃ʶ˄ʰ ˃ʹ˄ˏ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʰˉˇʻʹˁʶˎ˃ʷ˄ʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌΦ ɾʶˍʱ ˍʹ˄ ˉˊˈˋˁˍʹˋʹ 

ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰ ˍ˖˄ ˃ʹ˄ˎ˃ʱˍ˖˄ ʰˁˇ˂ˇˎʻˇˏ˄Σ ʵʽʱ ˃ʷˋˇˎ ˍ˖˄ ˁʰʻˇˊʽˋ˃ʷ˄˖˄ 

ˁʽ˄ʹˍʽˁ˗˄ ˇʵ˗˄Σ ˇʽ ʶ˄ˍˇ˂ʷˌ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˉˊʰ˅ʽʰˁʺ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ 

ˁʰʽ ʵˊʱˋʹΣ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʶˉʽˍʶˎ˔ʻʶʾ ʹ ʶˉʽʻˎ˃ʹˍʺ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˁʰʽ ʹ ˋˎ˄ʰˁˈ˂ˇˎʻʹ ʶˉʽʲʾ˖ˋʹ 

ˍˇˎ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ  

    ʁ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ʶˍʰʽ ʶˁˍˈˌ ʰˉˈ ˍˇ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˈ ˁˊʰ˄ʾˇ ˁʰʽ ʰˉˈ ˍˊʶʽˌ 

˃ʶ˃ʲˊʱ˄ʶˌΣ ˍʽˌ ˃ʺ˄ʽʴʴʶˌΦ ʁʽ ˃ʺ˄ʽʴʴʶˌ ˉʶˊʽʲʱ˂ˇˎ˄ ˍˇ ɼɿʅ ˁʰʽ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˃ʰʸʾ ˃ʶ ˍˇ 

ʶʴˁʶ˒ʰ˂ˇ˄˖ˍʽʰʾˇ ˎʴˊˈ ˉˊˇˋˍʰˍʶˎˍʽˁʱ ˉʶˊʽʲ˂ʺ˃ʰˍʱ ˍˇˎΦ ɾʷˋʰ ˋˍʽˌ ˃ʺ˄ʽʴʴʶˌ 

ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˍˇ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ˇ˄˖ˍʽʰʾˇ ˎʴˊˈ όFitzGerald, Gruener & MtuiΣ нллфύ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʁ ʾ˄ʰʽ 

ˉˊˇˋˍʰˍʶˎˍʽˁˈ ʴʽʰ ˍˇ˄ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ ʰˉˈ ˍʽˌ ˁʰˁ˗ˋʶʽˌΣ ˃ʶʽ˗˄ʶʽ ˍˇˎˌ ˁˊʰʵʰˋ˃ˇˏˌ ˁʰʽ 

ˋˎ˃ʲʱ˂˂ʶʽ ˋˍʹ˄ ˋˍʺˊʽ˅ʹ ˁʰʽ ˋˍʹ ʻˊʷ˕ʹ ˍˇˎΦ  

    ʁ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ʰˉʰˊˍʾʸʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ ˒ʰʽʱ ˇˎˋʾʰ ˁʰʽ ˍʹ ˂ʶˎˁʺ ˇˎˋʾʰΦ ʅˍʹ ˒ʰʽʱ ˇˎˋʾʰ 

ʲˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌ ʶ˄˗ ˋˍʹ ˂ʶˎˁʺ ˇˎˋʾʰ ʰˉʰ˄ˍˇˏ˄ ˇʽ ʰˉˇ˒ˎʱʵʶˌ ˍˇˎˌ ˁʰʽ 

ˁˏˍˍʰˊʰ ˃ʹ ˄ʶˎˊ˖˄ʽˁˇˏ ˔ʰˊʰˁˍʺˊʰ όʆˊʽʱˊ˔ˇˎΣ нлмрύΦ 

 

1.1.4 ɿʶˎˊ˗˄ʶˌ ˁʰʽ ɿʶˎˊˇʴ˂ˇʾʰ 

    ʁʽ ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˍʹ ʲʰˋʽˁʺ ʵˇ˃ʽˁʺ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁʺ ˃ˇ˄ʱʵʰ ˍˇˎ ˄ʶˎˊʽˁˇˏ 

ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌΦ ʃʰˊʱʴˇˎ˄ ˁʰʽ ˃ʶˍʰ˒ʷˊˇˎ˄ ˍˇ ʹ˂ʶˁˍˊʽˁˈ ʶˊʷʻʽˋ˃ʰ ˃ʶ ˍʹ ˃ˇˊ˒ʺ ˍʹˌ 
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˄ʶˎˊʽˁʺˌ ˗ˋʹˌΦ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ˇˏ˄ ˔ʹ˃ʽˁʱ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʱ˂˂ˇˎˌ ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌ ˋˍʰ ˋʹ˃ʶʾʰ ʶˉʰ˒ʺˌ 

ˉˇˎ ʰˉˇˁʰ˂ˇˏ˄ˍʰʽ ζˋˎ˄ʱ˕ʶʽˌη (FitzGerald, Gruener & MtuiΣ нллфύΦ ʃˊˈˁʶʽˍʰʽ ʴʽʰ 

ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ʰ ˁˏˍˍʰˊʰ ˉˇˎ ʶ˂ʷʴ˔ˇˎ˄ ˍʹ ˂ʺ˕ʹΣ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ˃ʶˍʱʵˇˋʹ 

ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Φ ɼʱʻʶ ˎʴʽʷˌ ʱˍˇ˃ˇ ʴʶ˄˄ʽʷˍʰʽ ˃ʶ ˉʶˊʾˉˇˎ ʵʷˁʰ ˔ʽ˂ʽʱʵʶˌ ʶˁʰˍˇ˃˃ˏˊʽʰ 

˄ʶˎˊ˗˄ʶˌΦ ʁʽ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇʽ ʷ˔ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ˄ʰ ˃ʶˍʰʲʽʲʱʸˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˃ˇʽˊʱʸˇ˄ˍʰʽ 

ʵʽʶʴʷˊˋʶʽˌ ˃ʶ ˉˇ˂˂ˇˏˌ ʱ˂˂ˇˎˌ ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌ όRussell & DewarΣ мффнύΦ ɶ ˄ʶˎˊˇʴ˂ˇʾʰ 

ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍˇ˄ ˋˎ˄ʵʶˍʽˁˈ ʽˋˍˈ ˍˇˎ ˄ʶˎˊʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌΦ ʆʰ ˄ʶˎˊˇʴ˂ˇʽʰˁʱ ˁˏˍˍʰˊʰ 

ʶʾ ˄ʰʽ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʰ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊʽˁ˗˄ ˁˎˍˍʱˊ˖˄Σ ˋʶ ʰ˄ʰ˂ˇʴʾʰ ˉʶˊʾˉˇˎ ˉʷ˄ˍʶ ˉˊˇˌ ʷ˄ʰΦ ʁ 

ˊˈ˂̩̌  ˍˇˎˌ ˋˎ˄ʾˋˍʰˍʰʽ ˋˍʹ ʻˊʷ˕ʹ ˁʰʽ ˋˍʺˊʽ˅ʹ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊʽˁ˗˄ ˁˎˍˍʱˊ˖˄ όFitzGerald, 

Gruener & Mtui, 2009).  

 

× ɿɳʇʄʍɿɳʅ 

    ʁʽ ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌ ʷ˔ˇˎ˄ ʵʽʱ˒ˇˊʰ ˋ˔ʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˃ˇˊ˒ʷˌΣ ˉˇˎ ˋˎ˄ʺʻ˖ˌ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ 

ˍˇ˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈ ˍˇˎˌ ˊˈ˂ˇ ˋʶ ˁʱʻʶ ˍˇˉʽˁˈ ˄ʶˎˊ˖˄ʽˁˈ ˁˏˁ˂˖˃ʰΦ ɶ ˃ˇˊ˒ʺ ˍ˖˄ 

˄ʶˎˊ˗˄˖˄Σ ʵʹ˂ʰʵʺΣ ˎˉʰʴˇˊʶˏʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁʺ ˍˇˎˌ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺΦ 

ɲʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˃ʶ ˍˊʾʰ ʶʾʵʹ ˄ʶˎˊ˗˄˖˄Υ  

ü ɮʽˋʻʹˍʺˊʽˇʽ ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌ ˉˇˎ ˃ʶˍʰ˒ʷˊˇˎ˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʰˉˈ ˍʰ ʰʽˋʻʹˍʺˊʽʰ 

ˈˊʴʰ˄ʰ ˋˍˇ ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ˄ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰΦ 

ü ɲʽʱ˃ʶˋˇʽ ʺ ˋˎ˄ʵʶˍʽˁˇʾ ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌ ̄ ˇˎ ʲˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁˈ ˍˇˎ ɼɿʅ ˁʰʽ 

˂ʶ̔ˍˇˎˊʴˇˏ˄ ˖ˌ ˃ˇ˄ʱʵʶˌ ʶ˄ʵʽʱ˃ʶˋʹˌ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʶˊʶʻʽˋ˃ʱˍ˖˄Φ 

ü ɼʽ˄ʹˍʽˁˇʾ ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌ ˉˇˎ ˃ʶˍʰ˒ʷˊˇˎ˄ ˍʰ ˃ʹ˄ˏ˃ʰˍʰ ʰˉˈ ˍˇ ɼɿʅ όʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ 

ˁʰʽ ˄˖ˍʽʰʾˇ ˃ˎʶ˂ˈύ ˋˍʰ ʶˁˍʶ˂ʶˋˍʽˁʱ ˈˊʴʰ˄ʰ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽʵˊˇˏ˄ ʶʾˍʶ ˃ʶ ˋˏˋˉʰˋʹ 

ˇʽ ˃ˏʶˌΣ ʶʾˍʶ ˃ʶ ʷˁˁˊʽˋʹ ˇˎˋʽ˗˄ ˇʽ ʰʵʷ˄ʶˌΦ 

    ɴ˄ʰˌ ˄ʶˎˊ˗˄ʰˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈΥ ˍˇ ˁˎˍˍʰˊʽˁˈ ˋ˗˃ʰΣ ˍˇˎˌ ʵʶ˄ʵˊʾˍʶˌΣ ˍˇ 

˄ʶˎˊʱ˅ˇ˄ʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˉˊˇˋˎ˄ʰˉˍʽˁʷˌ ʰˉˇ˂ʺ˅ʶʽˌΦ ɼʱʻʶ ʷ˄ʰˌ ʰˉˈ ʰˎˍˇˏˌ ʷ˔ʶʽ 

ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ ˊˈ˂ˇ ˋˍʹ ʴʷ˄ʶˋʹ ˍʹˌ ˄ʶˎˊʽˁʺˌ ˗ˋʹˌ ˁʰʽ ˋˍʹ ˃ʶˍʱʵˇˋʺ ˍʹˌ ʰˉˈ 

ˁˏˍˍʰˊˇ ˋʶ ˁˏˍˍʰˊˇ όɰʰˋʽ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ нл03).  

   ʆˇ ˁˎˍˍʰˊʽˁˈ ˋ˗˃ʰ ̄ ʶˊʽʷ˔ʶʽ ˍˇ˄ ˉˎˊʺ˄ʰΣ ˍʰ ˊʽʲˇˋ˗˃ʰˍʰΣ ˍʰ ˃ʽˍˇ˔ˈ˄ʵˊʽʰ ˁʰʽ 

ʱ˂˂ʰ ˃ˇˊ˒˗˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉʶˏʻˎ˄ˇ ʴʽʰ ˍʹ ʸ˖ʺ ˍˇˎ ˄ʶˎˊ˗˄ʰΦ ɳʵ˗ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ 

ʹ ʰˉˇʻʺˁʹ ʴʶ˄ʶˍʽˁ˗˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Φ ʁʽ ʵʶ˄ʵˊʾˍʶˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʶˎˊʽˁʷˌ ʰˉˇ˂ʺ˅ʶʽˌ 



10 
 

ˉˇˎ ʲʴʰʾ˄ˇˎ˄ ʰˉˈ ˍˇ ˁˎˍˍʰˊʽˁˈ ˋ˗˃ʰ ˁʰʽ ʵʽʰˁ˂ʰʵʾʸˇ˄ˍʰʽΦ ɲʷ˔ˇ˄ˍʰʽ ˋʺ˃ʰˍʰ ς 

ʶˊʶʻʾˋ˃ʰˍʰ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ˁʰʽ ˃ʶˍʰ˒ʷˊˇˎ˄Φ ɮˎ˅ʱ˄ˇˎ˄ ˁʰˍʱ ˉˇ˂ˏ ˍʹ˄ ʵʶˁˍʽˁʺ 

ʶ̄ ʽ˒ʱ˄ʶʽʰ ˍˇˎ ˁˎˍˍʱˊˇˎΦ ʂˋˇ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʹ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰ ʶ˄ˈˌ ʵʶ˄ʵˊʾˍʹΣ 

ˍˈˋˇ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʵʶ˔ˍʶʾ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ 

                   

ʃʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ˁˎˍˍʱˊ˖˄ ˁʰʽ ʱ˂˂˖˄ ˍ˃ʹ˃ʱˍ˖˄ ˍˇˎ ˋ˗˃ʰˍˇˌΦ 

(G. NEIL MARTINΣ ɿɳʇʄʁʌʇʋʁɽʁɱɹɮ ɳʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΣ ʆˊʾˍʹ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ʷˁʵˇˋʹΣ ˋʶ˂ 82). 
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ʁʽ ˄ʶˎˊʱ˅ˇ˄ʶˌ ʁ ʾ˄ʰʽ ˋ˖˂ʹ˄ˇʶʽʵʶʾˌ ʵˇ˃ʷˌ ˉˇˎ ˅ʶˁʽ˄ˇˏ˄ ʰˉˈ ˍˇ ˁˎˍˍʰˊʽˁˈ ˋ˗˃ʰΦ 

ɴ˔ˇˎ˄  ˃ʽʰ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁʺ ˉ˂ʰˋ˃ʰˍʽˁʺ ˃ʶ˃ʲˊʱ˄ʹ ˉˇˎ ˇ˄ˇ˃ʱʸʶˍʰʽ ʰ˅ˈ˂ʶʽ˃˃ʰ ˁʰʽ 

ˉʶˊʽˁ˂ʶʾʶʽ ˍˇ ˁˎˍˍʰˊˈˉ˂ʰˋ˃ʰ ˍ˖˄ ʰ˅ˈ˄˖˄ όʰ˅ˈˉ˂ʰˋ˃ʰύΦ ʁʽ ʱ˅ˇ˄ʶˌ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ 

˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʹˌ ʵʽʰ˃ʷˍˊˇˎ ʰˉˈ м˃m ʷ˔ˇˎ˄ ʷ˄ʰ ˉʶˊʾʲ˂ʹ˃ʰ ˃ˎʶ˂ʾ˄ʹˌ ˍˇ ˇˉˇʾˇ 

ʵʽʶˎˁˇ˂ˏ˄ʶʽ ˍʹ ˃ʶˍʱʵˇˋʹ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Φ ʆˇ ʷ˂ˎˍˊˇ ˃ˎʶ˂ʾ˄ʹˌ ʵʽʰˁˈˉˍʶˍʰʽ ˁʰˍʱ 

ʵʽʰˋˍʺ˃ʰˍʰ ˋˍˇ ˃ʺˁˇˌ ˍˇˎ ˄ʶˎˊʱ˅ˇ˄ʰ ʰˉˈ ˍʰ ˁˇ˃ʲʾʰ ˍˇˎ RanvierΣ ˍʰ ˇˉˇʾʰ 

ʰ˄ʰ˄ʶ˗˄ˇˎ˄ ˁʰʽ ʶˉʽˍʰ˔ˏ˄ˇˎ˄ ˍʹ ˃ʶˍʰʲʾʲʰˋʹ ˍˇˎ ˃ʹ˄ˏ˃ʰˍˇˌ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌ нлмуύΦ 

ʁʽ ˁˈ˃ʲˇʽ ʰˎˍˇʾ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʰˏ˅ʹˋʹ ˍʹˌ ˍʰ˔ˏˍʹˍʰˌ ʰʴ˖ʴʺˌΣ ˁʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˍʹ 

˄ʶˎˊʽˁʺ ˗ˋʹ ˄ʰ ˉʹʵʱ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʷ˄ʰ ˁˈ˃ʲˇ ˋˍˇ˄ ʱ˂˂ˇΦ ʅˍˇ ɼɿʅΣ ʹ ˃ˎʶ˂ʾ˄ʹ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ˍʰ ˇ˂ʽʴˇʵʶ˄ʵˊˇˁˏˍˍʰˊʰΦ ʅˍˇ ʃɿʅ ʹ ˃ ˎʶ˂ʾ˄ʹ ˉʰˊʱʴʶˍʰʽ ʰˉˈ 

ˍʰ ˁˏˍˍʰˊʰ Schwann (MartinΣ нлммύΦ  ʅˍˇ ˍʶ˂ʽˁˈ ˍˇˎ ʱˁˊˇ ˇ ˄ʶˎˊʱ˅ˇ˄ʰˌ 

ʵʽʰʽˊʶʾˍʰʽ ˋʶ ˃ʽˁˊˇˏˌ ˁ˂ʰʵʾˋˁˇˎˌ ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˋʹ˃ʶʾʰ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˃ʶ 

ʱ˂˂ˇˎˌ ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌΦ ʆˇ ˋʹ˃ʶʾˇ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ʵˏˇ ˄ʶˎˊ˗˄˖˄ ˁʰ˂ʶʾˍʰʽ ˋˏ˄ʰ˕ʹΦ ʂ 

ʷ˄ʰˌ ˄ʶˎˊ˗˄ʰˌ ˋˎ˄ʶʽˋ˒ʷˊʶʽ ˍˇ ˉˊˇˋˎ˄ʰˉˍʽˁˈ ʱˁˊˇ ˁʰʽ ˇ ʱ˂˂ˇˌ ˍˇ 

˃ʶˍʰˋˎ˄ʰˉˍʽˁˈΦ ʅˍˇ ˃ʶˍʰˋˎ˄ʰˉˍʽˁˈ ʱˁˊˇ ʶ˄ˍˇˉʾʸˇ˄ˍʰʽ ˉˊ˖ˍʶʿ˄ʽˁʱ 

ˋˎ˃ˉ˂ʷʴ˃ʰˍʰΣ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ˇ˄ˇ˃ʱʸˇ˄ˍʰʽ ˎˉˇʵˇ˔ʶʾˌΦ ɳˁʶʾ ʵˊˇˎ˄ ˇʽ 

˄ʶˎˊˇʵʽʰʲʽʲʰˋˍʷˌ ˉˇˎ ʶˁ˂ˏˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ ˉˊˇˋˎ˄ʰˉˍʽˁˈ ʱˁˊˇ ˁʰʽ ˃ʶ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ 

ʰˎˍˈ ˃ʶˍʰʵʾʵʶˍʰʽ ˍˇ ʷ˄ʰ ˋʺ˃ʰ ʰˉˈ ˍˇ ʷ˄ʰ ˁˏˍˍʰˊˇ ˋˍˇ ʶˉˈ˃ʶ˄ˇΦ ɶ ˃ʶˍʱʵˇˋʹ 

˃ʽʰˌ ˄ʶˎˊʽˁʺˌ ˗ˋʹˌ ʰˉˈ ˁˏˍˍʰˊˇ ˋʶ ˁˏˍˍʰˊˇ ʴʾ˄ʶˍʰʽΣ ˁʰˍʱ ˁʰ˄ˈ˄ʰΣ ˃ʶ ˍʹ 

ʵʽʰ˃ʶˋˇ˂ʱʲʹˋʹ ʰˎˍ˗˄ ˍ˖˄ ˇˎˋʽ˗˄ ˉˇˎ ˇ˄ˇ˃ʱʸˇ˄ˍʰʽ ˄ʶˎˊˇʵʽʰʲʽʲʰˋˍʷˌΦ ʂˍʰ˄ 

ʷ˄ʰ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁˈ ʶ˄ʶˊʴʶʾʰˌ ˒ˍʱˋʶʽ ˋˍʽˌ ˍʶ˂ʽˁʷˌ ʰˉˇ˂ʺ˅ʶʽˌ ˍˇˎ ˁˎˍˍʱˊˇˎ ˉˊˇˁʰ˂ʶʾ 

ˍʹ˄ ʷˁˁˊʽˋʹ ˍʹˌ ˄ʶˎˊˇʵʽʰʲʽʲʰˋˍʽˁʺˌ ˇˎˋʾʰˌΦ ʃʰˊʱ ˍˇ ʴʶʴˇ˄ˈˌ ˈˍʽ ˇʽ 

ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˋˎ˄ʱ˕ʶʽˌ ˋˍˇ ˄ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˔ʹ˃ʽˁʷˌ ˇˎˋʾʶˌ 

ό˔ʹ˃̔ ˁ̫̩  ˋˎ˄ʱ˕ʶʽˌύ Σ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ˁʰʽ ˋˎ˄ʱ˕ʶʽˌΣ ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ˃ʷˋ˖ ʵʽʰˏ˂˖˄Σ 

ʶˉʽˍˊʷˉˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˍˇˎ ˁˎˍˍʰˊˇˉ˂ʱˋ˃ʰˍˇˌ ˍˇˎ ˉˊˇˋˎ˄ʰˉˍʽˁˇˏ 

˄ʶˎˊ˗˄ʰ ˃ʶ ʰˎˍˈ ˍˇˎ ˃ʶˍʰˋˎ˄ʰˉˍʽˁˇˏ ˄ʶˎˊ˗˄ʰΦ ɶ ʵˇ˃ʺ ʰˎˍʺˌ ˍʹˌ ˁˎˍˍʰˊʽˁʺˌ 

ˋˏ˄ʰ˕ʹˌ ʶˉʽˍˊʷˉʶʽ ˍʹ ˊˇʺ ʽˈ˄ˍ˖˄ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶˉ˗ˌ ˍʹ ˃ʶˍʰʲʾʲʰˋʹ ˍʹˌ ˄ʶˎˊʽˁʺˌ 

˗ˋʹˌΣ ʰˉˈ ˍˇ ʷ˄ʰ ˁˏˍˍʰˊˇ ˋˍˇ ʱ˂˂ˇΦ ʋʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁˈ ˍ˖˄ ʹ˂ʶˁˍˊʽˁ˗˄ 

ˋˎ˄ʱ˕ʶ˖˄ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˃ʶʴʱ˂ʹ ˍʰ˔ˏˍʹˍʰ ˃ʶˍʰʲʾʲʰˋʹˌ ˍˇˎ ʶˊʶʻʾˋ˃ʰˍˇˌΦ 

ɶ˂ʶˁˍˊʽˁʷˌ ˋˎ˄ʱ˕ʶʽˌ ʰ˄ʶˎˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ ʵʽʱˋˉʰˊˍʶˌ ˋʶ ˈ˂ˇ ˍˇ˄ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ ˁʰʽ 

˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ˄ ʶʾˍʶ ˃ʶ˃ˇ˄˖˃ʷ˄ʰ ʶʾˍʶ ˋʶ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˍʽˌ ˔ʹ˃ʽˁʷˌ ˋˎ˄ʱ˕ʶʽˌΦ ɶ 

˃ʶˍʰʲʾʲʰˋʹ ˍˇˎ ˋʺ˃ʰˍˇˌ ˁʰˍʱ ˃ʺˁˇˌ ˍʹˌ ˃ʶ˃ʲˊʱ˄ʹˌ ˍˇˎ ˄ʶˎˊ˗˄ʰ ˁʰʽ ˃ʶˍʰ˅ˏ 
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ˍ˖˄ ˄ʶˎˊ˗˄˖˄Σ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˃ʷˋ˖ ˍ˖˄ ζʵˎ˄ʰ˃ʽˁ˗˄ ʶ˄ʶˊʴʶʾʰˌη 

όɰʰˋʽ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ нллоύΦ  

       

ʁ ˄ʶˎˊ˗˄ʰˌ ˁʰʽ ˇʽ ʵʽʰˁ˂ʰʵ˗ˋʶʽˌ ˍˇˎΦ όG. NEIL MARTINΣ ɿɳʇʄʁʌʇʋʁɽʁɱɹɮ ɳʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ˁʰʽ 

ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΣ ʆˊʾˍʹ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʷˁʵˇˋʹΣ ˋʶ˂Φ68). 
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× ɿɳʇʄʁɱɽʁɹɮ 

     ʆʰ ˄ʶˎˊˇʴ˂ˇʽʰˁʱ ˁˏˍˍʰˊʰ ʵʶ˄ ˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˋˍʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ 

˃ʶˍʱʵˇˋʹˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʰˌΣ ʰ˂˂ʱ ʷ˔ˇˎ˄ ʷ˄ʰ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˊˈ˂ˇ ˋˍʹ˄ ʶˏˊˎʻ˃ʹ 

˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊʽˁ˗˄ ˁˎˍˍʱˊ˖˄Φ ɴ˔ˇˎ˄ ˋˍʹˊʽˁˍʽˁˈ ˊˈ˂ˇ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌ 

ˉʰˊʷ˔ˇ˄ˍʰˌ ˋˍˇ˄ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ ˍˇ ˋ˔ʺ˃ʰ ˍˇˎΦ ɳˉʾˋʹˌΣ ʵʽʰ˔˖ˊʾʸˇˎ˄ ʺ ˁʰʽ ʰˉˇ˃ˇ˄˗˄ˇˎ˄ 

ˇ˃ʱʵʶˌ ˁˎˍˍʱˊ˖˄ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˋˎ˄ʱ˕ʶ˖˄Φ ɼʱˉˇʽʰ ˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˋˍˇ ˋ˔ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˈ ˃ˎʶ˂ʾ˄ʹˌ 

ˉˇˎ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ʶʽ ˍˇ ˄ʶˎˊʱ˅ˇ˄ʰ ˁʰʽ ʰˎ˅ʱ˄ʶʽ ˍˇ ˊˎʻ˃ˈ ʰʴ˖ʴʽ˃ˈˍʹˍʰˌΦ ʅʶ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌ 

ʲ˂ʱʲʹˌ ˍˇˎ ˄ʶˎˊʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ˁʱˉˇʽʰ ʰˉˈ ʰˎˍʱ ʷ˔ˇˎ˄ ˒ʰʴˇˁˎˍˍʰˊʽˁʷˌ ʽʵʽˈˍʹˍʶˌ 

όɰʰˋʽ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ нллоύΦ ʅˍˇ ˄ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʰˉʰ˄ˍ˗˄ˍʰʽ ˍʷˋˋʶˊʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱ ʶʾʵʹ 

˄ʶˎˊˇʴ˂ˇʽʰˁ˗˄ ˁˎˍˍʱˊ˖˄Υ ʰˋˍˊˇˁˏˍˍʰˊʰ, ˇ˂ʽʴˇʵʶ˄ʵˊˇˁˏˍˍʰˊʰ, ˃ʽˁˊˇʴ˂ˇʽʰˁʱ 

ˁˏˍˍʰˊʰ ˁ ʰʽ ʶˉʶ˄ʵˎ˃ʰˍʽˁʱ ˁˏˍˍʰˊʰ. 

 

ʁʽ ˁˏˊʽˇʽ ˍˏˉˇʽ ˁˎˍˍʱˊ˖˄ ˍʹˌ ˄ʶˎˊˇʴ˂ˇʾʰˌ όʰˋˍˊˇˁˏˍˍʰˊʰ ˁʰʽ ˇ˂ʽʴˇʵʶ˄ʵˊˇˁˏˍˍʰˊʰ ˋˍˇ ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ 

˄ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˁʰʽ ˍʰ ˁˏˍˍʰˊʰ ˍˇˎ Shwann ˋˍˇ ˉʶˊʽ˒ʶˊʽˁˈ ˄ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰύΦ όɲΦ 

ɰɮʅɹɽʁʃʁʇɽʁʅΣ ɿɳʇʄʁɽʁɱɹɮ ɳˉʽˍˇ˃ʺ ʻʶ˖ˊʾʰˌ ˁʰʽ ˉˊʱ˅ʹˌΣ ˋʶ˂ΦуύΦ 
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ɮˋˍˊˇˁˏˍˍʰˊʰΥ ɴ˔ˇˎ˄ ˋˍʹˊʽˁˍʽˁˈ ˁʰʽ ˍˊˇ˒ʽˁˈ ˊˈ˂ˇ ˁʰʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʰˉˈˁˊʽˋʹ ˍˇˎ 

˄ʶˎˊʽˁˇˏ ʽˋˍˇˏ ˋʶ ˍˊʰˎ˃ʰˍʽˋ˃ˈΦ ɾʶˍʱ ʰˉˈ ˁʱˁ˖ˋʹ ˍˇˎ ɼɿʅΣ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ 

ʶˉˇˏ˂˖ˋʹˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˁʰʽ ˇ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʰˋʽʰˋ˃ˈˌ ˍ˖˄ ʰˋˍˊˇˁˎˍˍʱˊ˖˄ ˇʽ ʰˉˇ˒ˎʰʵʶˌ ˍ˖˄ 

ˇˉˇʾ˖˄ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍˇ ˋ˔ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˈ ˉˎˁ˄ˇˏ ˄ʶˎˊˇʴ˂ˇʽʰˁˇˏ ˇˎ˂˗ʵʹ ʽˋˍˇˏ 

ό˄ʶˎˊˇʴ˂ˇʾ˖ˋʹύ όFitzGerald, Gruener, Mtui, 2009).  

ʁ˂ʽʴˇʵʶ˄ʵˊˇˁˏˍˍʰˊʰΥ ʅˎ˃ʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʹ˂ʶˁˍˊʽˁʺ ˃ˈ˄˖ˋʹ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊʰ˅ˈ˄˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

ʰ˂˃ʰˍʽˁʺ ʰʴ˖ʴʺ ˍ˖˄ ʹ˂ʶˁˍˊʽˁ˗˄ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁ˗˄Φ ʆʰ ˁˏˍˍʰˊʰ ʰˎˍʱ ʷ˔ˇˎ˄ ʽʵʽˈ˃ˇˊ˒ʶˌ ʶˉʾˉʶʵʶˌ 

ˉˊˇʶ˅ˇ˔ʷˌΣ ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ˍˎ˂ʾʴˇ˄ˍʰʽ ʴˏˊ˖ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˄ʶˎˊʱ˅ˇ˄ʶˌ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊʽˁ˗˄ ˁˎˍˍʱˊ˖˄Σ 

ˋ˔ʹ˃ʰˍʾʸˇ˄ˍʰˌ ˍˇ ʷ˂ˎˍˊˇ ˍʹˌ ˃ˎʶ˂ʾ˄ʹˌ ˁʰʽ ʷˍˋʽ ˉʰˊʷ˔ˇˎ˄ ʹ˂ʶˁˍˊʽˁʺ ˃ˈ˄˖ˋʹΦ ɶ ˃ˈ˄˖ˋʹ 

ʰˎˍʺ ˍʹˌ ˃ˎʶ˂ʾ˄ʹˌ ˁʰʻʽˋˍʱ ˍʹ˄ ʰʴ˖ʴʺ ˍ˖˄ ˗ˋʶ˖˄ ˉʶˊʾˉˇˎ ˉʶ˄ʺ˄ˍʰ ˒ˇˊʷˌ ˍʰ˔ˏˍʶˊʹΦ 

ɳˁ˒ˏ˂ʽˋʹ ˍʹˌ ˃ˎʶ˂ʾ˄ʹˌ ˋˎ˃ʲʰʾ˄ʶʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺ ˋˁ˂ʺˊˎ˄ˋʹ ʺ ˋˁ˂ʺˊˎ˄ˋʹ ˁʰˍʱ ˉ˂ʱˁʰˌ 

όʶˁ˒ˎ˂ʽˋˍʽˁʺ ˉʱʻʹˋʹ ˍˇˎ ˄ʶˎˊʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌύ όʆˊʽʱˊ˔ˇˎΣ нлмрύΦ  

ɾʽˁˊˇʴ˂ˇʾʰΥ ʃˊˈˁʶʽˍʰʽ ʴʽʰ ˃ʰˁˊˇ˒ʱʴʰ ˁˏˍˍʰˊʰ ʰʽ˃ʰˍˇʴʶ˄ˇˏˌ ˉˊˇʷ˂ʶˎˋʹˌ όʆˊʽʱˊ˔ˇˎΣ 

нлмрύΦ ʆʰ ˃ʽˁˊˇʴ˂ˇʽʰˁʱ ˁˏˍˍʰˊʰ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˄ʶ˄ʶˊʴʱΣ ˃ʽˁˊʱ ˁˏˍˍʰˊʰ όˋˍˇ ˃ʷʴʶʻˈˌ ˍˇˎˌ 

ˇ˒ʶʾ˂ʶˍʰʽ ˁʰʽ ʹ ˇ˄ˇ˃ʰˋʾʰ ˍˇˎˌύΣ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ˈˍʰ˄ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʽʹʻˇˏ˄Σ ʰˉˈ ˒˂ʶʴ˃ˇ˄ʺ ʺ 

ʰˉˇ˃ˎʶ˂ʾ˄˖ˋʹΣ ˃ʶʴʶʻˏ˄ˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˃ʶˍʰˍˊʷˉˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ʶ˄ʶˊʴʱ ˒ʰʴˇˁˏˍˍʰˊʰ όFitzGerald, 

Gruener, Mtui, 2009).  

ɳˉʶ˄ʵˎ˃ʰˍʽˁʱ ˁˏˍˍʰˊʰΥ ɮˎˍʺ ʹ ˁʰˍʹʴˇˊʾʰ ˄ʶˎˊˇʴ˂ˇʽʰˁ˗˄ ˁˎˍˍʱˊ˖˄ ʶˉʶ˄ʵˏˇˎ˄ ˍʽˌ 

ˁˇʽ˂ʾʶˌ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎΦ ʁʽ ˁˊˇˋˋˇʾ ˋˍʹ˄ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʱ ˍˇˎˌ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ˁˎˁ˂ˇ˒ˇˊʾʰ 

ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ˇ˄˖ˍʽʰʾˇˎ ˎʴˊˇˏ ˋˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˂ʽ˗˄ όFitzGerald, Gruener, Mtui, 2009). 

× ɼˏˍˍʰˊʰ Schwann  

ʆˇ ʃɿʅ  ʷ˔ʶʽ ˍˇ ʵʽˁˈ ˍˇˎ ʶʾʵˇˌ ˁˎˍˍʱˊ˖˄ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌΣ ˍʰ ˁˏˍˍʰˊʰ SchwannΣ ˍʰ ˇˉˇʾʰ 

ˋˎ˃ʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˁʰʽ ˋˍʹ ˃ˈ˄˖ˋʹ ˍ˖˄ ʰˉˇ˒ˏˋʶ˖˄ ˍˇˎ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌΦ ʆʰ 

ˁˏˍˍʰˊʰ Schwann ˍˇˉˇʻʶˍˇˏ˄ˍʰʽ ʴˏˊ˖ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˄ʶˎˊʱ˅ˇ˄ʰ ˋʶ ˁˎ˂ʽ˄ʵˊʽˁʺ ˃ˇˊ˒ʺ ˁʰʽ ˍˇ˄ 

ˁʰˍʶˎʻˏ˄ˇˎ˄ ˈˍʰ˄ ʰˊ˔ʾʸʶʽ ˄ʰ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋʶˍʰʽ ʶˁ ˄ʷˇˎΦ ʇˉʱˊ˔ˇˎ˄ ʶ˃˃ˏʶ˂ʰ ˁʰʽ ʰ˃˃ˏʶ˂ʰ 

ˁˏˍˍʰˊʰ Schwann.  

 

 

ü ɿɳʇʄʁɲɹɮɰɹɰɮʅʆɳʅ 
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    ʁʽ ˄ʶˎˊˇʵʽʰʲʽʲʰˋˍʷˌ ʰˉʶ˂ʶˎʻʶˊ˗˄ˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ ˍʶ˂ʽˁˈ ˁˇ˃ʲʾˇΣ ˋˍˇ ʵʽʱˋˍʹ˃ʰ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ 

ˋˍˇ ˄ʶˎˊ˗˄ʰ ʰˉˇˋˍˇ˂ʷʰ όˉˊˇˋˎ˄ʰˉˍʽˁˈύ ˁʰʽ ˋˍˇ ˄ʶˎˊ˗˄ʰ ˉʰˊʰ˂ʺˉˍʹ ό˃ʶˍʰˋˎ˄ʰˉˍʽˁˈ). 

ʆˇ ʵʽʱˋˍʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ˇ˄ˇ˃ʱʸʶˍʰʽ ˋˎ˄ʰˉˍʽˁˈ ʵʽʱˋˍʹ˃ʰ ό˔ʱˋ˃ʰύΦ ʁʽ ˄ʶˎˊˇʵʽʰʲʽʲʰˋˍʷˌ 

˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʵʽʶʴʶʾˊˇˎ˄ ʺ ˄ʰ ʰ˄ʰˋˍʶʾ˂ˇˎ˄ ˍʹ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˃ʶˍʰˋˎ˄ʰˉˍʽˁ˗˄ 

˄ʶˎˊ˗˄˖˄Σ ʵʹ˂ʰʵʺ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ˉˎˊˇʵˇˍʺˋˇˎ˄ ʺ ˄ʰ ˉʰˊʶ˃ˉˇʵʾˋˇˎ˄ ˍˇˎˌ 

˃ʶˍʰˋˎ˄ʰˉˍʽˁˇˏˌ ˄ʶˎˊ˗˄ʶˌ όMartin, 2011). 

 

    ʁʽ ʲʰˋʽˁˈˍʶˊˇʽ ˄ʶˎˊˇʵʽʰʲʽʲʰˋˍʷˌ ʶʾ˄ʰʽΥ 

¶ ʅʶˊˇˍˇ˄ʾ˄ʹΥ ɮˉˇˍʶ˂ʶʾ ˋˉˇˎʵʰʾˇ ˄ʶˎˊˇʵʽʰʲʽʲʰˋˍʺ ˋˍˇ ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ˄ʶˎˊʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰΦ 

ɰˊʾˋˁʶˍʰʽ ʰˉˇʻʹˁʶˎ˃ʷ˄ʹ ˋʶ ˉˇʽˁʾ˂ʶˌ ˇˊ˃ˈ˄ʶˌ ˁʰʽ ʶˉʹˊʶʱʸʶʽ ˍˇ˄ ˏˉ˄ˇΣ ˍʹ˄ ˈˊʶ˅ʹΣ 

ˍʹ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ʵʽʰˁˏ˃ʰ˄ˋʹ ˁʰʽ ʶ˂ʷʴ˔ʶʽ ˍʹ˄ ʶˁʵʺ˂˖ˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΦ  

¶ ɮˁʶˍˎ˂ˇ˔ˇ˂ʾ˄ʹΥ ɰˊʾˋˁʶˍʰʽ ˋˍˇ˄ ʽˉˉˈˁʰ˃ˉˇ ˁʰʽ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʷ˔ʶʽ ʵʽʶʴʶˊˍʽˁʺ ʺ ˁʰʽ 

ʰ˄ʰˋˍʰ˂ˍʽˁʺ ʶˉʾʵˊʰˋʹΦ ʅˎ˃ʲʱ˂˂ʶʽ ˋˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ˃˄ʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ˁʰʽ 

ˋˍʹ˄ ʶˁˇˏˋʽʰ ˁʾ˄ʹˋʹ ˍ˖˄ ˃ˎ˗˄Φ ɶ ʰ˄ʶˉʱˊˁʶʽʱ ˍʹˌ ˋˎ˄ʵʷʶˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ ˄ˈˋˇ Alzheimer 

ˁʰʽ ʱ˂˂ʰ ʶʾʵʹ ʱ˄ˇʽʰˌΦ  

¶ ɿˍˇˉʰ˃ʾ˄ʹΥ ɮˎˍˈˌ ˇ ˄ʶˎˊˇʵʽʰʲʽʲʰˋˍʺˌ ʶˉʹˊʶʱʸʶʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˈˉ˖ˌ 

ˍʹ˄ ˁʾ˄ʹˋʹΣ ˍʹ˄ ˉˊˇˋˇ˔ʺ ˁʰʽ ˍʹ ˃ʱʻʹˋʹΦ ɶ ˄ˈˋˇˌ Parkinson ˇ˒ʶʾ˂ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ 

ʰˍˊˇ˒ʾʰ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊ˗˄˖˄ ˉˇˎ ʰˉʶ˂ʶˎʻʶˊ˗˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˄ˍˇˉʰ˃ʾ˄ʹΦ ɳˉʾˋʹˌΣ ʹ 

ˋ˔ʽʸˇ˒ˊʷ˄ʶʽʰ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˉˊˇˁ˂ʹʻʶʾ ʰˉˈ ˎˉʶˊ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍʹˌ ˄ˍˇˉʰ˃ʾ˄ʹˌ ˋˍˇ˄ 

ˎˉˇʻʱ˂ʰ˃ˇΦ 

¶ ɿˇˊhɻ ˊʶ˄ʰ˂ʾ˄ʹΥ ɶ ˔ʹ˃ʽˁʺ ʰˎˍʺ ˇˎˋʾʰ ˊˎʻ˃ʾʸʶʽ ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΣ ˁʰʽ ʹ ʰ˄ʶˉʱˊˁʶʽʱ 

ˍʹˌ ˉˊˇˁʰ˂ʶʾ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΦ ɶ ˁʰˍʱʻ˂ʽ˕ʹ ˋˎ˄ʵʷʶˍʰʽ ˃ʶ ˔ʰ˃ʹ˂ʱ 

ʶˉʾˉʶʵʰ ˄ˇˊʰʵˊʶ˄ʰ˂ʾ˄ʹˌΣ ʶ˄˗ ˍʰ ˎ˕ʹ˂ʱ ʶˉʾˉʶʵʱ ˍʹˌ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˉˊˇˁʰ˂ʷˋˇˎ˄ 

ʷ˄ˍˇ˄ʶˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˃ʰ˄ʽʰˁʺˌ ˁʰˍʱʻ˂ʽ˕ʹˌ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ 

 

 

 

 

 

1.1.5 ɳʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ 
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 ʁ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ˇˌ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ˍˊʾʰ ˃ʶʴʱ˂ʰ ˍ˃ʺ˃ʰˍʰΥ ˍˇ˄ ˇˉʾˋʻʽˇ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇΣ 

ˍˇ˄ ˃ʷˋˇ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˉˊˈˋʻʽˇ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ  

     ʁ ˇˉʾˋʻʽˇˌ ʺ ˊˇ˃ʲˇʶʽʵʺˌ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ˍʽˌ ʶ˅ʺˌ ʵˇ˃ʷˌΥ ˉˊˇ˃ʺˁʹˌ 

˃ˎʶ˂ˈˌ, ɹ ʷ˒ˎˊʰ ˁʰʽ ˉʰˊʶʴˁʶ˒ʰ˂ʾʵΦh ʁ ˉˊˇ˃ʺˁʹˌ ˃ˎʶ˂ˈˌ ʶ˂ʷʴ˔ʶʽ ˁʰˍʱ ˁˏˊʽˇ ˂ˈʴˇ ʸ˖ˍʽˁʷˌ 

˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ʵˎʰˋˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ ʴʷ˒ˎˊʰ ʶ˂ʷʴ˔ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ʶʴˊʺʴˇˊˋʹˌ ˍˇˎ 

˄ʶˎˊʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌΦ ʃˊˇ˃ʺˁʹˌ ˃ˎʶ˂ˈˌ ˁʰʽ ʴʷ˒ˎˊʰ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ˖ˌ ʶ˄ʽʰʾʰ ˉʶˊʽˇ˔ʺ 

ˉˇˎ ˇ˄ˇ˃ʱʸʶˍʰʽ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˈ ˋˍʷ˂ʶ˔ˇˌΦ ʆˇ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˈ ˋˍʷ˂ʶ˔ˇˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˋˍʹ˄ 

ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˍˇˎ ˄˖ˍʽʰʾˇˎ ˃ˎʶ˂ˇˏ όMartinΣ нлммύΦ ɶ ˉʰˊʶʴˁʶ˒ʰ˂ʾʵʰ 

ʶ˂ʷʴ˔ʶʽ ˁʰˍʱ ˁˏˊʽˇ ˂ˈʴˇ ˍʹ˄ ˁʾ˄ʹˋʹ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ʴ˄˖ˋˍʽˁ˗˄ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄Φ ɶ 

ʻʷˋʹ ˍʹˌ ʶʾ˄ʰʽ ˉʾˋ˖ ʰˉˈ ˍˇ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˈ ˋˍʷ˂ʶ˔ˇˌ ˁʰʽ ˁʱˍ˖ ʰˉˈ ˍˇ ˒˂ˇʽˈΦ 

× ʃʄʁɾɶɼɶʅ ɾʇɳɽʁʅ ς ɱɳʊʇʄɮ ς ʃɮʄɳɱɼɳʊɮɽɹɲɮ 

      ʁ ̄ˊˇ˃ʺˁʹˌ ˃ˎʶ˂ˈˌ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ʶˉˈ˃ʶ˄ˇ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊˇ ˃ʷˊˇˌ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˇˏ ˋˍʶ˂ʷ˔ˇˎˌΦ 

ɶ ˃ʶˋʰʾʰ ˁˇʽ˂ʽʰˁʺ ʰˏ˂ʰˁʰΣ ʷ˄ʰ ʶʾʵˇˌ ʶʴˁˇˉ˗˄ ˍˇˎ ˄˖ˍʽʰʾˇˎ ˃ˎʶ˂ˇˏΣ ˋˎ˄ʶ˔ʾʸʶʽ ˋˍˇ˄ 

ˉˊˇ˃ʺˁʹ ˃ˎʶ˂ˈΣ ˈˉˇˎ ˋ˔ʹ˃ʰˍʾʸʶʽ ˃ʽʰ ʶˉʽ˃ʺˁʹ ˋ˔ʽˋ˃ʺΦ ʃˇʽˁʾ˂ʶˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ʰˉˇ˒ˏˋʶ˖˄ ˁʰʽ 

ˋˍʽˌ ʵˎˇ ˃ʶˊʽʷˌ ˍʹˌ ʰˏ˂ʰˁʰˌ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴˇˏ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˄ʶˎˊʱ˅ˇ˄ʶˌΣ ˉˇˎ ʰ˄ʺˁˇˎ˄ ˋˍˇ 

ˉˎˊʰ˃ʽʵʽˁˈ ʵʶ˃ʱˍʽˇ ˁʰʽ ˋˍʷ˂˄ˇˎ˄ ˋʺ˃ʰˍʰ ˋˍˇ ˒˂ˇʽˈ ʰˉˈ ˍˇ ˄˖ˍʽʰʾˇ ˃ˎʶ˂ˈΦ ʆˇ ˁʱˍ˖ ˃ʷˊˇˌ 

ˍˇˎ ˉˊˇ˃ʺˁˇˎˌ ˃ˎʶ˂ˇˏ ˉʶˊʽʷ˔ʶʽ ʾ˄ʶˌ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˉˎˊʺ˄ʰ ˍʹˌ ˊʰ˔ʽʰʾʰˌ ˋˍʺ˂ʹˌ ˁʰʽ ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ 

ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʷˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʰˉˈ ˍˇ ʵʷˊ˃ʰ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˃ˏʶˌΣ ˉˇˎ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˍʽˌ ʰˊʻˊ˗ˋʶʽˌ 

(Martin, 2011). 

     ʁ ˉˊˇ˃ʺˁʹˌ ˃ˎʶ˂ˈˌ ʶˉʶˁˍʶʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ ˃ˇˊ˒ʺ ˍʹˌ ʴʷ˒ˎˊʰˌΣ ˃ʽʰ ʵˇ˃ʺˌΣ ˉˇˎ ˉʶˊʽʷ˔ʶʽ 

ʷ˄ʰ ˃ʶʴʱ˂ˇ ʰˊʽʻ˃ˈ ˁˎˍˍʱˊ˖˄Σ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ˇ˄ˇ˃ʱʸˇ˄ˍʰʽ ʴʶ˒ˎˊʽˁˇʾ ˉˎˊʺ˄ʶˌΦ ɮˎˍˇʾ 

ˉˊˇʲʱ˂ˇˎ˄ ʰˉˇ˒ˏˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˉʰˊʶʴˁʶ˒ʰ˂ʾʵʰ ˁʰʽ ˋˎ˄ʵʶˈ˃ʶ˄ˇʽ ˃ʶ ʰˎˍʺ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴˇˏ˄ ˍˇ 

˃ʷˋˇ ˉʰˊʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽʵʽˁˈ ˋˍʷ˂ʶ˔ˇˌΦ ɶ ʴʷ˒ˎˊʰ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʽʰ ˉˇ˂ˏ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʺ ʵˇ˃ʺΣ ʴʽʰˍʾ ˉˇ˂˂ʱ 

ˁˊʰ˄ʽʰˁʱ ˄ʶˏˊʰ ˁʰˍʰ˂ʺʴˇˎ˄ ˋʶ ʰˎˍʺ όMartin, 2011). 

      ɶ ̄ʰˊʶʴˁʶ˒ʰ˂ʾʵʰ ʶˁˍʶʾ˄ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ ʴʷ˒ˎˊʰ ˁʰʽ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉʶˏʻˎ˄ʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˍʷ˂ʶˋʹ ˍ˖˄ 

ˁʽ˄ʺˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʰˍʺˊʹˋʹ ˍʹˌ ˋˍʱˋʹˌ ˍʹˌ ʽˋˇˊˊˇˉʾʰˌΦ ɴ˔ʶʽ ˍˇ ʵʽˁˈ ˍʹˌ ˁʱ˂ˎ˃˃ʰΣ ˉˇˎ 

ˇ˄ˇ˃ʱʸʶˍʰʽ ˉʰˊʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽʵʽˁˈˌ ˒˂ˇʽˈˌΣ ˁʱˍ˖ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˇˉˇʾˇ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ʹ ˂ʶˎˁʺ ˇˎˋʾʰ 

(Martin, 2011).  
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    ʁ ˃ʶˋʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ʰ˄ ˁʰʽ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˁˇ˄ˍˈˌ ʶʾ˄ʰʽ ʶˎʵʽʱˁˊʽˍˇˌ ˁʰʽ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˋʶ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˍˇˎ 

ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˇˏ ˋˍʶ˂ʷ˔ˇˎˌΦ ʆʰ ʵʽʱ˒ˇˊʰ ˍ˃ʺ˃ʰˍʰ ˍˇˎ ˃ʷˋˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ 

ˉˊˇʶˁˍʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊʽˁ˗˄ ˇʵ˗˄ ˉˇˎ ˋˎ˄ʵʷˇˎ˄ ˍˇ ˄˖ˍʽʰʾˇ ˃ˎʶ˂ˈ ˃ʶ ˍˇ˄ ˉˊˈˋʻʽˇ 

ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʷˌ ˇʵˇˏˌ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʺˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˈˊʹˋʹˌΣ ʵʽˈˍʽ ˋˎ˄ˍˇ˄ʾʸʶʽ 

ˍʰ ˇˉˍʽˁʱ ˁʰʽ ʰˁˇˎˋˍʽˁʱ ʰ˄ˍʰ˄ʰˁ˂ʰˋˍʽˁʱ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ ʁ ˃ʶˋʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ˉʶˊʽʷ˔ʶʽ ˍʹ 

˃ʷ˂ʰʽ˄ʰ ˇˎˋʾʰ ό˃ʰˏˊʹ ˇˎˋʾʰύΣ ˃ʽʰ ˉˇ˂ˏ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʺ ˉʶˊʽˇ˔ʺ ʵʾˉ˂ʰ ˋˍʰ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁʱ ˋˁʷ˂ʹ 

ˉˇˎ ˉʰˊʶ˃ʲʰʾ˄ʶʽ ˋˍʹ˄ ˊˏʻ˃ʽˋʹ ˍ˖˄ ˁʽ˄ʺˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˋˎ˔˄ʱ ˖ˌ ˃ʷˊˇˌ ˍ˖˄ 

ʲʰˋʽˁ˗˄ ʴʰʴʴ˂ʾ˖˄ όMartin, 2011). 

    ʁ ˉˊˈˋʻʽˇˌ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ˉʽˇ ʶˎʵʽʱˁˊʽˍˇ ˍ˃ʺ˃ʰ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎΦ ɮˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ 

ˍˇ˄ ʵʽʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ ʺ ʵʽʱ˃ʶˋˇ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˍʶ˂ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇ ʺ cerebrumΦ ʅˍˇ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁˈ 

ˍ˃ʺ˃ʰ ʷ˔ʶʽ ʵˇʻʶʾ ʹ ˇ˄ˇ˃ʰˋʾʰ ʵʽʱ˃ʶˋˇˌ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌΣ ˇ ˇˉˇʾˇˌ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˍʽˌ ʰˁˈ˂ˇˎʻʶˌ 

ʵˇ˃ʷˌΥ ʻʱ˂ʰ˃ˇˌΣ ˎˉˇʻʱ˂ʰ˃ˇˌΣ ˎˉˈ˒ˎˋʹΦ ɮˎˍʷˌ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˍʹ˄ ˁˏˊʽʰ ˉʹʴʺ ʶʽˋʶˊ˔ˈ˃ʶ˄˖˄ 

ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄ ˉˊˇˌ ˍˇ˄ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˈ ˒˂ˇʽˈΦ ʆˇ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˈ ˍ˃ʺ˃ʰ ˍˇˎ ˉˊˈˋʻʽˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ 

ʷ˔ʶʽ ˇ˄ˇ˃ʰˋˍʶʾ ˍʶ˂ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ˁʰʽ ˁʰ˂ˏˉˍʶʽ ˍˇ ˋˏ˄ˇ˂ˇ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˇˏ ˒˂ˇʽˇˏΣ ˍ˖˄ 

ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁ˗˄ ʹ˃ʽˋ˒ʰʽˊʾ˖˄Σ  ˍˇˎ ˃ʶˍʰʽ˔˃ʽʰˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ όˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˍˇ˄ ʷ˂ʽˁʰ 

ˍˇˎ ˉˊˇˋʰʴ˖ʴʾˇˎΣ ˍˇ˄ ʽˉˉˈˁʰ˃ˉˇ ˁʰʽ ˍˇ˄ ʰ˃ˎʴʵʰ˂ˇʶʽʵʺ ˉˎˊʺ˄ʰύ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ 

ʴʰʴʴ˂ʾ˖˄ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ 

× ɸɮɽɮɾʁʅ ς ʇʃʁɸɮɽɮɾʁʅ - ʇʃʁʊʇʅɶ 

   ʁ ̒ʱ˂ʰ˃ˇˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ʶʽ ˋˍʹ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˉˇ˂˂˗˄ ʰ˄˗ˍʶˊ˖˄ ʴ˄˖ˋˍʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽ˗˄Σ 

ˈˉ˖ˌ ˍʹˌ ˃˄ʺ˃ʹˌΣ ˍʹˌ ˉˊˇˋˇ˔ʺˌΣ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌΦ ɼˏˊʽˇ ʴ˄˗ˊʽˋ˃ʰ ˍˇˎ ʻʰ˂ʱ˃ˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˈˍʽ 

ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍˇ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʶˊˇ ˋˍʰʻ˃ˈ ʰ˄ʰ˃ˇ˄ʺˌ ˁʰʽ ʰ˄ʰ˃ʶˍʱʵˇˋʹˌ ˍ˖˄ ʴʶ˄ʽˁ˗˄ 

ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Φ ʃˊˈˁʶʽˍʰʽ ʴʽʰ ˍʹ ʲʰˋʽˁʺ ˉʹʴʺ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˇˏ ˒˂ˇʽˇˏ ˁʰʽ 

ʾˋ˖ˌ ʹ ˃ˈ˄ʹ ˉʹʴʺ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁ˗˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Φ ʆˇ ʻʱ˂ʰ˃ˇ ʵʽʰˉʶˊ˄ˇˏ˄ ˍˊʶʽˌ ˁˏˊʽʶˌ ˇʵˇʾΥ 

ʹ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʺΣ ʹ ˁʽ˄ʹˍʽˁʺ ˁʰʽ ʹ ˋˎ˄ʶʽˊ˃ʽˁʺΦ ɶ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʺ ʵʷ˔ʶˍʰʽ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˔ʹ˃ʽˁʷˌ 

˗ˋʶʽˌ ʰˉˈ ˍʰ ˉʶˊʽ˒ʶˊʶʽʰˁʱ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʱ ˈˊʴʰ˄ʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˃ʶˍʰʲʽʲʱʸʶʽ ˋˍˇ ˒˂ˇʽˈΦ ɶ 

ˁʽ˄ʹˍʽˁʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʶʾ ʰ˄ˍʾʻʶˍʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʺ ˁʰʽ ˃ʶˍʰ˒ʷˊʶʽ ˒˂ˇʽ˗ʵʶʽˌ ˁʽ˄ʹˍʽˁʷˌ 

ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ˉˊˇˌ ˍˇ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˈ ˋˍʷ˂ʶ˔ˇˌ ˁʰʽ ˍˇ ˄ ˖ˍʽʰʾˇ ˃ˎʶ˂ˈΦ ɶ ˋˎ˄ʶʽˊ˃ʽˁʺ ˃ʶˍʰ˒ʷˊʶʽ 

ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ˁʰʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ʶʽ ˋˍʹ˄ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰ ˍ˖˄ ˋˎ˄ʶʽˊ˃ʽˁ˗˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Φ ʆˇ 

ˇˎˋʽʰˋˍʽˁˈ ˋʹ˃ʶʾˇ ʶʾ˄ʰʽ ˈˍʽ ʹ ˃ʶˍʰʲʾʲʰˋʹ ˍ˖˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄ ʵʽʰ ˍˇˎ ʻʰ˂ʱ˃ˇˎ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ 

ˍˊˇˉˇˉˇʽʹʻʶʾ ˁʰʽ ˄ʰ ˊˎʻ˃ʽˋˍʶʾ ˍˈˋˇ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʾʵʽˇ ˍˇ˄ ʻʱ˂ʰ˃ˇ ˈˋˇ ˁʰʽ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ 

ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄ ʰˉˈ ˍˇ ˒˂ˇʽˈ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ ʋ˖ˊʾʸʶˍʰʽ ˋʶ ˍˊʶʽˌ ˁˏˊʽʶˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˉˎˊʺ˄˖˄ 



18 
 

όˉˊˈˋʻʽʰΣ ʷˋ˖ ˁʰʽ ʷ˅˖ύ ˁʱʻʶ ˃ʾʰ ˍ˖˄ ˇˉˇʾ˖˄ ʷ˔ʶʽ ʶʽʵʽˁʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁʺ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ 

όɰʰˋʽ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ нллоύΦ 

    ɼʱˍ˖ ˁʰʽ ˃ˉˊˇˋˍʱ ʰˉˈ ˍˇ ʻʱ˂ʰ˃ˇ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ˇ ˎˉˇ̒ɦ ˂h˃ ˇˌΦ ɮˎˍʺ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʽʰ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʺ 

ʵˇ˃ʺ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉʶˏʻˎ˄ʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˍʷ˂ʶˋʹ ˍʹˌ ʰˎˍˈ˄ˇ˃ʹˌ ˄ʶˎˊʽˁʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˁʰʽ 

ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΣ ˈˉ˖ˌ ʹ ʶˉʽʻʶˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ʹ ˉˊˈˋ˂ʹ˕ʹ ˍˊˇ˒ʺˌ ˁʰʽ ʹ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁʺ 

ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ όMartinΣ нлммύΦ ʃˊˈˁʶʽˍʰʽ ʴʽʰ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ʶˁˍʶ˂ʶˋˍʽˁˈ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˈ ʴʽʰ ˍʽˌ 

ʶ˅ʶˊ˔ˈ˃ʶ˄ʶˌ ˁˎˊʾ˖ˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ ɮ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʹˌ ˋʹ˃ʰˋʾʰˌ ʶʾ˄ʰʽ ˁʰʽ ʹ 

ˎˉˈ˒ˎˋʹ ʹ ˇˉˇʾʰ ʶˁˁˊʾ˄ʶʽ ˇˊ˃ˈ˄ʶˌΦ ɶ ˋ˔ʷˋʹ ˎˉˇʻʰ˂ʱ˃ˇˎ ˁʰʽ ˎˉˈ˒ˎˋʹˌ ʶʾ˄ʰʽ 

ʰ˂˂ʹ˂ˇˊˎʻ˃ʽˋˍʽˁʺΣ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ʰ˄ˍʰ˂˂ʰʴʺˌ  ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ʰˉʶ˂ʶˎʻʷˊ˖ˋʹˌ ˁʰʽ ʰ˄ʰˋˍˇ˂ʺˌ 

ˇˊ˃ˇ˄˗˄ ˍˇˎ ʁ ˄ʵˇˁˊʽ˄ʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ ʆʷ˂ˇˌΣ ˍʹ˄ ˎˉˈ˒ˎˋʹ ˉʰˊʱʴʶˍʰʽ 

ʹ ˃ʶ˂ʰˍˇ˄ʾ˄ʹΣ ˇˊ˃ˈ˄ʹ ˉˇˎ ˊˎʻ˃ʾʸʶʽ ˍˇ˄ ˏˉ˄ˇ όɽˎ˃ˉʶˊʱˁʹˌΣ мффтύΦ 

× ɳɱɼɳʊɮɽɹɼʁʅ ʊɽʁɹʁʅ ς ɳɱɼɳʊɮɽɹɼɮ ɶɾɹʅʊɮɹʄɹɮ ς ɾɳʆɮɹʋɾɹɮɼʁ ʅʇʅʆɶɾɮ 

ς ɰɮʅɹɼɮ ɱɮɱɱɽɹɮ 

       ʁ ʁʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˈˌ ˒˂ˇʽˈˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍˇ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊˇ ˃ʷˊˇˌ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎΦ ɶ 

ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˇˏ ˒˂ˇʽˇˏ ˇ˄ˇ˃ʱʸʶˍʰʽ ˒ʰʽʱ ˇˎˋʾʰ ˁʰʽ ˋ˔ʹ˃ʰˍʾʸʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʰ 

ˁˎˍˍʰˊʽˁʱ ˋˍˊ˗˃ʰˍʰ ˍʹˌ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁʺˌ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰˌ ˍˇˎ ˉˊˈˋʻʽˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎΦ ʆˇ тл҈ ˍ˖˄ 

˄ʶˎˊ˗˄˖˄ ˍˇˎ ɼɿʅ ˉʶˊʽʷ˔ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ˄ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˈ ˒˂ˇʽˈΦ ʃˊˇˌ ˍˇ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁˈ ˍˇˎ ˒˂ˇʽˇˏ 

ʶˁˍʶʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʶʴʱ˂ˇˌ ʰˊʽʻ˃ˈˌ ˄ʶˎˊʰ˅ˈ˄˖˄Σ ˇ ˇˉˇʾˇˌ ˁʰʽ ˋ˔ʹ˃ʰˍʾʸʶʽ ˍʹ ˂ʶˎˁʺ ˇˎˋʾʰ ˍ˖˄ 

ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁ˗˄ ʹ˃ʽˋ˒ʰʽˊʾ˖˄ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ  ʁ ˒˂ˇʽˈˌ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ˉ˂ʷˇ˄ ʶ˅ʶ˂ʽʴ˃ʷ˄ˇ ˍ˃ʺ˃ʰ 

ˁʰʻ˗ˌ ʶˁʶʾ ʶˉʽˍʶ˂ˇˏ˄ˍʰʽ ˇʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʶˊʶˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ όʰʽˋʻʹˍʽˁʷˌΣ 

ˁʽ˄ʹˍʽˁʷˌΣ ʰ˄˗ˍʶˊʶˌ ˉ˄ʶˎ˃ʰˍʽˁʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌΣ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˍʹˌ ˋˏ˄ʻʶˍʹˌ 

ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺˌ ˁʰʽ ʰ˄ˍʾʵˊʰˋʹˌ ˋʶ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁʱ ʶˊʶʻʾˋ˃ʰˍʰύΦ ɮˉˈ 

ˁˎˍˍʰˊˇʰˊ˔ʽˍʶˁˍˇ˄ʽˁʺˌ ʱˉˇ˕ʹˌ ˇ ˒˂ˇʽˈˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ʷ˅ʽ ˋˍʽʲʱʵʶˌΦ ɶ ʵʽʰʾˊʶˋʹ 

ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍˇ˄ ʰˊʽʻ˃ˈΣ ˍˇ ˃ʷʴʶʻˇˌ ˁʰʽ ˍʹ ˋˎʴˁʷ˄ˍˊ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˁˎˍˍʰˊʽˁ˗˄ 

ˋ˖˃ʱˍ˖˄ ˋˍˇ ˒˂ˇʽˈ όMartinΣ нлммύΦ ʁʽ ˋˍʽʲʱʵʶˌ ˃ˇˊʽʰˁʺΣ ʷ˅˖ ˁˇˁˁ˗ʵʹˌ ˁʰʽ ʷ˅˖ 

ˉˎˊʰ˃ˇʶʽʵʺˌ ˔ˊʹˋʽ˃ʶˏˇˎ˄ ˁˎˊʾ˖ˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ˉʶˊʽˇ˔˗˄ ˍˇˎ ˒˂ˇʽˇˏ 

ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ʹ˃ʽˋ˒ʰʽˊʾ˖˄Φ ɶ ʷˋ˖ ˁˇˁˁ˗ʵʹˌ ˋˍʽʲʱʵʰ ʵʷ˔ʶˍʰʽ ʰʽˋʻʹˍʽˁʱ 

ʶˊʶʻʾˋ˃ʰˍʰ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʻʱ˂ʰ˃ˇΣ ʰ˂˂ʱ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʶʾ ˁʰʽ ˃ʶ ʴʶʽˍˇ˄ʽˁʷˌ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ ˍˇˎ ˒˂ˇʽˇˏΦ ɶ 

ʷˋ˖ ˉˎˊʰ˃ˇʶʽʵʺˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍʹ˄ ʰ˒ʶˍʹˊʾʰ ˍ˖˄ ˁʽ˄ʹˍʽˁ˗˄ ˇʵ˗˄ ˋˍʰ ʱ˂˂ʰ ˍ˃ʺ˃ʰˍʰ ˍˇˎ 

ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ˁʰʽ ˋˍˇ ˄˖ˍʽʰʾˇ ˃ˎʶ˂ˈΦ ɶ ˉˇ˂ˎ˃ˇˊ˒ʽˁʺ ʺ ʰˍˊʰˁˍˇʶʽʵʺˌ ˋˍʽʲʱʵʰ ˋˍʷ˂˄ʶʽ 

˒ˎʴˈˁʶ˄ˍˊʶˌ ˄ʶˎˊʽˁʷˌ ʾ˄ʶˌ ˁˎˊʾ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍˇ ʻʱ˂ʰ˃ˇΦ ʆʰ ʵʽˉ˂˗˃ʰˍʰ ʺ ʲʰʻˇˎ˂˗˃ʰˍʰ ˉʱ˄˖ 
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ˋˍˇ ˒˂ˇʽˈ ˇ˄ˇ˃ʱʸˇ˄ˍʰʽ ˋ˔ʽˋ˃ʷˌ ʺ ʰˏ˂ʰˁʶˌ όMartinΣ нлммύΦ ʅ˔ʽˋ˃ʷˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ ʲʰʻʽʷˌ ʰˏ˂ʰˁʶˌ 

ˉˇˎ ʵʽʰ˔˖ˊʾʸˇˎ˄ ˃ʶʴʱ˂ʶˌ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎΦ ɮˏ˂ʰˁʶˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ ˃ʽˁˊʷˌ ʶˋˇ˔ʷˌΣ 

ʰˎ˂ʰˁ˗ˋʶʽˌ ˉˇˎ ʵʽʰ˔˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ʷ˂ʽˁʶˌ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎˌΦ ɴ˂ʽˁʶˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ ˉˊˇʶ˅ˇ˔ʷˌ ˉˇˎ 

ˁʰ˂ˏˉˍˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎΦ  

    ɶ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁʺ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰ ˍˇˎ ˉˊˈˋʻʽˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ʵˏˇ ʹ˃ʽˋ˒ʰʾˊʽʰΣ ˍˇ 

ʰˊʽˋˍʶˊˈ ˁʰʽ ˍˇ ʵʶ˅ʾΦ ɼʱʻʶ ʹ˃ʽˋ˒ʰʾˊʽˇ ʶ˂ʷʴ˔ʶʽ ˁˎˊʾ˖ˌ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʾʻʶˍʹ ˉ˂ʶˎˊʱ ˍˇˎ 

ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ˇˎ ˋ˗˃ʰˍˇˌΦ ɼʰʽ ˍʰ ʵˏˇ ʹ˃ʽˋ˒ʰʾˊʽʰ ˋˎ˄ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍʷˍˇʽˇ ˍˊˈˉˇΣ ˗ˋˍʶ ˄ʰ 

ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʹ ˂ʶʴˈ˃ʶ˄ʹ ʰ˃˒ʾˉ˂ʶˎˊʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁʺ ˋˎ˃˃ʶˍˊʾʰ ˍ˖˄ ʹ˃ʽˋ˒ʰʽˊʾ˖˄ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ 

нлмуύΦ ʁʽ ˋ˔ʽˋ˃ʷˌ ˁʰʽ ˇʽ ʰˏ˂ʰˁʶˌ ˔˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʰ ʹ˃ʽˋ˒ʰʾˊʽʰ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ˋʶ ˃ʶʴʱ˂ʰ 

ˍ˃ʺ˃ʰˍʰ - ˂ˇʲˇˏˌΥ ˃ʶˍ˖ˉʽʰʾˇˌ ˂ˇʲˈˌΣ ʲˊʶʴ˃ʰˍʽˁˈˌ ˂ˇʲˈˌΣ ʽ˄ʽʰˁˈˌ ˂ˇʲˈˌΣ ˁˊˇˍʰ˒ʽˁˈˌ 

˂ˇʲˈˌΦ  

 

¶ ʁ ˃ʶˍ˖ˉʽʰʾˇˌ ˂ˇʲˈˌ  ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˋ˔ʶʵˈ˄ ˍˇ рл҈ ˍˇˎ ˈʴˁˇˎ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˇˏ 

ʹ˃ʽˋ˒ʰʽˊʾˇˎ ˁʰʽ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˍˇ˄ ˁʽ˄ʹˍʽˁˈ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˉˊˇ˃ʶˍ˖ˉʽʰʾˇ ˒˂ˇʽˈΦ 

ʅ˔ʶˍʾʸʶˍʰʽ ʱ˃ʶˋʰ ˃ʶ ˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰΦ ɳʽʵʽˁˈˍʶˊʰΣ ˋˍˇ˄ ʰˊʽˋˍʶˊˈ ˃ʶˍ˖ˉʽʰʾˇ ˂ˇʲˈ 

ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˍˇ ˁʷ˄ˍˊˇ BrocaΣ ʹ ˉʶˊʽˇ˔ʺ ʱˊʻˊ˖ˋʹˌ ˍˇˎ ˉˊˇ˒ˇˊʽˁˇˏ ˂ˈʴˇˎΦ ʁ 

ˉˊˇ˃ʶˍ˖ˉʽʰʾˇˌ ˒˂ˇʽˈˌ ˋ˔ʶˍʾʸʶˍʰʽ ˃ʶ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ˉˇˎ 

ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈˍʹˍʰΣ ˍʹ˄ ˁˊʾˋʹΣ ˁʱˉˇʽʶˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍʹˌ ˃˄ʺ˃ʹˌΣ ˍʹ˄ 

ˉˊˇˋˇ˔ʺΣ ˍˇ˄ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˈ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ˁʰʽ ˋˍˇ ˔ˊˈ˄ˇ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ 

¶ ʁ ̡ˊʶʴ˃ʰˍʽˁˈˌ ˂ˇʲˈˌ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍˇ˄ ʽ˄ʽʰˁˈ  ˂ˇʲˈ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˁʶ˄ˍˊʽˁʺ 

ʰˏ˂ʰˁʰΦ ʄˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ʹ ʰˉˇʵˇ˔ʺΣ ʹ ʶ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹ ˁʰʽ ˇ ˋˎ˄ˍˇ˄ʽˋ˃ˈˌ ˋ˖˃ʰˍ-̌

ʰʽˋʻʹˍʽˁ˗˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Φ ɳʽʵʽˁˈˍʶˊʰΣ ˋ˔ʶˍʾʸʶˍʰʽ ˃ʶ ˍʽˌ ʴʶ˄ʽˁʷˌ ʰʽˋʻʺˋʶʽˌΣ ˍʹ˄ 

ʰ˒Σ̋ ˍˇ ʰʾˋʻʹ˃ʰ ˍʹˌ ʻʶˊ˃ˇˁˊʰˋʾʰˌΣ ˍʹ˄ ˇˉˍʽˁˇ˔˖ˊʽˁʺ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ 

ʴˊʰ˒ʺ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлму ς Martin, 2011). 

¶ ʁ ̔˄ʽʰˁˈˌ ˂ˇʲˈˌ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˋˍˇ ˉʾˋ˖ ˍ˃ʺ˃ʰ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˇˏ ˒˂ˇʽˇˏ ˁʰʽ ʶʾ˄ʰʽ ˇ 

ˁˏˊʽˇˌ ʰˉˇʵʷˁˍʹˌ ˍ˖˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˇˉˍʽˁˈ ˒˂ˇʽˈ ʵʽʱ ˃ʷˋˇˎ ˍ˖˄ ˇˉˍʽˁ˗˄ 

ˇʵ˗˄ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ 

¶ ʁ ˁˊˇˍʰ˒ʽˁˈˌ ˂ˇʲˈˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ˉʶˊʽˇ˔ʺ ˉˇˎ ˁʰˍʱ ˁˏˊʽˇ ˂ˈʴˇ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉʶˏʻˎ˄ʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ 

ʰˁˇʺΣ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌΣ ˍʹ ˃˄ʺ˃ʹΣ ˍʹ ˃ʱʻʹˋʹ όMartin, 2011)Φ ɰˊʾˋˁʶˍʰʽ 

ˋˍˇ ˉ˂ʱʴʽˇ ˍ˃ʺ˃ʰ ˁʱʻʶ ʹ˃ʽˋ˒ʰʽˊʾˇˎΣ ˁˇ˄ˍʱ ˋˍˇˎˌ ˁˊˇˍʱ˒ˇˎˌ ˁʰʽ ˋ˔ʶˍʾʸʶˍʰʽ ˃ʶ ˍʽˌ 
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ʲʰˋʽˁʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍʹˌ ˃˄ʺ˃ʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʰˁˇˎˋˍʽˁ˗˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Φ 

ʁ ʰˊʽˋˍʶˊˈˌ ʶʽʵʽˁʱ ˁˊˇˍʰ˒ʽˁˈˌ ˂ˇʲˈˌ ʶʾ˄ʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˌ ˋˍˇ˄ ʱ˄ʻˊ˖ˉˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ 

ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ ˇ˃ʽ˂ʾʰˌΦ ɳʵ˗Σ ʶˉʾˋʹˌΣ ʶ˄ˍˇˉʾʸʶˍʰʽ ˁʰʽ ʹ ˉʶˊʽˇ˔ʺ WernickeΣ ʹ ˇˉˇʾʰ 

ˁʰʽ ˋ˔ʶˍʾʸʶˍʰʽ ˃ʶ ̱ ʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍˇˎ ˂ˈʴˇˎΦ  

 

 

 

 

  ɮΦ ʁʽ ˂ˇʲˇʾ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎΦ ɳ˅˖ˍʶˊʽˁʺ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰ ˍˇˎ ʵʶ˅ʽˇˏ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˇˏ ʹ˃ʽˋ˒ʰʽˊʾˇˎΦ 

(FitzGerald, Gruener, Mtui, ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ˄ʶˎˊˇʰ˄ʰˍˇ˃ʾʰ ˁʰʽ ˄ʶˎˊˇʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌΣ ˋʶ˂Φ тύ  
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ɰΦ ʁʽ ˂ˇʲˇʾ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎΦ ɳˋ˖ˍʶˊʽˁʺ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰ ˍˇˎ ʵʶ˅ʽˇˏ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁˇˏ ʹ˃ʽˋ˒ʰʽˊʾˇˎΦ 

(FitzGerald, Gruener, Mtui, ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ˄ʶˎˊˇʰ˄ʰˍˇ˃ʾʰ ˁʰʽ ˄ʶˎˊˇʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌΣ ˋʶ˂Φтύ 

 

  ʆˇ ˃ʁˍʰʽ˔˃ʽʰˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʷˋ˖ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰ ˍ˖˄ ʶʴˁʶ˒ʰ˂ʽˁ˗˄ ʹ˃ʽˋ˒ʰʽˊʾ˖˄Σ 

ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ ˍˇˎ ˃ʶˍ˖ˉʽʰʾˇˎ ˁʰʽ ʲˊʶʴ˃ʰˍʽˁˇˏ ˂ˇʲˇˏ όˁˇ˄ˍʱ ˋˍˇ 

˃ʶˋˇ˂ˈʲʽˇύ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍˇˎ ˁˊˇˍʰ˒ʽˁˇˏ ˂ˇʲˇˏ όˁˎˊʾ˖ˌ ˁʱˍ˖ ˁʰʽ ʷˋ˖ ˍ˃ʺ˃ʰύΦ ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ 

ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʷ˂ʽˁʰ ˍˇˎ ˉˊˇˋʰʴ˖ʴʾˇˎΣ ˍˇ˄ ʽˉˉˇˁʱ˃ˉʶʽˇ ˋ˔ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˈ όˉˇˎ 

ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˍʹ˄ ˉʰˊʰ-ʽˉˉˇˁʱ˃ˉʶʽˇ ʷ˂ʽˁʰ ˋˍʹ˄ ˁʱˍ˖ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰ ˍˇˎ ˁˊˇˍʰ˒ʽˁˇˏ ˂ˇʲˇˏ 

ˁʰʽ ˍˇ˄ ʲʰʻˏˍʶˊʰ ʶˎˊʽˋˁˈ˃ʶ˄ˇ ʽˉˉˈˁʰ˃ˉˇύ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˃ˎʴʵʰ˂ʺΦ ʆˇ ˃ʶˍʰʽ˔˃ʽʰˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ 

ʶʾ˄ʰʽ ˎˉʶˏʻˎ˄ˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˋˏ˄ʻʶˍʹ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇˋˍʽˁʺ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˉˇˎ ˉʰˊʰˍʹˊʶʾˍʰʽ ˋˍˇ˄ 

ʱ˄ʻˊ˖ˉˇ ˖ˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹ ˋʶ ʵʽʱ˒ˇˊʰ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁʱ ʶˊʶʻʾˋ˃ʰˍʰΦ ʆˇ ˉˊˈˋʻʽˇ ˍ˃ʺ˃ʰ ˍʹˌ 

ˎˉʶˊ˃ʶˋˇ˂ˈʲʽʰˌ ʷ˂ʽˁʰˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ̄ ʶˊʽˇ˔ʺ ˉˇˎ ʶˉʹˊʶʱʸʶʽ ˍʹ ˋˎʴˁʾ˄ʹˋʹΣ ˍˇ ˋˎ˄ʰʾˋʻʹ˃ʰΣ ˍʹ˄ 

ˉˊˇˋˇ˔ʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶ˄ʶˊʴˈ ˃˄ʺ˃ʹΦ ʁ ʽˉˉˈˁʰ˃ˉˇˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍʹ ʲʰˋʽˁʺ ˉʶˊʽˇ˔ʺ ˍʹˌ ˃˄ʺ˃ʹˌΣ 

ˁʰʻ˗ˌ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ʶʽ ˍˈˋˇ ˋˍʹ˄ ˁ˖ʵʽˁˇˉˇʾʹˋʹ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˔˗ˊʽˋʹ ˄ʷ˖˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄ 
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ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˋˎˊˋʺ ˍˇˎˌΦ ɹʵʽʰʾˍʶˊʰ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˌ ˉˎˊʺ˄ʰˌ ˉˇˎ ʶˉʹˊʶʱʸʶʽ ˍʽˌ 

ˋˎʴˁʽ˄ʹˋʽʰˁʷˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˇ ʰ˃ˎʴʵʰ˂ˇʶʽʵʺˌ ˉˎˊʺ˄ʰˌΦ ɳˉʽʵˊʱΣ ʶˉʾˋʹˌΣ 

ˋˍʹ˄ ʶˉʽʻʶˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ˍˇ ˒ˈʲˇΣ ˍˇ ʱʴ˔ˇˌΣ ˍʹ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁʺ ʸ˖ʺ ˁʰʽ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʰ ˋˍʹ ʻˎ˃ʽˁˇ-

ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ʵʽʱʻʶˋʹ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ όɼˇ˂ʽʱʵʹˌΣ нлмуύΦ  

   ʅˍˇ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁˈ ˍˇˎ ˒˂ˇʽˇˏ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʷ˄ʰˌ ʰˊʽʻ˃ˈˌ ʰˉˈ ˃ʽˁˊʷˌ ʵˇ˃ʷˌΣ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ 

ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ˁʰʽ ˍʹ ˊˏʻ˃ʽˋʹ ˍʹˌ 

ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΦ ɾʽʰ ˍʷˍˇʽʰ ˋʶʽˊʱ ʵˇ˃˗˄ ʶʾ˄ʰʽ ˍʰ ʲʰˋʽˁʱ ʴʱʴʴ˂ʽʰ ˁʰʽ ˋ˔ʶˍʾʸʶˍʰʽ ˃ʶ 

ʲʰˋʽˁˇˏˌ ˍˇ˃ʶʾˌ ˍʹˌ ˁʾ˄ʹˋʹˌΦ ʆʰ ʲʰˋʽˁʱ ʴʱʴʴ˂ʽʰ ʵʷ˔ˇ˄ˍʰʽ ˋˎ˄ʵʷˋʶʽˌ ʰˉˈ ʵʽʱ˒ˇˊʰ 

ˍ˃ʺ˃ʰˍʰ ˍˇˎ ˒˂ˇʽˇˏ ˁʰʽ ˋˍʷ˂˄ˇˎ˄ ˄ʶˎˊʱ˅ˇ˄ʶˌ ˋˍˇ˄ ˁʽ˄ʹˍʽˁˈ ˒˂ˇʽˈΦ ʆˇ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊˇ ˍ˃ʺ˃ʰ 

ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʴʰʴʴ˂ʾ˖˄ ˇ˄ˇ˃ʱʸʶˍʰʽ ˒ʰˁˇʶʽʵʺˌ ˉˎˊʺ˄ʰˌΦ ʆˇ ˉ˂ʶˎˊʽˁˈ ˁʰʽ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˈ ˍ˃ʺ˃ʰ 

ʰˎˍˇˏ ˇ˄ˇ˃ʱʸʶˍʰʽ ˁʷ˂ˎ˒ˇˌΣ ʶ˄˗ ˍˇ ˃ʶˋʰʾˇ ˁʰʽ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁˈ ˍ˃ʺ˃ʰ ˇ˄ˇ˃ʱʸʶˍʰʽ ˖˔ˊʱ ˋ˒ʰʾˊʰ 

(Martin, 2011). 

 

1.2 ɮɿɮʃʆʇʀɶ ʆʁʇ  ɳɱɼɳʊɮɽʁʇ 

    ʁ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʶʾ˄ʰʽ ʷ˄ʰ ʵʽʰˊˁ˗ˌ ʶ˅ʶ˂ʽˋˋˈ˃ʶ˄ˇ ˈˊʴʰ˄ˇΦ ʇˉʱˊ˔ˇˎ˄ ʶ˄ʵʶʾ˅ʶʽˌ 

ˉʶˊʽˈʵ˖˄ ʰˉˈˍˇ˃ʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΦ ɶ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˋˎ˄ʶ˔ʺˌ ʰ˂˂ʱ ˋˎ˃ʲʰʾ˄ʶʽ 

ˉʶˊʽˋˍʰˋʽʰˁʱΦ ɶ ˉˊ˗ˍʹ ʰʽ˒˄ʾʵʽʰ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˋˎ˃ʲʰʾ˄ʶʽ ʴˏˊ˖ ˋˍʹ˄ нп ́ς 25́  ʶʲʵˇ˃ʱʵʰΣ 

ˈˍʰ˄ ʹ ˄ʶˎˊ˖˄ʽˁʺ ˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ʷ˔ʶʽ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖ʻʶʾΦ ɾʽʰ ʱ˂˂ʹ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˁʰˍʱ ˍˇ˄ ˉˊ˗ˍˇ ˔ˊˈ˄ˇ 

ʸ˖ʺˌΣ ˈˍʰ˄ ˇʽ ʵʶ˄ʵˊʾˍʶˌΣ ˇʽ ˋˎ˄ʱ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ʹ ˃ˎʶ˂ʾ˄ʹ ʷ˔ˇˎ˄ ˋ˔ʹ˃ʰˍʽˋˍʶʾ ˁʰʽ ʰ˄ʰˉˍˎ˔ʻʶʾΦ 

ɮˁˇ˂ˇˎʻˇˏ˄ ʱ˂˂ʶˌ ˍˇ˄ т ̌ˁʰʽ ф ̌˔ˊˈ˄ˇ ʸ˖ʺˌ ˁʰʽ ˃ʽʰ ˍʶ˂ʶˎˍʰʾʰ ʻʶ˖ˊʶʾˍʰʽ ˈˍʽ ˋˎ˃ʲʰʾ˄ʶʽ 

˃ʶˍʰ˅ˏ ˍʹˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ ˍ˖˄ мс ˃ʶ мф ʶˍ˗˄ όMartin, 2011).  

    ʁ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ˇˌ ˄ʶˇʴ˄ʽˁˈˌ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ʸˎʴʾʸʶʽ ˉʶˊʾˉˇˎ орл ʴˊʰ˃˃ʱˊʽʰΦ ɴ˖ˌ ˈˍˇˎ ˒ˍʱˋʶʽ 

ˋˍʰ ˉˊ˗ˍʰ ˔ˊˈ˄ʽʰ ˍʹˌ ʶ˄ʹ˂ʽˁʾ˖ˋʹˌΣ ʰˎˍˈ ˍˇ ʲʱˊˇˌ ʰˎ˅ʱ˄ʶˍʰʽ ˒ʻʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˍʰ мнлл-1400 

ʴˊʰ˃˃ʱˊʽʰΦ ʅˍʹ˄ ʹ˂ʽˁʾʰ ˍ˖˄ н ʶˍ˗˄Σ ˇ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ʻʰ ʷ˔ʶʽ ʰˉˇˁˍʺˋʶʽ ˉʶˊʾˉˇˎ ˍˇ тр҈ ˍˇˎ 

ʶ˄ʺ˂ʽˁˇˎ ʲʱˊˇˎˌ ˍˇˎΦ ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˉˇˎ ˉʰˊʰˍʹˊʶʾˍʰʽ ˁʰˍʱ ˍʽˌ ˉˊ˗ˍʶˌ ʵˎˇ ʵʶˁʰʶˍʾʶˌ ˃ʶˍʱ 

ˍʹ ʴʷ˄˄ʹˋʹ ˇ˒ʶʾ˂ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊ˗˄˖˄Σ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎˌ 

ʵʽʰˋˎ˄ʵʷˋʶ˖˄Σ ˋˍˇ˄ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʰˋʽʰˋ˃ˈ ˍ˖˄ ˋˎ˄ʱ˕ʶ˖˄Σ ˋˍʹ˄ ʶˁˍʶˍʰ˃ʷ˄ʹ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ 

ʴ˂ˇʽʰˁ˗˄ ˁˎˍˍʱˊ˖˄ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˋˍʹ ˃ˎʶ˂ʾ˄˖ˋʹ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊʰ˅ˈ˄˖˄ όMartin, 2011). 
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ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ˋˍˇ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ˇ ʷ˃ʲˊˎˇ ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ˁˏʹˋʹˌΦ 

όɽΦʆˊʽʱˊ˔ˇˎΣ ɿɳʇʄɰɹʁɽʁɱɹɼɳʅ ɰɮʅɳɹʅ ʅʆɶɿ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶΣ ˋʶ˂ΦммуύΦ 

    ʁ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ ˖ˊʽ˃ʱʸʶʽ ˋʶ ʵˏˇ ʲʰˋʽˁʱ ˋˍʱʵʽʰΥ ˋˍˇ ˉˊ˗ˍˇ ˋˍʱʵʽˇ ˋ˔ʹ˃ʰˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˇʽ 

˄ʶˎˊ˗˄ʶˌΦ ʂˍʰ˄ ʶˉʽˍʶˎ˔ʻʶʾ ˇ ˍʶ˂ʽˁˈˌ ʰˊʽʻ˃ˈˌ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊ˗˄˖˄Σ ˍʰ ˁˏˍˍʰˊʰ ʰˎˍʱ ʵʶ 

ʵʽʰʽˊˇˏ˄ˍʰʽ ʱ˂˂ˇΦ ʅˍˇ˄ ʱ˄ʻˊ˖ˉˇ ˇ ʰˊʽʻ˃ˈˌ ʰˎˍˈˌ ʶˉʽˍˎʴ˔ʱ˄ʶˍʰʽ ˈˍʰ˄ ˍˇ ʷ˃ʲˊˎˇ ʷ˔ʶʽ 

ʵʽʰ˄ˏˋʶʽ ˉʶˊʾˉˇˎ ˍʰ нκо ˍʹˌ ʸ˖ʺˌ ˍˇˎ ˃ʷˋʰ ˋˍʹ ˃ʺˍˊʰΦ ʅˍˇ ʵʶˏˍʶˊˇ ˋˍʱʵʽˇ ˉʰˊʰˍʹˊˇˏ˃ʶ 

ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊʰ˅ˈ˄˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʵʶ˄ʵˊʽˍ˗˄Σ ˍʹ ˃ˇ˄ʽ˃ˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊʽˁ˗˄ 

ˋˎ˄ʵʷˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʰˋʽʰˋ˃ˈ ˍ˖˄ ʶʽʵʽˁ˗˄ ˄ʶˎˊˇʴ˂ˇʽʰˁ˗˄ ˁˎˍˍʱˊ˖˄Σ ˍʰ ˇˉˇʾʰ 

ʶ˄ ʰˉˇʻʷˍˇˎ˄ ʶ˄ ˋˎ˄ʶ˔ʶʾʰ ˋˍˊ˗˃ʰˍʰ ˋˍʽˌ ˄ʶˎˊʽˁʷˌ ʾ˄ʶˌ ʴʽʰ ˄ʰ ˍʽˌ ˃ˇ˄˗ˋˇˎ˄Φ ʋʱˊʹ ˋˍʹ 

ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʰˎˍʺ ˉˇˎ ˇ˄ˇ˃ʱʸʶˍʰʽ ʶ˃˃ˎʷ˂˖ˋʹΣ ʶˉʽˍˎʴ˔ʱ˄ʶˍʰʽ ʹ ˃ʶˍʰʲʾʲʰˋʹ ˍ˖˄ ˄ʶˎˊʽˁ˗˄ 

˗̀ ʶ˖˄Φ ɶ ʶ˃˃ˎʷ˂˖ˋʹ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˃ˈ˄ˇ ˋˍˇ ˋˍʱʵʽˇ ʰˎˍˈΦ ɶ ˃ˎʶ˂ʾ˄ʹΣ ʰ˒ˇˏ 

ˍˇˉˇʻʶˍʹʻʶʾΣ ˉʰˊʰ˃ʷ˄ʶʽ ʰ˄ʰ˂˂ˇʾ˖ˍʹ ʴʽʰ ˈ˂ʹ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ʸ˖ʺˌΦ ɼʰˍʱ ˍˇ ˋˍʱʵʽˇ ʰˎˍˈ 


