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Περίληψη 

Το AR book είναι μία εφαρμογή της τεχνολογίας επαυξημένης πραγματικότητας, η 

οποία έχει εφαρμοστεί σε πολλές περιπτώσεις στην εκπαίδευση. Πρόκειται για μία τε-

χνολογία η οποία περιλαμβάνει ψηφιακά στοιχεία, όπως εικόνες, βίντεο, χάρτες, ήχους, 

ακόμα και 3D απεικονίσεις στις φυσικές σελίδες ενός βιβλίου. Ο μαθητής μπορεί να 

δει αυτά τα στοιχεία μέσα από smartphones ή tablets και είναι ελεύθερος να τα επεξερ-

γαστεί, να τα μεγεθύνει ή να τα σμικρύνει, να σταματήσει και να ξεκινήσει την αναπα-

ραγωγή ενός ήχου ή βίντεο, όπως αυτός επιθυμεί. Μάλιστα, για την επισήμανση των 

λειτουργιών της AR, γίνεται αναφορά σε έρευνες που έχουν διεξαχθεί διεθνώς, οι ο-

ποίες διερευνούν τις εκπαιδευτικές δυνατότητές της.  

Μέσω του AR book που σχεδιάσαμε αποσκοπούμε στην πιο ολοκληρωμένη 

διδασκαλία της πολιορκίας και της Εξόδου του Μεσολογγίου το 1826, σε μαθητές της 

Στ΄ τάξης του ελληνικού δημοτικού σχολείου. Ο σχεδιασμός του έγινε μέσω της πλατ-

φόρμας ARTutor (Lytridis, Tsinakos, & Kazanidis, 2018). Για την παιδαγωγικά ορθή 

ενσωμάτωση του AR book στη διδασκαλία που προτείνουμε, ο σχεδιασμός της εφαρ-

μογής και το σχέδιο διδασκαλίας έγιναν κυρίως βάσει των αρχών του κοινωνικού κον-

στρουκτιβισμού και της συνεργατικής μάθησης. Επίσης, το AR book συνάδει με τη 

σύγχρονη μεθοδολογία των πολυτροπικών κειμένων και τους πολυγραμματισμούς. 

Μετά την ολοκλήρωση του σχεδιασμού, το AR book δόθηκε σε εν ενεργεία εκπαιδευ-

τικούς προς αξιολόγηση.   
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Abstract 

The AR book is an Augmented Reality application that has been used for educational 

purposes in various situations. Through this application, digital content like pictures, 

videos, maps, sounds and even 3D simulations appear on the actual pages of a real 

book. The students can see this augmented content through smartphones or tablets and 

they are free to edit them, for instance they can zoom in or zoom out the pictures, start 

and stop some videos or sounds, as they wish. Moreover, in order to mention the capa-

bilities of the AR, we focus on several studies that have been held internationally, which 

explore the educational potential of the AR.  

Through the AR book that we have created, we aim to teach to pupils of the 6th 

Grade of the Greek Primary school, the siege and the Exodus of Messolonghi in 1826. 

The development of the AR book was carried out by the ARTutor platform (Lytridis, 

Tsinakos, & Kazanidis, 2018). In order to embody the AR book in our teaching sug-

gestion in a pedagogically correct way, the lesson plan as well as the design of the 

application follows the principles of social constructivism and collaborative learning. 

Moreover, the AR book is compatible with the modern methodology of multimodal 

texts and multimodal literacy. Upon completion, the AR book was given to Primary 

school teachers for evaluation. 
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Συντομογραφίες 

 

 Αγγλική ορολογία Ελληνική ορολογία 

AR Augmented Reality επαυξημένη πραγματικότητα 

GPS Global Positioning System παγκόσμιο σύστημα εντοπι-

σμού γεωγραφικής θέση 

VR Virtual Reality  εικονική πραγματικότητα 

3D 3-Dimensional (object)  αντικείμενο τριών  
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Πρόλογος 

Η παρούσα διπλωματική εργασία εκπονήθηκε στα πλαίσια του διιδρυματικού προ-

γράμματος μεταπτυχιακών σπουδών του τµήµατος βιοϊατρικών επιστημών, του τμή-

ματος αγωγής και φροντίδας στην πρώιμη παιδική ηλικία του πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής και του παιδαγωγικού τμήματος της ΑΣΠΑΙΤΕ. 

Σκοπός της εργασίας είναι η διερεύνηση της τεχνολογίας AR (Augmented Re-

ality) στο εκπαιδευτικό έργο. Με τον όρο Augmented Reality (AR) ή αλλιώς Επαυξη-

μένη Πραγματικότητα, εννοούμε τεχνολογίες οι οποίες προβάλλουν ψηφιακά αντικεί-

μενα στον πραγματικό κόσμο (Cuendet, Bonnard, Do-Lenh, & Dillenbourg, 2013). Συ-

νήθως, οι εφαρμογές αυτές μπορούν να χρησιμοποιηθούν μέσω φορητών συσκευών 

όπως smartphones και tablets και έχουν αναπτυχθεί ποικίλα AR games και AR books.  

Αναλυτικότερα, η εργασία αναπτύσσεται σε δύο σκέλη. Αφενός, πραγματο-

ποιείται βιβλιογραφική επισκόπηση ερευνών που έχουν διενεργηθεί διεθνώς για την 

ανάδειξη των δυνατοτήτων που μπορεί να προσφέρει η AR στην εκπαίδευση. Η πλειο-

νότητα των ερευνών που έχουν διεξαχθεί για την ένταξη εργαλείων AR στην εκπαί-

δευση είναι σε μαθήματα θετικών επιστημών. Αντίθετα, λίγες είναι οι προσπάθειες που 

έχουν δημοσιευθεί για ένταξη της τεχνολογίας επαυξημένης πραγματικότητας στα 

γλωσσικά μαθήματα και κυρίως στο μάθημα της Ιστορίας (Kysela & Storkova, 2015). 

Μέσα από τις παραπάνω έρευνες, οι ερευνητές έχουν σκοπό να αναδείξουν τα οφέλη 

που προσφέρει η AR στην εκπαίδευση, τους τρόπους με τους οποίους μπορεί να προ-

ωθήσει την διδακτική διαδικασία και τις ευρύτερες δυνατότητες που διαθέτει. Επιδίωξη 

αποτελεί η βελτίωση της εμπειρίας των μαθητών και η ουσιαστικότερη μάθηση 

(Γιασιράνης & Σοφός, 2016). 

Αφετέρου, σχεδιάζεται και παρουσιάζεται σε εκπαιδευτικούς της πρωτοβάθ-

μιας εκπαίδευσης πρόταση για ένταξη της AR στη σχολική καθημερινότητα. Πιο συ-

γκεκριμένα, παρουσιάζεται σχέδιο διδασκαλίας για το μάθημα της Ιστορίας της Στ΄ 

Δημοτικού με γνωστικό αντικείμενο την Έξοδο του Μεσολογγίου, στο οποίο εισάγο-

νται εργαλεία AR για την ενίσχυση της εκπαιδευτικής διαδικασίας. Μετά τον σχεδια-

σμό του μαθήματος, δίδεται σε εν ενεργεία εκπαιδευτικούς της πρωτοβάθμιας εκπαί-

δευσης για αξιολόγηση και προτάσεις βελτίωσής του.  

Στο πλαίσιο αυτό, χρησιμοποιείται η εφαρμογή ARTutor που κατασκευάστηκε 

από την ερευνητική ομάδα AETMA Lab του ΤΕΙ Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης 

(Lytridis & Tsinakos, 2018) και σχεδιάζεται ένα AR book. Οι δυνατότητες της εν λόγω 
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τεχνολογίας είναι πολλές, όμως ειδικά στον ελλαδικό χώρο οι προσπάθειες βρίσκονται 

σε πολύ πρώιμο στάδιο. Επιπλέον, ο χώρος του σχολείου και τα μέσα που διαθέτει ένα 

τυπικό ελληνικό δημοτικό είναι αρκετά περιορισμένα. Καθώς όμως το εν λόγω εργα-

λείο απαιτεί ελάχιστα μέσα για τη χρήση του από τον εκπαιδευτικό, κρίθηκε ως κατάλ-

ληλο για χρήση σε σχολική τάξη. 

Τέλος, ο σχεδιασμός της διδασκαλίας γίνεται με βάση τις παιδαγωγικές θεωρίες 

μάθησης του κονστρουκτιβισμού και της ομαδοσυνεργατικής μάθησης 

(Ματσαγγούρας, 2009) (Τριλιανός, 2013). Απώτερο σκοπό της εργασίας αποτελεί το 

σχέδιο μαθήματος να δώσει σε όλους τους μαθητές και τους εκπαιδευτικούς τα κατάλ-

ληλα ερεθίσματα και με το καινούργιο εργαλείο που θα εισάγουμε στην σχολική τάξη, 

να επιδιώξουμε να κεντρίσουμε το ενδιαφέρον κάθε μαθητή.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Εισαγωγή 

Η ραγδαία εξέλιξη που γνωρίζουν τις τελευταίες δεκαετίες η επιστήμη και τεχνολογία 

έχουν επιφέρει ριζικές αλλαγές στην κοινωνία και στον τρόπο ζωής και σκέψης των 
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ανθρώπων του δυτικού πολιτισμού. Φυσικά, αυτές οι αλλαγές προξένησαν, ή μάλλον 

απαίτησαν, ένα κύμα μεταρρυθμίσεων και στην εκπαίδευση καθώς οι μαθητές έχουν 

πλέον άλλες απαιτήσεις από το σχολείο, έχει αλλάξει ο τρόπος με τον οποίο μαθαίνουν 

και η κοινωνία πλέον έχει ανάγκη από πολίτες με τελείως διαφορετικό προφίλ, σε σύ-

γκριση με προηγούμενες δεκαετίες (Sahin & Yilmaz, 2020). 

 Σε αυτό το πλαίσιο της ένταξης νέων μεθόδων διδασκαλίας, ειδικά σε μαθή-

ματα με περίπλοκες έννοιες, έρχεται η AR (Augmented Reality) να δώσει νέες προε-

κτάσεις στην εκπαίδευση και να προσφέρει στους εκπαιδευτικούς καινούριους τρόπους 

προσέγγισης της διδακτικής διαδικασίας. Η τεχνολογία επαυξημένης πραγματικότητας 

προσφέρει εργαλεία όπως τα AR books τα οποία μπορούν εύκολα να ενταχθούν στη 

σχολική αίθουσα, καθώς δεν απαιτούν ειδικές τεχνολογικές γνώσεις (Lytridis, 

Tsinakos, & Kazanidis, 2018). Μάλιστα, από την ποικιλία των ερευνών που έχουν διε-

ξαχθεί διεθνώς, φαίνεται ότι το AR book και άλλες εφαρμογές της AR αποτελούν μέσα 

που μπορούν εύκολα να προσαρμοστούν σε διάφορα διδακτικά αντικείμενα, όπως είναι 

η περιβαλλοντική εκπαίδευση (Ahn & Choi, 2015; Kamarainen, et al., 2013), η ιστορία 

(Kysela & Storkova, 2015; Schrier, 2005) και οι φυσικές επιστήμες (Lindner, Rienow, 

& Juergens, 2019; Ibanez, Di Serio, Villaran, & Kloos, 2014).  

 Ως τεχνολογία επαυξημένης πραγματικότητας (augmented reality) αναφερόμα-

στε σε όλα εκείνα τα τεχνολογικά εργαλεία τα οποία συνδέουν τον πραγματικό με την 

εικονικό κόσμο με το να παρουσιάζουν ψηφιακά στοιχεία στο φυσικό περιβάλλον 

(Cuendet, Bonnard, Do-Lenh, & Dillenbourg, 2013). Η χρήση εργαλείων AR στην εκ-

παίδευση μπορεί να αποδειχθεί πολύ προσοδοφόρα καθώς δίνει την ευκαιρία στους 

μαθητές να αλληλεπιδράσουν με το φυσικό περιβάλλον με τρόπο που δεν μπορούσαν 

παλαιότερα. Αλλά και ο ψηφιακός κόσμος γίνεται απτός και εκμεταλλεύεται τα θετικά 

χαρακτηριστικά του πραγματικού κόσμου (Cuendet, Bonnard, Do-Lenh, & 

Dillenbourg, 2013). Η νέα αυτή μέθοδος προσδίδει στη μάθηση ελκυστικότητα και, 

όπως δείχνουν οι έρευνες, αποτελεσματικότητα (Kesim & Ozarslan, 2012). Όμως, η 

επαφή των μαθητών με τέτοιου είδους τεχνολογίες πρέπει να είναι βοηθητική προς τη 

μάθηση και όχι να την εμποδίζει, είτε λόγω χαμηλής ποιότητας των προγραμμάτων είτε 

λόγω προσήλωσής τους στο τεχνολογικό μέσο που χρησιμοποιείται και όχι στο αντι-

κείμενο της μάθησης (Ibanez, Di Serio, Villaran, & Kloos, 2014). 

 Όπως θα διαπιστώσει ο αναγνώστης, στο μάθημα της Ιστορίας έχουν γίνει λίγες 

προσπάθειες ένταξης της AR (Kysela & Storkova, 2015; Schrier, 2005). Η ικανότητα 

των μαθητών να κατανοούν ιστορικά κείμενα, να τοποθετούν σε χρονολογική σειρά 
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πολλά γεγονότα και να απομνημονεύουν πλήθος ιστορικών προσώπων είναι απαραί-

τητη αλλά απαιτεί πολλή προσπάθεια (Βακαλούδη & Δαγδιλέλης, 2014). Ίσως αυτή η 

πολυπλοκότητα του μαθήματος κάνει τους περισσότερους μαθητές να αποστρέφονται 

την Ιστορία.  

Για τον λόγο αυτό, θεωρήσαμε καλή ευκαιρία να εντάξουμε ένα καινοτόμο τε-

χνολογικό εργαλείο σε αυτό το μάθημα, ώστε να αυξηθεί το ενδιαφέρον των μαθητών 

και να τους δοθεί ένας τρόπος για να ερευνήσουν καλύτερα και να μάθουν αποτελε-

σματικότερα, με βιωματικό και διαθεματικό τρόπο, αποφεύγοντας την παραδοσιακή 

αφήγηση μιας ιστορίας. Μέσω του AR book που σχεδιάσαμε, τα ιστορικά γεγονότα 

της πολιορκίας και της Εξόδου του Μεσολογγίου συνοδεύονται από χάρτες, εικόνες 

ιστορικών προσώπων, βίντεο και ηχητικά στιγμιότυπα. Οι μαθητές θα συνεργαστούν 

ώστε να ανακαλύψουν τη μάθηση μέσα από αυτό το βιβλίο και στη συνέχεια να σχε-

διάσουν το δικό τους AR book. Με τον τρόπο αυτό, οι μαθητές θα γίνουν κι αυτοί 

ιστορικοί ερευνητές και δημιουργοί.  

 

2. Τεχνολογία επαυξημένης πραγματικότητας (Augmented Reality) 

Οι μαθητές του δημοτικού δυσκολεύονται αρκετά να κατανοήσουν αφηρημένες έν-

νοιες ή γεγονότα και καταστάσεις τις οποίες δεν μπορούν να τις δουν. Μάλιστα, στο 

ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα η διδακτέα ύλη του δημοτικού έχει αυξηθεί τόσο, ώ-

στε από μικρότερες ηλικίες οι μαθητές καλούνται να διδαχθούν διδακτικά αντικείμενα 

που παλαιότερα ανήκαν σε μεγαλύτερες τάξεις. Η τεχνολογία λοιπόν, διαθέτει πολλά 

μέσα και εργαλεία ώστε να διευκολύνει τόσο τους μαθητές να ενστερνιστούν τη γνώση 

και να την κατακτήσουν όσο και τους δασκάλους, οι οποίοι πλέον έχουν στα χέρια τους 

πολύτιμα εφόδια για να διαφοροποιήσουν τη διδασκαλία τους. 

 Ως AR (Augmented Reality) ορίζεται η τεχνολογία που ενσωματώνει στον φυ-

σικό κόσμο, ψηφιακές πληροφορίες, ήχους, 3D προσομοιώσεις, εικόνες και βίντεο 

(Bacca, Baldiris, Fabregat, Graf, & Kinshuk, 2014). Ακόμα, πέρα από απτικές, οπτικές 

και ηχητικές επαυξήσεις, η AR μπορεί να ενεργοποιήσει και την αίσθηση της οσμής σε 

εφαρμογές της. Έτσι, η μεγάλη διαφορά της AR από την VR (Virtual Reality) είναι ότι 

στην περίπτωση της εικονικής πραγματικότητας, ο χρήστης εισάγεται σε έναν ολότελα 

μη πραγματικό κόσμο, ενώ στην AR παραμένει στο πραγματικό περιβάλλον (Bacca, 

Baldiris, Fabregat, Graf, & Kinshuk, 2014). Οι Cuendet, Bonnard, Do-Lehn & Dillen-

bourg (2013) ορίζουν την επαυξημένη πραγματικότητα ως μια τεχνολογία με την οποία 
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προβάλλονται ψηφιακά στοιχεία πάνω σε αντικείμενα του πραγματικού κόσμου, ενώ 

οι Chen & Tsai επισημαίνουν ότι η AR επιτρέπει την αλληλεπίδραση των χρηστών με 

αντικείμενα 2D και 3D που έχουν ενσωματωθεί στον πραγματικό κόσμο (Bacca, 

Baldiris, Fabregat, Graf, & Kinshuk, 2014). Τέλος, οι Sahin & Yilmaz (2020) δίνουν 

τον ορισμό της AR τεχνολογίας ως μια πλατφόρμα που επιτρέπει την διάδραση μεταξύ 

πραγματικών και ψηφιακών στοιχείων. Όταν κάποιος τραβάει μια φωτογραφία με την 

κάμερα, τότε ενεργοποιούνται ορισμένα στοιχεία της φωτογραφίας κι εκεί επισυνάπτο-

νται ψηφιακά αντικείμενα ή πληροφορίες.  

Η επαυξημένη πραγματικότητα δεν είναι κάτι καινούριο, καθώς εδώ και δεκα-

ετίες χρησιμοποιείται σε πολύ εξειδικευμένα πεδία, όπως είναι ο στρατός και οι εται-

ρείες υψηλής τεχνολογίας. Όμως, την τελευταία μόλις δεκαετία, η AR εισήχθη στην 

εκπαίδευση με πολύ δειλά ακόμα βήματα (Salmi, Kaasinen, & Kallunki, 2012). Τα ευ-

ρήματα από έρευνες που έχουν διεξαχθεί έως τώρα δίνουν πολύ ενθαρρυντικά στοιχεία 

για τα οφέλη από την ένταξή της στον χώρο της εκπαίδευσης. Οι Salmi, et al. (2012) 

διατείνονται όμως ότι, για να αποδειχθεί η παιδαγωγική προσφορά της AR στην εκπαί-

δευση, πρέπει να γίνει σοβαρή και μακροχρόνια παρακολούθηση των μαθητών και κα-

ταγραφή των ευρημάτων. Μάλιστα, οι Bacca, Baldiris, Fabregat, Graf, & Kinshuk 

(2014) υποστηρίζουν ότι η έρευνα πάνω στην εκπαιδευτική αξιοποίηση της 

τεχνολογίας αυτής πρέπει να εδραιωθεί, ώστε να διαχωριστεί η θέση της και να 

διακριθούν τα πλεονεκτήματά της από άλλες μορφές τεχνολογίας. 

Όσον αφορά τα πλεονεκτήματα από τη χρήση της AR στην εκπαίδευση, η 

Delello (2014) κατέγραψε από την έρευνά της ότι οι δάσκαλοι έδειξαν μεγάλο 

ενθουσιασμό με τη χρήση της AR στη διδασκαλία τους και παρατηρήθηκε αυξημένη 

ενθάρρυνση και κινητοποίηση των μαθητών. Ο δάσκαλος, μέσα από την AR είναι σε 

θέση να μετατρέψει τη διδασκαλία του από δασκαλοκεντρική σε μαθητοκεντρική. Τα 

εργαλεία της AR ενδείκνυνται για εκπαιδευτική εκμετάλλευση, καθώς έχουν τη 

δυνατότητα να παρουσιάζουν με πιο εύληπτο τρόπο δύσκολες έννοιες και δίνει την 

ευκαιρία στους μαθητές να δουν πράγματα που δεν θα μπορούσαν να τα δουν αλλιώς, 

όπως είναι επικίνδυνα φαινόμενα (Sahin & Yilmaz, 2020). Επιπλέον, διαπιστώθηκε ότι 

μέσω εφαρμογών AR ενθαρρύνεται ο διάλογος μεταξύ δασκάλου και μαθητών 

(Kerawalla, Luckin, Seljeflot, & Woolard, 2006). Επίσης, εκπαιδευτικοί διατυπώνουν 

την άποψη ότι η AR μπορεί να βοηθήσει μαθητές με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, 

καθώς παρουσιάζει την διδακτική ύλη με διαφορετικό τρόπο (Kerawalla, Luckin, 

Seljeflot, & Woolard, 2006). Όσο για τον βαθμό συγκέντρωσης των μαθητών στο 
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μάθημα, φαίνεται από την έρευνα των (Ibanez, Di Serio, Villaran, & Kloos, 2014) ότι 

η ενασχόληση των μαθητών με προγράμματα που εντάσσουν την AR τους διατηρεί 

συγκεντρωμένους και αφοσιωμένους, καθώς εντάσσεται η φυσική κίνηση στο μάθημα. 

Όμως, παρατηρήθηκαν και περιορισμοί, όπως το ότι απαιτείται περισσότερος 

χρόνος για τη διδασκαλία μέσω αυτής της τεχνολογίας, δεν είναι όλοι οι δάσκαλοι 

γνώστες και ικανοί να χειριστούν καινοτόμα εργαλεία και τέλος, η έλλειψη υποδομών 

στα σχολεία μπορεί να σταθεί εμπόδιο στην εισαγωγή της επαυξημένης τεχνολογίας 

στη διδακτική διαδικασία (Delello, 2014). Πολλοί μαθητές μάλιστα, στην έρευνα των 

Ibanez et al. (2014), παρουσίασααν δυσκολία στον χειρισμό του tablet και των 

επαυξητικών αντικειμένων που έπρεπε συγχρόνως να επεξεργαστούν. Επίσης, 

διαπιστώθηκε ότι σε ορισμένες περιπτώσεις οι μαθητές του δημοτικού δεν 

αφοσιώνονται τόσο με την παρακολούθηση ή συμμετοχή σε μια εφαρμογή AR όσο θα 

αφοσιώνονταν σε κάποιο παιχνίδι ρόλων για το ίδιο διδακτικό αντικείμενο. Με άλλα 

λόγια, δεν υπάρχει ο κατάλληλος βαθμός διάδρασης ώστε να κρατήσει παιδιά μικρής 

ηλικίας συγκεντρωμένα στο μάθημα (Kerawalla, Luckin, Seljeflot, & Woolard, 2006). 

Επίσης οι Kerawalla et al. (2006) τονίζουν ότι μια εφαρμογή AR, για να μπορεί να έχει 

επιτυχία στην επίσημη εκπαίδευση, θα πρέπει να είναι πολύ καλά οργανωμένη και 

σχεδιασμένη σύμφωνα με τον περιορισμό χρόνου της σχολικής αίθουσας και σύμφωνα 

με τους διδακτικούς στόχους που πρέπει να επιτευχθούν μέσα σε αυτόν τον χρόνο. 

Έτσι λοιπόν, για να θεωρηθεί μια εφαρμογή της AR κατάλληλη για χρήση στην 

σχολική αίθουσα και όχι απλά για εκπαιδευτικούς σκοπούς, πρέπει να ικανοποιεί πέντε 

βασικές παραμέτρους: να είναι ευέλικτη, απλή, να συνδέεται και να ενσωματώνεται 

στις ήδη υπάρχουσες δομές και αρχές διδασκαλίας, να δυναμώνει τη θέση του 

δασκάλου και όχι να αναιρεί την αξία του και τέλος, πρέπει να δίνει τη δυνατότητα 

στον δάσκαλο να ελέγχει την μαθησιακή πορεία των μαθητών (Cuendet, Bonnard, Do-

Lenh, & Dillenbourg, 2013). 

2.1 Εργαλεία της AR 

AR Games 

Tα παιχνίδια επαυξημένης πραγματικότητας (AR games) αποτελούν μία αξιοσημείωτη 

εφαρμογή της AR. Πρόκειται για παιχνίδια που βασίζονται στην τοποθεσία των παι-

κτών και στην αναγνώριση του περιβάλλοντος και με τη βοήθεια συσκευών GPS εν-

σωματώνουν εικονικά στοιχεία στο φυσικό περιβάλλον (Schrier, 2005). Για τα AR 

games γίνεται χρήση φορητών συσκευών (κινητών τηλεφώνων, Η/Υ, tablet). Το 
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μεγάλο πλεονέκτημα αυτού του είδους παιχνιδιών σε σύγκριση με ένα παιχνίδι εικονι-

κής πραγματικότητας είναι ότι εκμεταλλευόμαστε το ίδιο το φυσικό περιβάλλον, το 

οποίο το εμπλουτίζουμε με ψηφιακές πληροφορίες. Δε δημιουργούμε εξολοκλήρου έ-

ναν ψηφιακό εικονικό κόσμο (Schrier, 2005). Έτσι, ανάλογα το παιχνίδι, οποιοδήποτε 

στοιχείο του περιβάλλοντος, όπως μια πόρτα ή ένα άγαλμα, μπορεί να αποτελέσει μέ-

ρος του AR game.  

Χαρακτηριστικό παράδειγμα παιχνιδιού επαυξημένης πραγματικότητας αποτε-

λεί το Pokèmon Go! το οποίο γνώρισε τεράστια απήχηση την τελευταία τριετία παγκο-

σμίως. Στο παιχνίδι αυτό, οι παίκτες, με τη χρήση της κάμερας των κινητών τους και 

τη χρήση GPS, έχουν τη δυνατότητα να πιάνουν εικονικά πλάσματα που εμφανίζονται 

στον πραγματικό κόσμο, μέσω των οθονών τους (wikipedia, 2020). 

 

AR Books 

Ένα άλλο εργαλείο της τεχνολογίας επαυξημένης πραγματικότητας είναι τα AR Books. 

Εν γένει τα βιβλία προωθούν την ανακαλυπτική μάθηση. Ακόμα περισσότερο τα βιβλία 

επαυξημένης πραγματικότητας προσφέρουν στους μαθητές και αναγνώστες ακόμα πε-

ρισσότερες εμπειρίες και ερεθίσματα (Duenser & Hornecker, 2007). Η ιδέα ενός βι-

βλίου που θα συνέδεε τον πραγματικό με τον εικονικό κόσμο διατυπώθηκε για πρώτη 

φορά από τους Billinherst, Kato και Poupyref, με τη δημιουργία του «The Magic Book» 

(2001). Οι δημιουργοί του βιβλίου αυτού εξηγούν ότι μπορεί να αναγνωστεί σαν απλό 

βιβλίο. Αν όμως ο αναγνώστης το διαβάσει μέσω μια συσκευής AR, τότε θα εμφανι-

στούν 3D απεικονίσεις στις απλές σελίδες του βιβλίου. Μάλιστα, αν κινηθεί ο αναγνώ-

στης ή μετακινήσει την συσκευή AR, τότε ανάλογα μετακινείται και η 3D απεικόνιση 

που βλέπει, όπως γίνεται σε ένα κλασικό, αναλογικό, τρισδιάστατο βιβλίο. Για την α-

νάγνωση του Magic Book χρησιμοποιούνται ειδικά γυαλιά. Μάλιστα, οι πληροφορίες 

για το τι βλέπει ο κάθε αναγνώστης στέλνονται στον κεντρικό υπολογιστή κι έτσι, όταν 

κάποιοι αναγνώστες βλέπουν την ίδια σκηνή, μπορούν να συνεργάζονται μεταξύ τους 

(Billinghurst, Kato, & Poupyref, 2001). Από τότε οι ερευνητές επιδιώκουν να σχεδιά-

ζουν βιβλία, τα οποία με τα 3D μοντέλα, τις προσομοιώσεις και τις εικόνες που εμφα-

νίζονται στο κείμενο, να κεντρίζουν το ενδιαφέρον των μαθητών, να ενισχύουν τα κί-

νητρα για μάθηση και να γίνονται καλύτερα κατανοητές δύσκολες έννοιες (Duenser & 

Hornecker, 2007). 

 Αναφορικά με τον τρόπο λειτουργίας ενός AR book, η εφαρμογή αυτή απαιτεί 

ελάχιστο έως μηδενικό κόστος, πράγμα που την καθιστά και προσιτή για την σχολική 
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τάξη. Αποτελείται από φυσικές σελίδες, οι οποίες διαθέτουν ορισμένα μέρη που ενερ-

γοποιούν στην οθόνη κάποιες επαυξήσεις. Δηλαδή, εμφανίζουν στις οθόνες των μαθη-

τών άλλα στοιχεία επαυξημένης πραγματικότητας, όπως 3D απεικονίσεις και κινού-

μενα σχέδια. Επιπλέον, στην οθόνη εμφανίζονται και κουμπιά για διάφορες λειτουργίες 

του βιβλίου, ανάλογα με την εφαρμογή (Duenser & Hornecker, 2007). Το μόνο που 

απαιτείται είναι η εγκατάσταση της εφαρμογής του AR book στις συσκευές των μαθη-

τών, σε smartphones, tablets ή ακόμα και σε φορητούς υπολογιστές με κάμερα (Lytridis 

& Tsinakos, 2018) 

Για να θεωρηθεί ένα AR book επιτυχημένο και εκπαιδευτικά αποδεκτό, πρέπει 

να λάβει κανείς υπόψιν του διάφορες παραμέτρους του βιβλίου. Πρωταρχικό ρόλο παί-

ζει το περιεχόμενο του κειμένου, το τι θέλει να διδάξει. Έπειτα, σημαντική είναι η θέση 

των διαδραστικών στοιχείων του AR book ή αλλιώς των επαυξήσεων και κατά πόσο 

υπάρχει αλληλεπίδραση με τον αναγνώστη. Τέλος, κανείς πρέπει να αξιολογεί τον 

βαθμό κατά τον οποίο όλα τα AR στοιχεία συνδέονται με το σύνολο του βιβλίου και 

κατά πόσον είναι επιτυχής η χρήση του βιβλίου από τους αναγνώστες (Duenser & 

Hornecker, 2007).  

Τα παραπάνω αποδεικνύονται και από έρευνα που διενεργήθηκε το 2007. Το 

βρετανικό BBC σχεδίασε το AR-Jam, ένα πρόγραμμα αξιολόγησης των AR books για 

παιδιά 5-7 ετών, τόσο εντός όσο και εκτός της σχολικής τάξης. Φάνηκε ότι οι μαθητές 

συνεργάζονταν καλά σε δυάδες και ότι παίζει πολύ σημαντικό ρόλο το περιεχόμενο 

του βιβλίου. Τέλος, είναι σημαντικό το AR book να διατηρείται όσο πιο απλό γίνεται 

ώστε να μην χρειάζονται οι μαθητές βοήθεια από τους δασκάλους (Duenser & 

Hornecker, 2007).  

2.2 Εφαρμογές της AR στην εκπαίδευση 

Ερευνώντας τη διεθνή βιβλιογραφία θα διαπιστώσει κανείς ότι, ενώ οι έρευνες και οι 

εφαρμογές που έχουν γίνει γύρω από την AR πληθαίνουν, δεν έχουν γίνει γνωστές συ-

γκεκριμένες διδακτικές πρακτικές που θα μπορούσαν να ενταχθούν στην εκπαίδευση 

αλλά και οι ικανότητες των δασκάλων να εντάξουν την νέα αυτή τεχνολογία στην δι-

δασκαλία τους βρίσκονται ακόμα σε πολύ πρώιμο στάδιο (Klimova, Bilyatdinova, & 

Karsakov, 2018).  

Στο πεδίο της εκπαίδευσης, οι περισσότερες εφαρμογές της τεχνολογίας επαυ-

ξημένης πραγματικότητας έχουν γίνει σε σχολικά μαθήματα των θετικών επιστημών. 

Λιγότερες είναι οι έρευνες που έχουν διενεργηθεί στο μάθημα της Ιστορίας ή στα άλλα 
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θεωρητικά μαθήματα, όπως η γλώσσα και η λογοτεχνία. Στο υποκεφάλαιο αυτό γίνεται 

μια ενδεικτική βιβλιογραφική αναφορά σε έρευνες και εφαρμογές της AR στα πλαίσια 

της εκπαίδευσης που διενεργήθηκαν σε διάφορες χώρες του κόσμου. Είναι μεγάλο το 

πλήθος των πειραματικών εφαρμογών που έχουν γίνει στην εκπαίδευση, για τον λόγο 

αυτό δεν είναι δυνατόν να παρουσιαστούν όλες στην εργασία μας. Επιπλέον όμως, δεν 

κρίνεται ότι η παρουσίαση όλων των εφαρμογών της AR στην εκπαίδευση θα εξυπη-

ρετούσε τον σκοπό για τον οποίο εκπονείται η εργασία αυτή. 

Αρχικά, οι Kamarainen, et al. (2013) σχεδίασαν ένα πρόγραμμα περιβαλλοντι-

κής εκπαίδευσης κατά το οποίο οι μαθητές έκαναν μια εκδρομή σε λίμνη και διενήρ-

γησαν έρευνα χρησιμοποιώντας τεχνολογία AR. Πιο συγκεκριμένα, με την πλατφόρμα 

FreshAir, η οποία είναι μια εφαρμογή δημιουργίας AR games, σχεδίασαν το δικό τους 

πρόγραμμα, βάζοντας διάφορες τοποθεσίες της λίμνης ως σημεία εμφάνισης των επαυ-

ξήσεων, δηλαδή βίντεο, ηχητικά στιγμιότυπα, εικόνες, κείμενα, μοντέλα 3D, ασκήσεις 

προς επίλυση και κινούμενα σχέδια (animations). Όλα αυτά προσέφεραν στους μαθη-

τές εμπειρίες συνεργατικής και ανακαλυπτικής μάθησης με εργαλεία τεχνολογίας που 

όλοι διέθεταν και ήταν εξοικειωμένοι. Μάλιστα, μετά την αξιολόγηση του προγράμ-

ματος από τους δασκάλους και τους μαθητές, φάνηκε ότι μέσω των εργαλείων που 

χρησιμοποιήθηκαν οι μαθητές ήταν πιο προσηλωμένοι και στην τεχνολογία και στο 

διδακτικό αντικείμενο με το οποίο είχαν να ασχοληθούν (Kamarainen, et al., 2013).  

Μία άλλη αξιόλογη εφαρμογή επαυξημένης πραγματικότητας στην εκπαίδευση 

ανήκει στους Lindner, et al. (2019) οι οποίοι σχεδίασαν την AR εφαρμογή “The Earth-

Moon System” για κινητά τηλέφωνα με θέμα την βαρύτητα μεταξύ γης και σελήνης. 

Μέσω αυτής της εφαρμογής, η εικόνα της Γης μετατρέπεται σε 3D μοντέλο αναπαρά-

στασης της απόστασης Γης και Σελήνης. Με βάση την απόσταση του κινητού από την 

εικόνα-στόχο του βιβλίου, οι μαθητές πειραματίζονται με την αυξομείωση της απόστα-

σης των δύο αυτών σωμάτων, βλέποντας πώς αυτή επηρεάζει την Γη. Επίσης, οι μαθη-

τές μαθαίνουν για τους νόμους του Κέπλερ περί των πλανητικών κινήσεων. Παρουσιά-

ζονται και βίντεο με την έκλειψη της Σελήνης ώστε να γίνουν κατανοητά οι αποστάσεις 

των σωμάτων και οι διαστάσεις τους. Τέλος, χάρη στην εφαρμογή, οι μαθητές μαθαί-

νουν για τις ηλιακές εκλείψεις με διαδραστικό τρόπο καθώς το κινητό τηλέφωνο παίζει 

τον ρόλο της σκιάς της Σελήνης, σαν να βρίσκεται ο Ήλιος στην πλάτη του μαθητή 

(Lindner, Rienow, & Juergens, 2019). 

Οι Ibanez, et al. (2014) πραγματοποίησαν έρευνα σε μαθητές στην Ισπανία με 

σκοπό να διερευνήσουν το κατά πόσο η χρήση AR εφαρμογών έχει εκπαιδευτικά 
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οφέλη στη διδασκαλία του ηλεκτρομαγνητισμού καθώς και τον βαθμό ευχαρίστησης 

των μαθητών από αυτόν τον τρόπο διδασκαλίας. Οι μαθητές που βρίσκονταν στην ο-

μάδα ελέγχου, πειραματίστηκαν με μια εφαρμογή που βασίζεται στην επαυξημένη 

πραγματικότητα. Χειρίζονταν 3D αντικείμενα ώστε να κατανοήσουν κάθε φορά κά-

ποια πτυχή του ηλεκτρομαγνητισμού και πώς λειτουργεί ένα κύκλωμα. Μέσω της ε-

φαρμογής, οι μαθητές ήταν σε θέση να οπτικοποιήσουν τις ηλεκτρομαγνητικές δυνά-

μεις ενός πεδίου και να κατανοήσουν έτσι έννοιες που δεν μπορούν να τις δουν με 

φυσικό τρόπο, παρά μόνο μέσα από προσομοιώσεις (Ibanez, Di Serio, Villaran, & 

Kloos, 2014). 

Επιπλέον, οι Cuendet, Bonnard, Do-Lenh, & Dillenbourg (2013) σχεδίασαν μία 

σειρά από διδασκαλίες για την ένταξη ενός εργαλείου AR, του TinkerLamp. Το Tink-

erLamp πρόκειται για μία συσκευή που περιλαμβάνει έναν προτζέκτορα στραμμένο 

προς το τραπέζι και μια κάμερα. Μάλιστα, η συσκευή αυτή έχει ενταχθεί σε σχολικές 

τάξεις της Ελβετίας. Με αυτή τη συσκευή, αντικείμενα που βρίσκονται κάτω από τον 

προτζέκτορα , εντοπίζονται από την κάμερα και εμφανίζονται οι AR επαυξήσεις του 

εκάστοτε προγράμματος είτε πάνω στο τραπέζι της εργασίας είτε στον τοίχο, όταν πρό-

κειται να δουν κάτι όλοι οι μαθητές της τάξης. Οι ερευνητές εφάρμοσαν το TinkerLamp 

σε μαθήματα logistics, μαθήματα ξυλοκόπων και μαθήματα γεωμετρίας. Και τα τρία 

σενάρια διδασκαλίας χρησιμοποίησαν τελείως διαφορετικά μέσα και απευθύνονταν σε 

διαφορετικές ηλικίες μαθητών. Όμως όλα είχαν ως βασικό εργαλείο το TinkerLamp. 

Το πρώτο σενάριο διδασκαλίας είχε σκοπό οι μαθητευόμενοι ενός εργοστασίου να έρ-

θουν σε επαφή με τις εργασίες που διενεργούνται μέσα σε αυτό και να επιλύσουν προ-

βλήματα, αλλά σε μικρή κλίμακα. Στη δεύτερη περίπτωση, οι μαθητευόμενοι ξυλοκό-

ποι εξασκούνται στην μετατροπή δισδιάστατων σχεδίων σε τρισδιάστατα, μια διαδικα-

σία που είναι εξαιρετικά απαιτητική και απαραίτητη για την εργασία τους. Επίσης, μα-

θαίνουν για τα υλικά, τον τρόπο μέτρησης και άλλες βασικές γνώσεις. Τέλος, στην 

τρίτη περίπτωση, μαθητές δημοτικού διδάσκονται την έννοια της συμμετρίας μέσα από 

το TinkerLamp. Εξασκούνται στην εύρεση αξόνων συμμετρίας μέσα από δραστηριό-

τητες που έχουν σχεδιάσει οι ίδιοι οι δάσκαλοι των μαθητών. Σε όλες τις περιπτώσεις 

χρησιμοποιούνται σχεδιαστικά υλικά και εργαλεία, φυλλάδια δραστηριοτήτων και 

τρισδιάστατα αντικείμενα. 

Τέλος, στην Κορέα διεξήχθη έρευνα για την ένταξη της επαυξημένης πραγμα-

τικότητας στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα STEAM (Science, Technology, Engineering, 

Art, Mathematics) (Ahn & Choi, 2015). Η έρευνα αφορούσε μαθητές της 5ης και 6ης 
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τάξης του δημοτικού. Υλοποιήθηκαν δύο προγράμματα, το ένα είχε θέμα την εξερεύ-

νηση του Δαρβίνου στα νησιά Γκαλαπάγκος και το δεύτερο είχε σκοπό τη δημιουργία 

αφισών για την προστασία του περιβάλλοντος. Μέσα από τα προγράμματα αυτά, οι 

μαθητές είχαν την ευκαιρία να παρατηρήσουν το εικονικό οικοσύστημα αλλά και να 

συνεργαστούν μεταξύ τους ώστε να λύσουν προβλήματα. 

 

2.3 Εφαρμογές της AR στο μάθημα της Ιστορίας 

Στο ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα, το μάθημα της Ιστορίας κατέχει βαρύνουσα θέση 

μέσα στο αναλυτικό πρόγραμμα της πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. 

Μάλιστα, οι σκοποί και στόχοι του συγκεκριμένου μαθήματος, καθώς και το περιεχό-

μενο των σχολικών βιβλίων της Ιστορίας γίνονται συχνά αφορμή για δημόσιο διάλογο 

και κριτική, καθώς η ιστορική μνήμη και ο σεβασμός στην Ιστορία, έστω και για φολ-

κλορικούς, πολλές φορές, λόγους, αποτελούν ακόμα πολύ ισχυρά χαρακτηριστικά γνω-

ρίσματα των Ελλήνων. 

 Παρόλη τη σπουδαία θέση του μαθήματος της Ιστορίας, είναι σημαντικά τα 

προβλήματα που ανακύπτουν στον τρόπο που διδάσκεται στους μαθητές. Οι Βακα-

λούδη και Δαγδιλέλης (2014) σημειώνουν ότι τα προβλήματα που δεν αφήνουν να α-

ναπτυχθεί η κριτική σκέψη των μαθητών στο συγκεκριμένο μάθημα είναι η περιορι-

σμένη χρήση εποπτικού υλικού, η έλλειψη ποικίλων μεθόδων διδασκαλίας και η εμ-

μονή των δασκάλων στην αφήγηση των ιστορικών γεγονότων και τέλος, η βαρύτητα 

που δίνεται στην αποστήθιση και την αξιολόγηση με βαθμολογική κλίμακα.  

Ως εκ τούτου, είναι πολύ περιορισμένες οι έρευνες που έχουν διεξαχθεί για την 

ένταξη της επαυξημένης πραγματικότητας στο μάθημα της Ιστορίας. Παράλληλα ό-

μως, κρίνεται απαραίτητη η προώθηση της συγκεκριμένης τεχνολογίας στο μάθημα 

αυτό, ώστε οι μαθητές να αποκτήσουν ξανά ενδιαφέρον για την Ιστορία, να καλλιερ-

γήσουν την ιστορική συνείδηση και κριτική σκέψη.  

Αξιοσημείωτη και εκτενής εργασία για την ένταξη της AR στο μάθημα της Ι-

στορίας διενεργήθηκε από την Karen Schrier (2005). Η Schrier σχεδίασε ένα AR game 

για να διδάξει σε μαθητές τη μάχη του Lexington. Στόχος της ήταν να αναπτύξει ένα 

πρόγραμμα που να προωθεί την ιστορική έρευνα, την κριτική σκέψη και δεξιότητες 

λήψης αποφάσεων στους μαθητές. Το παιχνίδι «Reliving the Revolution» που κατα-

σκεύασε, έλαβε χώρα στον πραγματικό τόπο όπου έγινε η ιστορική μάχη και σκοπός 

του είναι οι μαθητές να μυηθούν στην έρευνα ενός ιστορικού. Αυτό επιτυγχάνεται με 
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την συλλογή εικονικών αποδεικτικών στοιχείων τα οποία εμφανίζονταν στους μαθητές 

ανάλογα με την τοπογραφική τους θέση και τον ιστορικό ρόλο που είχαν αναλάβει να 

υποδυθούν. Οι μαθητές κάνουν χρήση συσκευών GPS για την καταγραφή της θέσης 

τους και αλληλεπιδρούν με εικονικά ιστορικά πρόσωπα και στοιχεία με στόχο να λύ-

σουν μια ιστορική διχογνωμία που επικρατεί σχετικά με την ιστορική αυτή μάχη 

(Schrier, 2005).  

Είναι γεγονός ότι η επαυξημένη πραγματικότητα δίνει τη δυνατότητα να επιση-

μαίνονται τα σημαντικότερα στοιχεία σε ένα μάθημα και να δίνει ζωή σε ιστορικά γε-

γονότα. Η διδασκαλία της Ιστορίας, όταν διενεργείται εκτός της σχολικής αίθουσας, 

προσφέρει πολλά διδακτικά οφέλη στους μαθητές και ο δάσκαλος έχει περισσότερα 

εργαλεία για τη βελτίωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας. Μέσω συσκευών που παρέ-

χουν τεχνολογία επαυξημένης πραγματικότητας, οι μαθητές μπορούν να δουν τον γύρω 

χώρο, εμπλουτισμένο με στοιχεία που υπήρχαν στο περιβάλλον στο παρελθόν, ήχους, 

παλιές φωτογραφίες ή βίντεο, ακόμα και τρισδιάστατα αντικείμενα (Kysela & 

Storkova, 2015). Αξιοσημείωτη εργασία αποτελεί το ευρωπαϊκό πρόγραμμα iTacitus, 

το οποίο αναπτύχθηκε για να προσφέρει περισσότερες πληροφορίες στους επισκέπτες 

ιστορικών μνημείων. Με αυτό το πρόγραμμα, κατά την περιήγηση των επισκεπτών 

στους συγκεκριμένους χώρους, εμφανίζονται στις συσκευές AR ηχογραφήσεις, 3D 

στοιχεία που ενσωματώνονται στον φυσικό χώρο ώστε να τον ολοκληρώσουν (χαμένα 

έργα τέχνης, κατεστραμμένα αγάλματα) και διάφορα άλλα οπτικοακουστικά στοιχεία 

(Kysela & Storkova, 2015). 

 

3. Σχεδιασμός της διδασκαλίας 

Για τον ολοκληρωμένο σχεδιασμό μιας διδασκαλίας, είναι απαραίτητο ο εκπαιδευτικός 

να ακολουθεί συγκεκριμένες θεωρίες, μοντέλα μάθησης και πρακτικές διδασκαλίας. 

Δεν αρκεί το ένστικτο, η εμπειρία ή ακόμα και η τεχνογνωσία του εκπαιδευτικού εάν 

θέλει μια άρτια και δομημένη διδασκαλία. Ο Ματσαγγούρας (2009) ισχυρίζεται ότι το 

διδακτικό έργο αποτελεί πράξη κατά την αριστοτελική έννοια, εννοώντας ότι πρόκειται 

για μεθοδευμένη δράση του εκπαιδευτικού με προεκτάσεις τόσο ηθικές όσο και 

κοινωνικές και η οποία επηρεάζει άμεσα τον εκπαιδευόμενο και όλη την κοινωνία. 

Επομένως, όταν θέλουμε να διερευνήσουμε την διδακτική διαδικασία, πολλώ δε 

μάλλον να την σχεδιάσουμε, δεν μπορούμε να το κάνουμε χωρίς να λαμβάνουμε υπόψη 

μας συγκεκριμένες παραμέτρους της διδασκαλίας (Ματσαγγούρας, 2009).  
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 Σύμφωνα με τον Ματσαγγούρα (2009), έξι είναι οι βασικές παράμετροι της 

εκπαιδευτικής διαδικασίας: οι σκοποί και στόχοι της εκπαίδευσης, οι δυνατότητες του 

παιδιού, οι ρόλοι του δασκάλου στην τάξη και οι γνώσεις του, ο ρόλος της εκπαίδευσης 

στην κοινωνία, το περιεχόμενο της γνώσης καθώς και το πλαίσιο των σχέσεων που 

αναπτύσσονται μεταξύ των μαθητών και των μαθητών με τον δάσκαλο. Η ειδοποιός 

διαφορά των διαφόρων θεωριών μάθησης και μοντέλων διδασκαλίας έγκειται στον 

τρόπο με τον οποίο προσεγγίζονται και ιεραρχούνται αυτές οι παράμετροι. 

Συνοψίζοντας, όλα τα παραπάνω είναι δομικά στοιχεία της διδασκαλίας και κρίθηκε 

απαραίτητη η ειδική μνεία σε αυτά, καθώς οδήγησαν στον σχεδιασμό του AR book και 

της διδασκαλίας που προτείνουμε. 

 

3.1 Σκοπός 

Κάθε κοινωνία θέτει ορισμένους γενικούς σκοπούς στην εκπαίδευση, ανάλογα με τις 

προσδοκίες και τις ανάγκες που θέλει να εξυπηρετηθούν από τη νεότερη γενιά. Αυτοί 

οι γενικοί σκοποί, λοιπόν, αποτελούν τα θεμέλια του εκάστοτε εκπαιδευτικού συστή-

ματος και ο κάθε εκπαιδευτικός δρα και σχεδιάζει τη διδασκαλία του βάσει αυτών 

(Τριλιανός, 2013). Στη συνέχεια, διατυπώνονται και οι ειδικοί εκπαιδευτικοί σκοποί, 

οι οποίοι είναι πιο εξειδικευμένοι και συγκεκριμένοι από τους παραπάνω και εκπλη-

ρώνονται σε χρόνο που είναι επίσης σαφώς προσδιορισμένος (Τριλιανός, 2013). 

 Η στοχοθεσία είναι το βασικότερο στάδιο στον σχεδιασμό μιας εκπαιδευτικής 

παρέμβασης και στην κατασκευή ενός εκπαιδευτικού προγράμματος. Ωστόσο, τίθεται 

το ερώτημα κατά πόσο οι σκοποί και στόχοι είναι καλής ποιότητας, όπως έχει διατυ-

πώσει ο Dewey (Ματσαγγούρας, 2009). Οι στόχοι, για να εξυπηρετούν τον εκπαιδευ-

τικό, είναι απαραίτητο να διατυπώνονται από τον δάσκαλο έχοντας λάβει υπόψη του 

τις ήδη υπάρχουσες συνθήκες και γνώσεις, διαφορετικά δεν γίνεται να ανταποκριθούν 

οι μαθητές σε αυτούς. Έπειτα, οι στόχοι πρέπει να είναι ελαστικοί, δηλαδή να αφήνουν 

το χρονικό περιθώριο στον δάσκαλο να κάνει όλες τις απαραίτητες ενέργειες για την 

επίτευξή τους ή ακόμα και να τους αλλάξει κατά τη διάρκεια της διδασκαλίας. Τέλος, 

ο Dewey επισημαίνει τη σημασία που έχει όχι μόνο να διατυπωθεί ο στόχος αλλά να 

δοθούν και στον δάσκαλο όλα τα απαραίτητα μέσα για τον στόχο αυτό 

(Ματσαγγούρας, 2009).  

 Συνοψίζοντας τα πλεονεκτήματα που προσφέρει η στοχοθεσία στον εκπαιδευ-

τικό, μπορούμε να πούμε ότι αυτή προσφέρει μια ξεκάθαρη εικόνα της πορείας που 
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πρέπει να πάρει η διδασκαλία. Επιπλέον, η διατύπωση ξεκάθαρων στόχων στους μα-

θητές βοηθά στο να γνωρίζουν ποια είναι η επιθυμητή συμπεριφορά που πρέπει να 

έχουν πετύχει στο τέλος της διδακτικής ώρας. Παράλληλα, οι στόχοι βοηθούν τον δά-

σκαλο να μην παρεκκλίνει από την πορεία που έχει σχεδιάσει για τη διδακτική διαδι-

κασία και να προσαρμόσει ανάλογα τις διδακτικές μεθόδους που θα ακολουθήσει 

(Τριλιανός, 2013). Σε επόμενο κεφάλαιο της εργασίας, θα αναφερθούν οι σκοποί και 

στόχοι που ακολουθήθηκαν για την δημιουργία του AR book και του σχεδίου διδασκα-

λίας. 

 

3.2 Παιδαγωγικό υπόβαθρο διδασκαλίας 

Παρά το πλήθος των ερευνών και των μελετών που έχουν διεξαχθεί γύρω από τη φύση 

της μάθησης, ακόμα η τελευταία δεν έχει γίνει πλήρως κατανοητή. Έτσι, λόγω της α-

ντίθεσης των ερευνητών, έχουν αναπτυχθεί αρκετές διαφορετικές θεωρίες μάθησης, οι 

οποίες έχουν παίξει καταλυτικό ρόλο στον τρόπο διεξαγωγής της διδασκαλίας 

(Τριλιανός, 2013). Επομένως, κάθε οργανωμένο σύνολο αρχών που εξηγούν τον τρόπο 

με τον οποίο οι άνθρωποι μαθαίνουν, ορίζεται ως θεωρία μάθησης. Με άλλα λόγια, μια 

θεωρία μάθησης υποδηλώνει τον τρόπο με τον οποίο κάποιος αποκτά νέες γνώσεις 

αλλά και δεξιότητες (Πετροπούλου, Κασιμάτη, & Ρετάλης, 2015).  

Σήμερα, έχει γίνει κατανοητό ότι ο δάσκαλος οφείλει να γνωρίζει τις θεωρίες 

μάθησης και διδασκαλίας και να είναι σε θέση να τις ενσωματώνει μαζί με τις Νέες 

Τεχνολογίες στην εκπαίδευση, περισσότερο από κάθε άλλη εποχή. Ειδικά, κατά τη δια-

δικασία κατασκευής ενός νέου προγράμματος, όπως είναι στην προκειμένη περίπτωση 

το AR book, ή ακόμα και όταν ένας εκπαιδευτικός καλείται να αξιολογήσει την παιδα-

γωγική αξία ενός εκπαιδευτικού προγράμματος, είτε το γνωρίζει είτε όχι, καθοδηγείται 

από ορισμένες αξίες και παραδοχές, οι οποίες μεταφράζονται σε συγκεκριμένες θεω-

ρίες μάθησης (Ράπτης & Ράπτη, 2010).  

Στα πλαίσια της διπλωματικής εργασίας, σχεδιάσαμε τη διδασκαλία και το AR 

book ακολουθώντας συγκεκριμένες θεωρίες μάθησης. Σκοπός μας είναι η δημιουργία 

ενός πλήρως αποδεκτού παιδαγωγικά προγράμματος, ώστε να υπάρχει η δυνατότητα 

υλοποίησής του στο σχολείο και η απαιτούμενη επιστημονική του εγκυρότητα. Όπως 

θα παρατηρήσει ο αναγνώστης, το σχέδιο που προτείνεται παίρνει στοιχεία όχι μόνο 

από μια θεωρία μάθησης ούτε ακολουθεί πιστά μόνο ένα μοντέλο διδασκαλίας. Αντι-

θέτως, συλλέγει στοιχεία από διαφορετικές προσεγγίσεις και τα συνθέτει σε ένα ενιαίο 
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πρόγραμμα διδασκαλίας. Στόχος είναι να συνδυαστούν τα θετικά χαρακτηριστικά του 

συμπεριφορισμού, του κονστρουκτιβισμού, της συνεργατικής μάθησης και της διαθε-

ματικότητας και να γίνει ένταξη πολυτροπικών κειμένων και πολυγραμματισμών, όπως 

ορίζουν οι πιο σύγχρονες παιδαγωγικές τάσεις σήμερα.  

 

3.2.1 Θεωρίες μάθησης- Μοντέλα διδασκαλίας 

Συμπεριφορισμός 

Μια από τις πιο διαδεδομένες θεωρίες μάθησης, κυρίως κατά τον 20ο αιώνα, είναι αυτές 

του συμπεριφορισμού. Έχουν λάβει επιρροές από τον Θετικό Ρεαλισμό ή Αντικειμενι-

σμό. Ουσιαστικά, βασική ιδέα της θεωρίας είναι ότι ο κόσμος υπάρχει ανεξάρτητα από 

εμάς, είναι ένα καλά οργανωμένο σύστημα κι έτσι οι άνθρωποι μπορούν να τον κατα-

νοήσουν μόνο μέσα από οργανωμένη έρευνα και επιστημονική μεθοδολογία (Ράπτης 

& Ράπτη, 2010). Συνεπώς, βασικό αξίωμα του παιδαγωγικού ρεύματος του συμπερι-

φορισμού είναι ότι ο άνθρωπος είναι ένας «άγραφος χάρτης» και μέσω των αισθήσεων 

και της εμπειρίας του μπορεί να αποκτήσει την γνώση.  

 Σύμφωνα με τους συμπεριφοριστές, «ο σημαντικότερος μηχανισμός μάθησης 

είναι η ενίσχυση της επιθυμητής συμπεριφοράς και η απάλειψη της μη επιθυμητής» 

(Ράπτης & Ράπτη, 2010). Αυτό μπορεί να επιτευχθεί μέσα από την ενεργό δράση του 

μαθητευόμενου αλλά και μέσω αμοιβών ως εξωτερικοί ενισχυτές της επιθυμητής συ-

μπεριφοράς. Μάλιστα, αυτή η ενίσχυση πρέπει να δίνεται στον μαθητή άμεσα και όχι 

ετεροχρονισμένα. Σε επόμενο στάδιο, κατά τον Skinner, ο μαθητής θα είναι σε θέση 

να παρουσιάζει την επιθυμητή συμπεριφορά χωρίς κάποια αμοιβή (Ράπτης & Ράπτη, 

2010). 

Ένα άλλο στοιχείο του συμπεριφορισμού είναι ότι δεν ασχολείται καθόλου με 

δεοντολογικά ζητήματα ή θέματα αξιών. Σκοπός του είναι η αποτελεσματική μάθηση 

και η ανάπτυξη εκπαιδευτικών πρακτικών για την επίτευξη των διδακτικών στόχων. 

Επιπλέον, η διδακτέα ύλη επιλέγεται με ορθολογικά κριτήρια και δίνεται έτοιμη στους 

μαθητές. Ο δάσκαλος είναι υπεύθυνος για την επιλογή, την οργάνωση και την ιεράρ-

χηση του εκπαιδευτικού περιεχομένου, για την καλύτερη κατανόηση και αφομοίωσή 

του από τους μαθητές. Χάρη στον Skinner, δόθηκαν οι βάσεις για την καλή οργάνωση 

των αναλυτικών προγραμμάτων σπουδών και της διδασκαλίας. Συγκεκριμένα, ο Skin-

ner τόνισε ότι οι διδακτικοί στόχοι πρέπει να είναι πολύ συγκεκριμένοι και όχι γενικά 

διατυπωμένοι και να γίνεται σαφής περιγραφή της επιθυμητής συμπεριφοράς των 
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μαθητών μετά τη διδασκαλία. Επιπλέον, οι στόχοι πρέπει να αναλύουν ακριβώς τα 

στάδια της διδασκαλίας και την πορεία των μαθητών προς τον τελικό στόχο. Η δε α-

ξιολόγηση γίνεται με μετρήσιμα μεγέθη, με ποσοτικοποιημένες δηλαδή δοκιμασίες, 

όπως είναι οι ασκήσεις «σωστό- λάθος» (Ράπτης & Ράπτη, 2010).  

 

Κοινωνικός κονστρουκτιβισμός 

Η θεωρία του κοινωνικού κονστρουκτιβισμού ή εποικοδομητισμού υποστηρίζει ότι η 

μάθηση συντελείται μέσα σε ένα συγκεκριμένο κοινωνικό και πολιτισμικό πλαίσιο. 

Αυτό το πλαίσιο, σε συνδυασμό και με την κοινωνική αλληλεπίδραση επηρεάζουν α-

ποφασιστικά την γνωστική ανάπτυξη του ατόμου. Συγκεκριμένα, κατά τη διαδικασία 

μάθησης αλληλεπιδρούν οι μαθητές μεταξύ τους, ο εκπαιδευτικός με τους μαθητές και 

οι μαθητές με τα διαμεσολαβούμενα εργαλεία και χάρη σε αυτή την κοινωνική διά-

δραση, συντελείται η γνώση (Πετροπούλου, Κασιμάτη, & Ρετάλης, 2015). Είναι ση-

μαντική η παραδοχή του εποικοδομητισμού ότι η γνώση δεν είναι κάτι που αποκτάται 

ή μεταβιβάζεται. Αντιθέτως, η γνώση και η μάθηση κατασκευάζεται, οικοδομείται από 

τον ίδιο τον μαθητή μέσα από τις παραπάνω διαδικασίες (Ράπτης & Ράπτη, 2010).  

Επιπλέον, ο εποικοδομητισμός συνδέεται στενά με τη γνωστική ψυχολογία και 

επομένως, λαμβάνει σοβαρά υπόψη τις διεργασίες του ανθρώπινου εγκεφάλου για την 

επεξεργασία της πληροφορίας και τη δημιουργία της γνώσης. Σύμφωνα με τον Kruse 

(Κορομπίλη & Τόγια, 2015) η γνώση δημιουργείται στον εγκέφαλο μέσω των εμπει-

ριών και των δραστηριοτήτων του ατόμου και επηρεάζεται και καθορίζεται τόσο από 

το περιεχόμενο της γνώσης όσο και από προηγούμενες εμπειρίες και την ικανότητα του 

εγκεφάλου να προσλαμβάνει και να επεξεργάζεται τη γνώση.  

Στον κονστρουκτιβισμό επικράτησαν δύο ρεύματα: ο γνωστικός κονστρουκτι-

βισμός με βασικό εκπρόσωπο τον Jean Piaget και ο κοινωνικός κονστρουκτιβισμός με 

κύριο υποστηρικτή τον Lev Vygotsky. Ο πρώτος επισημαίνει τις διεργασίες του εγκε-

φάλου για τη δημιουργία της γνώσης στον κάθε άνθρωπο. Αντίθετα, ο κοινωνικός κον-

στρουκτιβισμός, ο οποίος μας ενδιαφέρει στην εργασία μας, τονίζει τη σημασία του 

κοινωνικού και πολιτισμικού πλαισίου στην διαμόρφωση της γνώσης (Κορομπίλη & 

Τόγια, 2015). Για να αναδείξει τη μεγάλη σημασία που κατέχει η κοινωνική αλληλεπί-

δραση για την οικοδόμηση της γνώσης, ο Vygotsky εισήγαγε την έννοια της ζώνης 

επικείμενης ανάπτυξης, η οποία δηλώνει τις δυνατότητες επίλυσης ενός προβλήματος 

από τον μαθητή, χωρίς τη βοήθεια κάποιου ενηλίκου και τις διανοητικές δυνατότητες 
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που μπορεί να επιτύχει αυτός επιλύοντας το ίδιο πρόβλημα με την καθοδήγηση του 

δασκάλου ή ενός μεγαλύτερου ατόμου (Τριλιανός, 2013).  

Στον κοινωνικό κονστρουκτιβισμό λοιπόν, δίνεται μεγάλη σημασία στη μεγι-

στοποίηση των δυνατοτήτων των μαθητών με την προσφορά βοήθειας αλλά θέτει ως 

βασικό στοιχείο, οι μαθητές να καλούνται να ασχοληθούν με δραστηριότητες που είναι 

μέσα στη ζώνη επικείμενης ανάπτυξης. Με άλλα λόγια, να μην δίνονται στους μαθητές 

ούτε πολύ εύκολες δραστηριότητες, γιατί δεν θα αποτελούν γνωστική πρόκληση, αλλά 

ούτε και πολύ δύσκολες δοκιμασίες, γιατί δεν θα μπορούν να ανταπεξέλθουν ούτε με 

τη συνδρομή του εκπαιδευτικού (Τριλιανός, 2013). Απώτερος σκοπός του κοινωνικού 

εποικοδομητισμού είναι σταδιακά ο μαθητής να χρειάζεται όλο και λιγότερη βοήθεια 

από τον εκπαιδευτή, ώστε στο τέλος, ανεξάρτητα πια, ο μαθητής να ρυθμίζει και να 

οικοδομεί τη γνώση του (Πετροπούλου, Κασιμάτη, & Ρετάλης, 2015).  

 

Συνεργατική μάθηση 

Η συνεργατική μάθηση εισήλθε στην εκπαίδευση ως μια ανάγκη της σύγχρονης κοι-

νωνίας για εκδημοκρατισμό και καλλιέργεια δεξιοτήτων επικοινωνίας, συνεργασίας 

και αλληλεγγύης στους μαθητές, τους μελλοντικούς πολίτες (Ράπτης & Ράπτη, 2010). 

Μέχρι τώρα, στο ελληνικό σχολείο υπάρχουν πολλά εμπόδια για την υλοποίηση μιας 

τέτοιας μορφής μάθησης, όπως είναι η διάταξη των αιθουσών, το περιεχόμενο των α-

ναλυτικών προγραμμάτων, ο τρόπος αξιολόγησης των μαθητών που έχει καθιερωθεί 

εδώ και δεκαετίες και φυσικά η εκπαίδευση των εκπαιδευτικών. Όσο κι αν οι εκπαι-

δευτικοί εκτιμούν την αξία της συνεργασίας, παρόλ’ αυτά αυτή υλοποιείται μόνο περι-

στασιακά και ως απόκλιση από την κανονική ροή του σχολικού προγράμματος.  

Αναλυτικά, συνεργατική μάθηση συντελείται όταν τα μέλη μιας ομάδας αλλη-

λεξαρτώνται για να ολοκληρώσουν ένα έργο. Δεν είναι απλά μια ομαδική εργασία ή 

ομαδοκεντρική διδασκαλία. Στην περίπτωση της συνεργατικής μάθησης, το κάθε μέ-

λος είναι ισότιμο, έχει καθορισμένες αρμοδιότητες και όλοι μαζί έχουν κοινό σκοπό να 

επιλύσουν το μαθησιακό πρόβλημα που τους έχει δοθεί από τον εκπαιδευτικό 

(Χαραλάμπους, 2000). Πιο συγκεκριμένα, οι ομάδες πρέπει να είναι ολιγομελείς και 

το κάθε μέλος έχει τόσο ατομικά καθήκοντα όσο και ομαδικά. Ο σκοπός αυτού του 

μοντέλου μάθησης είναι οι μαθητές, μέσω της συνεργασίας, να βελτιστοποιήσουν τη 

μάθησή τους, τόσο σε ατομικό όσο και σε ομαδικό επίπεδο. Με άλλα λόγια, οι μαθητές 

κατανοούν ότι θα μπορέσουν να επιτύχουν τους διδακτικούς τους στόχους μόνο αν το 

κάθε μέλος της ομάδας φέρει εις πέρας το έργο που έχει αναλάβει. Έτσι, κάθε μαθητής 
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νιώθει υπεύθυνος και για το δικό του έργο και για το συνολικό και βιώνει την ουσια-

στική σημασία της ομάδας (Johnson & Johnson, 1996). 

 Όπως αναφέρουν οι Johnson & Johnson (1996), υπάρχουν διάφορες μορφές της 

συνεργατικής μάθησης. Στην τυπική συνεργατική μάθηση που μας ενδιαφέρει, ο δά-

σκαλος καλείται αρχικά πρέπει να οργανώσει πριν τη διδασκαλία τι πρόκειται να μά-

θουν οι μαθητές, πώς θα λειτουργούν οι ομάδες, πώς θα διαμορφωθεί η χωροταξία της 

αίθουσας και πώς θα γίνει ο διαμοιρασμός των μαθητών σε ομάδες. Έπειτα, ο δάσκαλος 

ανακοινώνει στους μαθητές τον τρόπο που θα εργαστούν και τα οφέλη που θα αποκο-

μίσουν από την εργασία τους. Επίσης, είναι πολύ σημαντικό να παρατηρήσουμε ότι ο 

εκπαιδευτικός πρέπει να κινητοποιεί όλα τα μέλη των ομάδων και θα προσφέρει τη 

βοήθειά του όπου χρειάζεται, ώστε να λειτουργούν καλύτερα οι ομάδες. 

 Τα οφέλη από την ένταξη της συνεργατικής μάθησης στην σχολική ζωή είναι 

ποικίλα, ιδίως όταν αυτή συνδυάζεται και με τη χρήση τεχνολογίας. Όπως αναφέρουν 

πολλές έρευνες που έχουν διεξαχθεί (Τριλιανός, 2013), οι μαθησιακές αυτές διαδικα-

σίες προάγουν τις σχέσεις των μαθητών και τη συνοχή της ομάδας. Επίσης, φάνηκε ότι 

τα μέλη της ομάδας επιδεικνύουν μεγάλο βαθμό αλληλεγγύης, ενισχύεται η αυτοεικόνα 

των μαθητών που έχουν χαμηλές κυρίως επιδόσεις και αποδέχονται τις ομαδικές αντα-

μοιβές. Μάλιστα, σε γνωστικό επίπεδο, η συνεργατική μάθηση αναμφισβήτητα βοη-

θάει στην κατάκτηση της νέας γνώσης από τους μαθητές (Τριλιανός, 2013). 

 Πιο συγκεκριμένα, όταν στη διδασκαλία εντάσσεται και η τεχνολογία, τότε η 

συνεργασία αποφέρει ακόμα περισσότερα θετικά αποτελέσματα. Για παράδειγμα, οι 

μαθητές συνεργάζονται τόσο για να μάθουν να χειρίζονται ένα τεχνολογικό εργαλείο 

που τους έχει δοθεί όσο και για να εμπεδώσουν τις πληροφορίες που αποκομίζουν μέσω 

αυτού. Αυτή η διαδικασία μπορεί να απαιτεί περισσότερο χρόνο, όμως μακροπρόθεσμα 

είναι πολύ πιο αποτελεσματική, καθώς οι γνώσεις εντυπώνονται για πολύ παραπάνω 

χρόνο στους μαθητές (Johnson & Johnson, 1996). Επιπλέον, μέσα από έρευνες φάνηκε 

ότι είναι πιο αποτελεσματική η εκμάθηση της χρήσης ενός νέου τεχνολογικού εργα-

λείου, όταν αυτή γίνεται σε ομάδες, καθώς τα μέλη δείχνουν μεγάλο ενδιαφέρον για 

τις ενέργειες των υπολοίπων, αστραπιαία βοηθάει ο ένας τον άλλον και όλοι οι μαθητές 

επιδεικνύουν μεγάλη προθυμία να δείξουν τι έχουν καταφέρει οι ίδιοι. Έτσι, απολαμ-

βάνουν τα μέλη της ομάδας την συνεργασία τους για να δημιουργήσουν το δικό τους 

πρόγραμμα και να το παρουσιάσουν στην τάξη (Johnson & Johnson, 1996). 
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3.2.2 Διδακτικά εργαλεία 

Διαθεματικότητα 

Τα τελευταία χρόνια έχει επανέλθει στο εκπαιδευτικό προσκήνιο η ανάγκη ολιστικής 

προσέγγισης της γνώσης στο σχολείο. Είναι αδύνατον τα σχολικά μαθήματα να παρα-

μένουν ανεξάρτητα το ένα από το άλλο, αφού η ίδια η ζωή επιβάλλει την καθολική 

οπτική των πραγμάτων. Κατά τη διδασκαλία ενός μαθήματος, δε γίνεται να αποκλείσει 

ο εκπαιδευτικός τις προϋπάρχουσες γνώσεις των μαθητών από τα υπόλοιπα πεδία ή 

ακόμα και τα ενδιαφέροντά τους γιατί, με αυτόν τον τρόπο, αποδυναμώνεται το ενδια-

φέρον των μαθητών και η επικοινωνία του δασκάλου με τους μαθητές του (Σφυρόερα, 

2007). Έτσι, όλο και περισσότερο, μέσα από τα νέα ΔΕΠΠΣ- ΑΠΣ για την υποχρεω-

τική εκπαίδευση, αναδύεται η αναγκαιότητα ένταξης της διαθεματικότητας στη σχο-

λική ρουτίνα (ΔΕΠΠΣ-ΑΠΣ, 2003). Σε αυτό συνηγορούν και πλήθος ερευνών της ψυ-

χολογίας που έχουν αναδείξει τα οφέλη από τη διδασκαλία πέρα από τον παραδοσιακό 

τρόπο (Σφυρόερα, 2007).  

 Με τα ενιαιοποιημένα εκπαιδευτικά προγράμματα, η σχολική γνώση δεν πα-

ρουσιάζεται κατακερματισμένη, αντιθέτως γίνεται προσπάθεια να συγκεραστούν δια-

φορετικά πεδία και κλάδοι για τη διερεύνηση ενός γνωστικού αντικειμένου. Με τον 

τρόπο αυτό, δίνεται η δυνατότητα στους μαθητές να αποκτούν πιο ολοκληρωμένη ά-

ποψη, να κατανοούν βαθύτερα ένα γνωστικό αντικείμενο και να συνδέεται η γνώση με 

την καθημερινότητα (Ντιβέρη, 2005). Το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο έχει θέσει ως σκοπό 

της εκπαίδευσης η γνώση να προσφέρεται με συνοχή και συνέχεια και η επεξεργασία 

των πληροφοριών και η επιλογή του περιεχομένου της διδακτέας ύλης να γίνεται με 

βάση τη διεπιστημονικότητα και τη διαθεματικότητα (ΔΕΠΠΣ-ΑΠΣ, 2003). 

 Με τον όρο διαθεματικότητα αναφερόμαστε σε όλες εκείνες τις προσεγγίσεις 

κατά τις οποίες εντοπίζονται τρόποι σύνδεσης των διαφόρων σχολικών μαθημάτων υπό 

το πρίσμα ενός συγκεκριμένου ζητήματος. Αποτελεί δηλαδή έναν τρόπο διδασκαλίας 

όπου ένα διδακτικό αντικείμενο ερευνάται από διάφορες οπτικές γωνίες 

(Κοτζαμανίδου, 2018). Οι Ράπτης & Ράπτη (2010) προτείνουν ότι, για να γίνει η διδα-

σκαλία πιο φιλική και οικεία στους μαθητές, πρέπει η επιστημονική γνώση να οργανώ-

νεται γύρω από ένα προσφιλές για τους μαθητές θέμα. Ο εκπαιδευτικός να θέτει δηλαδή 

ως εναρκτήριο λάκτισμα ένα θέμα που να άπτεται των ενδιαφερόντων των μαθητών 

και να είναι κατάλληλο για την ηλικία και τις γνώσεις που έχουν ήδη κατακτήσει. Είναι 

εξίσου σημαντικό τα θέματα που θα επιλέγονται από τους εκπαιδευτικούς να 
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αποτελούν πρόσφορο έδαφος για ποικίλες προσεγγίσεις, διασυνδέσεις και ανάπτυξη 

διαφορετικών δεξιοτήτων μάθησης (Ράπτης & Ράπτη, 2010). 

 Τέλος, τα διαθεματικά προγράμματα προσφέρουν στους μαθητές την ευκαιρία 

να καλλιεργήσουν μεταγνωστικές ικανότητες, να ερευνούν, να παίρνουν την μάθηση 

στα χέρια τους. Με την έννοια αυτή, ο μαθητής συνειδητοποιεί ότι για την απόκτηση 

της γνώσης, χρειάζεται ατομική προσπάθεια και συνεχή έρευνα, σε αντίθεση με τον 

παραδοσιακό τρόπο εκμάθησης όπου πληροφορίες περνούν από τον δάσκαλο στον μα-

θητή (Ντιβέρη, 2005).  

 

Πολυτροπικά κείμενα 

Η συνύπαρξη πολλών διαφορετικών σημειωτικών τρόπων σε ένα κείμενο και η αλλη-

λεξάρτησή τους, καθώς και η ποικιλία στην αναλογία τους στο κείμενο αυτό, αποτε-

λούν τη νέα κανονικότητα στα σύγχρονα μέσα μετάδοσης πληροφοριών. Αυτή η νέα 

τάση συσχετίζεται με την ανάδειξη της εικόνας ως κύριο μέσο μετάδοσης πληροφο-

ριών, ιδεών και αντιλήψεων. Ο νέος τρόπος παραγωγής κειμένων βασίζεται στην προσ-

δοκία του συγγραφέα να ενεργοποιεί όσο το δυνατόν περισσότερα προσληπτικά μέσα 

στον αναγνώστη. Στόχος είναι η πρόσβαση και η πλαισίωση του περιεχομένου και του 

νοήματος με πολλούς τρόπους (Παπαδοπούλου, Παγκουρέλια, & Γκόρια, 2015). Συ-

γκεκριμένα, ο νέος τρόπος παραγωγής κειμένων με παραπάνω του ενός σημειωτικού 

τρόπου, αποτελεί πρόκληση για τον συγγραφέα καθώς πρέπει να πλαισιώσει το κείμενό 

του με πολλά μέσα. Αναμφισβήτητα, αυτή η διαδικασία είναι πολυπλοκότερη και α-

παιτεί νέους κανόνες και αρχές οργάνωσης του κειμένου (Παπαδοπούλου, 

Παγκουρέλια, & Γκόρια, 2015).  

Επιπλέον, όσον αφορά την ανάγνωση ενός πολυτροπικού κειμένου, ο αναγνώ-

στης οφείλει να συνδέσει τα μηνύματα του γραπτού κειμένου και της εικόνας ή άλλου 

μέσου. Οι Krees και Van Leeuwen (Γρόσδος, 2008) διατύπωσαν τις αρχές που διέπουν 

τα πολυτροπικά κείμενα. Επιγραμματικά, υποστηρίζουν ότι τόσο η λεκτική επικοινω-

νία όσο και η οπτική αποτελούν κοινωνικοπολιτισμικά προϊόντα. Επίσης, η εικόνα δεν 

είναι μια απλή αναπαράσταση αλλά είναι μέσο για ανάπτυξη διαύλων επικοινωνίας. 

Επισημαίνουν ότι όλα τα στοιχεία ενός πολυτροπικού κειμένου πρέπει να αναγιγνώ-

σκονται και να τα επεξεργάζεται ο αναγνώστης συνολικά και όχι κατακερματισμένα, 

καθώς όλα τα στοιχεία είναι ισότιμα. Τέλος, στην χρήση της εικόνας μέσα στο κείμενο 

παίζει ρόλο και η θέση που κατέχει σε αυτό αλλά και το περιεχόμενό της (Γρόσδος, 

2008). 
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Πολυγραμματισμοί 

Η παιδαγωγική του γραμματισμού προβάλλει την σημασία που έχει στη σημερινή πα-

γκοσμιοποιημένη κοινωνία οι μαθητές να έρθουν σε επαφή με πολλά μέσα και πηγές 

πληροφόρησης. Αυτό το ρεύμα οδήγησε στην έννοια των πολυγραμματισμών. Σύμ-

φωνα με την New London Group ο παραπάνω όρος δηλώνει την ποικιλία που υπάρχει 

στις μορφές επικοινωνίας με τεχνολογικά μέσα και στην πληθώρα των κειμενικών μορ-

φών που έχουν αναπτυχθεί στη σύγχρονη κοινωνία (Γρόσδος, 2008).  Επιπλέον, 

από τη μια οι πολυπολιτισμικές κοινωνίες και από την άλλη το γεγονός ότι τα νοήματα 

πλέον παράγονται όχι μόνο με τον λόγο αλλά και πολυτροπικά, δηλαδή και με τη χρήση 

οπτικών, ακουστικών και χωρικών νοημάτων, ανέδειξαν τους πολυγραμματισμούς ως 

τη νέα αναγκαιότητα της κοινωνίας και επομένως της εκπαίδευσης (Γρόσδος, 2008). 

Μάλιστα, η εικόνα έχει αντικαταστήσει τον λόγο σε τέτοιο βαθμό, ώστε η πρώτη να 

θεωρείται πλέον ως η κυρίαρχη γλώσσα, το κυριότερο μέσο μετάδοσης μηνυμάτων και 

έκφρασης ιδεών (Παγκουρέλια & Παπαδοπούλου, 2016). 

 Πιο συγκεκριμένα, η παιδαγωγική των πολυγραμματισμών θέτει ορισμένους 

στόχους για τους μαθητές. Πρωτίστως, έχει στόχο οι μαθητές να έρθουν σε επαφή με 

πλήθος εκπαιδευτικών κειμένων και τρόπων διδασκαλίας. Επιπλέον, επιδιώκεται η α-

ξιοποίηση όλων των πηγών νοήματος (εικόνα, ήχος, κείμενο κλπ) και η διεύρυνση των 

οριζόντων των μαθητών. Επιπλέον, στην παιδαγωγική των πολυγραμματισμών είναι 

πολύ σημαντική η έννοια του Σχεδίου (Design). O όρος αυτός φανερώνει μια πολύ πιο 

δυναμική διαδικασία σε σχέση με την παραγωγή λόγου. Αυτό συμβαίνει γιατί στον νέο 

αυτόν όρο περιλαμβάνονται όχι μόνο η παραγωγή λόγου αλλά και η αναζήτηση, η επι-

λογή πληροφοριών και τελικά η σύνθεση του τελικού κειμένου (Μπασιούρη, 2019). 

 

3.3 Σχέδιο διδασκαλίας μαθήματος  

Ο Τριλιανός προτείνει ένα σχέδιο διδασκαλίας με περιγραφική μορφή. Όμως, στο 

βιβλίο του παρουσιάζει και πρότυπα σχεδίων που έχουν διαμορφωθεί από δασκάλους 

για τον σχεδιασμό και τον προγραμματισμό ωριαίων μαθημάτων στο ελληνικό 

δημοτικό σχολείο (Τριλιανός, 2008). Εμείς παρουσιάζουμε τη διδασκαλία για το 

εργαλείο ARbook που κατασκευάσαμε με βάση τα δεύτερα. Πιστεύουμε ότι για τον 

σκοπό της εργασίας ενδείκνυται μια λεπτομερέστερη παρουσίαση όλων των σταδίων 

σχεδιασμού, υλοποίησης και τέλος, της αξιολόγησης της διδασκαλίας. 
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Μάθημα: Ιστορία  

Τάξη: Στ΄ Δημοτικού 

Θέμα ενότητας: «Η Έξοδος του Μεσολογγίου. Οι αγώνες των Μεσολογγιτών για την 

ελευθερία». 

Διάρκεια διδασκαλίας: Η διδασκαλία της διδακτικής ενότητας αναμένεται να διαρκέσει 

τρεις διδακτικές ώρες. Κατά τις δύο πρώτες ωριαίες διδασκαλίες, οι μαθητές θα 

ασχοληθούν με τις δραστηριότητες μάθησης που αναλύονται παρακάτω, ενώ η τρίτη 

διδακτική ώρα θα αφιερωθεί στην αξιολόγηση όσων διδάχθηκαν. 

Α. Δραστηριότητες πριν από τη διδασκαλία 

Α1. Μελέτη βιβλιογραφίας και ιστορικών πηγών 

Για την συγγραφή του ARbook που θα χρησιμοποιηθεί στη διδασκαλία, αλλά και για 

την οργάνωση της ύλης, προηγήθηκε μελέτη ιστορικών πηγών και των σχολικών 

εγχειριδίων της Στ΄ δημοτικού. Οι πηγές ήταν κυρίως ηλεκτρονικής αλλά και έντυπης 

μορφής. Αναλυτικά θα αναφερθούν στην βιβλιογραφία της εργασίας, παρομοίως και 

οι πηγές από όπου αντλήθηκε το υλικό επαύξησης του ARbook. 

Α2. Προϋπάρχουσες γνώσεις μαθητών και επίπεδο ετοιμότητας 

Ως προς το επίπεδο ετοιμότητας των μαθητών στο μάθημα της Ιστορίας, αυτοί είναι 

έτοιμοι να μάθουν για το Μεσολόγγι και τους αγώνες των Ελλήνων, καθώς έχουν ήδη 

διδαχθεί την έναρξη της επανάστασης του 1821. Επιπλέον, ήδη γνωρίζουν σπουδαίους 

ήρωες όπως ο Μάρκος Μπότσαρης, ο οποίος αγωνίστηκε και στο Μεσολόγγι, αλλά και 

για τον Ιμπραήμ που κατέφθασε στην Ελλάδα για να ενισχύσει τις επιθέσεις των 

Οθωμανών. 

Από την άλλη, ως προς το τεχνολογικό εργαλείο που θα εκμεταλλευθούμε για την 

διδακτική διαδικασία, οι μαθητές έχουν βασικές γνώσεις Η/Υ και έχουν ευχέρεια στην 

χρήση των smartphones και tablets που θα χρειαστούν για την ανάγνωση του ARbook. 

Επομένως, η ένταξη του νέου εργαλείου θα είναι ομαλή, αν λάβει κανείς υπόψη του 

και την ευχρησία του ARbook. 

Α3. Καθορισμός διδακτικών στόχων 

Σύμφωνα με το ΔΕΠΠΣ-ΑΠΣ του μαθήματος της Ιστορίας (Ινστιτούτο, Διαθεματικό 

Ενιαίο Πλαίσιο Προγραμμάτων Σπουδών Ιστορίας), ο γενικός σκοπός διδασκαλίας αυ-

τής είναι οι μαθητές να καλλιεργήσουν την ιστορική σκέψη και την ιστορική συνεί-

δηση. Αναλυτικότερα, όταν αναφερόμαστε στην ιστορική σκέψη, εννοούμε την κατα-

νόηση των ιστορικών γεγονότων μέσα από την εξέταση των αιτιών και των αποτελε-

σμάτων τους. Από την άλλη, με την καλλιέργεια της ιστορικής συνείδησης αναμένεται 
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οι μαθητές να κατανοούν τις συμπεριφορές των ανθρώπων σε συγκεκριμένες ιστορικές 

συνθήκες. Παράλληλα, η ιστορική συνείδηση αποσκοπεί στην διαμόρφωση αξιών και 

στάσεων στους μαθητές για την καλλιέργεια υπεύθυνης συμπεριφοράς.  

Αρχικά, οι γενικοί στόχοι της διδασκαλίας της Ιστορίας, όπως αυτοί περιγράφονται στο 

ΑΠΣ του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου (Ινστιτούτο, Ενιαίο Πλαίσιο Προγραμμάτων 

Σπουδών (ΕΠΠΣ) για την Ιστορία, 2004-2011) και σχετίζονται με τη συγκεκριμένη 

θεματική ενότητα, είναι οι εξής: 

• Οι μαθητές να αναπτύξουν ενδιαφέρον και αγάπη για το παρελθόν και την 

συνείδηση των επιτευγμάτων του ανθρώπου. 

• Να γνωρίσουν σπουδαία γεγονότα του παρελθόντος και τα σημαντικότερα 

πρόσωπα που άλλαξαν τον ρου της ιστορίας. 

• Να αναπτύξουν την αίσθηση του χρόνου και να κατανοήσουν την αλληλουχία 

των ιστορικών γεγονότων 

• Να υιοθετήσουν ιστορικούς όρους στον προφορικό και γραπτό τους λόγο. 

• Να συνειδητοποιήσουν την σημασία της γεωγραφίας ενός τόπου στην ιστορική 

του εξέλιξη. 

Όσον αφορά τους ειδικούς στόχους της διδασκαλίας, σε γνωστικό επίπεδο οι μαθητές 

θα είναι σε θέση να γνωρίζουν: 

• τα γεγονότα που οδήγησαν στην Έξοδο του Μεσολογγίου. 

• τα πρόσωπα που έπαιξαν καταλυτικό ρόλο στην πορεία των γεγονότων, τόσο 

από την πλευρά των Ελλήνων όσο και των Οθωμανών. 

• τα μέρη και τον χρόνο των μαχών. 

• τη συμβολή των Φιλελλήνων στον αγώνα των Μεσολογγιτών. 

• τα αίτια και τον αντίκτυπο που είχε η Έξοδος στην έκβαση του Αγώνα των 

Ελλήνων για ελευθερία. 

Ως προς τη χρήση των ΤΠΕ, οι μαθητές: 

• θα γνωρίσουν την τεχνολογία της επαυξημένης πραγματικότητας. 

• θα είναι σε θέση να χειρίζονται μόνοι τους ένα ARbook. 

• θα προσεγγίσουν την ύλη με σύγχρονο, ελκυστικό και πρωτότυπο για τα 

ελληνικά δεδομένα τρόπο. 

• θα εξοικειωθούν με την αναζήτηση, συλλογή, επιλογή, επεξεργασία και 

παρουσίαση πληροφοριών από το διαδίκτυο. 

Ως προς τους παιδαγωγικούς στόχους, οι μαθητές αναμένεται: 
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• να αποκτήσουν συναίσθηση για την τραγικότητα των συνθηκών διαβίωσης στο 

Μεσολόγγι και το ειδικό βάρος που είχε η απόφαση των Μεσολογγιτών να μην 

παραδοθούν στους εχθρούς. 

• να προβληματιστούν για την γενναιότητα και τον ηρωισμό των προγόνων τους. 

• να καλλιεργήσουν την ομαδοσυνεργατική μάθηση και την αυτενέργεια. 

• να μάθουν να αξιολογούν τις πληροφορίες που συλλέγουν από το διαδίκτυο. 

• να διερευνήσουν νέους τρόπους μάθησης με τη χρήση νέων τεχνολογιών. 

• να αναπτύξουν την κριτική τους σκέψη ως προς την σημασία της αυτοθυσίας 

και της φιλοπατρίας. 

• να προσεγγίσουν τα ιστορικά γεγονότα του Μεσολογγίου και από 

καλλιτεχνικής άποψης. 

• να αποκομίσουν πληροφορίες για τον Αγώνα των Μεσολογγιτών από 

ζωγραφικούς πίνακες και ποιήματα. 

Α4. Ανάλυση διδακτικού έργου 

α. Είδος μάθησης: Οι μαθητές μέσα από τη διδασκαλία θα αποκομίσουν αξίες, γνώσεις, 

πεποιθήσεις, δεξιότητες, πληροφορίες και στάσεις. 

β. Διδακτικές τεχνικές που θα ακολουθηθούν: 

• σύντομη εισήγηση δασκάλου για το νέο μάθημα. 

• κατευθυνόμενη αυτενέργεια μαθητών βάσει του λογισμικού που έχει 

αναπτυχθεί από τον δάσκαλο. 

• παρατήρηση εικόνων και βίντεο μέσω του ARbook. 

• ομαδοσυνεργατική μάθηση. 

• διάλογος. 

• χρήση στοχευμένων ερωτήσεων. 

Α5. Εποπτικά μέσα και υλικά που θα χρησιμοποιηθούν: 

• Χάρτης της Ελλάδας (συνεχώς ανηρτημένος στην σχολική αίθουσα). 

• Ιστορική γραμμή (κατασκευασμένη σε χαρτόνι και ανηρτημένη στον πίνακα). 

• Smartphones και tablets. 

• Λογισμικό ARTutor εγκατεστημένο στις συσκευές που θα χρησιμοποιηθούν. 

• ARbook σε έντυπη μορφή. Υπάρχει και η δυνατότητα να μην τυπωθεί το 

ARbook και να γίνει η ανάγνωσή του κατευθείαν από κάποιο tablet ή Η/Υ. 

Αυτό όμως απαιτεί την ύπαρξη πολλών συσκευών, επομένως δεν συνιστάται. 

• Γραφική ύλη. 
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• Φύλλο εργασίας για εμπέδωση και εξάσκηση γνώσης στο σπίτι. 

Α6. Οργάνωση της τάξης (κλίμα τάξης, χωροταξική οργάνωση θρανίων, κατανομή 

διδακτικού χρόνου) 

Το κλίμα είναι ζεστό και ευχάριστο. Ο δάσκαλος επιδιώκει και παροτρύνει τους 

μαθητές να ερευνήσουν με ενδιαφέρον το καινούργιο τεχνολογικό μέσο, το AR book. 

Επομένως, η στάση του πρέπει να είναι ενθαρρυντική για αυτενέργεια των μαθητών 

και πειραματισμό τους στο νέο εργαλείο που καλούνται να χειριστούν. Πρέπει όμως 

να δοθεί προσοχή στο να μην εμμείνουν οι μαθητές στο AR book καθαυτό, αλλά να 

ενσκύψουν στα ιστορικά γεγονότα που αποτυπώνονται σε αυτό. 

Α7. Αξιολόγηση διδασκαλίας: Η αξιολόγηση της διδασκαλίας θα γίνεται σε δύο στάδια. 

Αρχικά, είναι πολύ σημαντικό καθόλη τη διάρκεια του μαθήματος ο δάσκαλος να κάνει 

ερωτήσεις ανά τακτά διαστήματα, ώστε να ελέγχει ο δάσκαλος σε ποιο βαθμό 

ανταποκρίνονται οι μαθητές στους στόχους. Εάν κρίνει ο εκπαιδευτικός, κάνει 

μετατροπές και δίνει επεξηγήσεις και κατευθύνσεις στους μαθητές που χρειάζεται. 

Επιπλέον, κατά το δεύτερο στάδιο αξιολόγησης της διδασκαλίας, οι μαθητές θα 

παρουσιάσουν στο σύνολο της τάξης την εργασία τους πάνω σε ζωγραφικούς πίνακες 

και το AR book που ανέπτυξαν για το επιμέρους θέμα που επέλεξαν να επεξεργαστούν. 

 

Β. Δραστηριότητες κατά τη διδασκαλία 

Β1. Κινητοποίηση μαθητών (5’) 

Ο εκπαιδευτικός προβάλλει στον προτζέκτορα της αίθουσας τον πίνακα του Εμίλ ντε 

Λανσάκ «Η αυτοθυσία της μάνας» (βλ. Παράρτημα Α) και διαβάζει το ποίημα του 

Αριστοτέλη Βαλαωρίτη «Το Μεσολόγγι» (βλ. Παράρτημα Β). Ακολουθεί συζήτηση 

και σχολιασμός των δύο έργων στην ολομέλεια της τάξης. Με αυτόν το τρόπο, οι μα-

θητές προδιατίθενται θετικά για την εισαγωγή της νέας ύλης και τους γεννάται η πε-

ριέργεια και δέος για ανακάλυψη των γεγονότων που επηρέασαν τόσο έντονα την Τέ-

χνη της εποχής εκείνης. 

 

Β2. Ανακοίνωση διδακτικών στόχων (1’) 

Ο δάσκαλος ανακοινώνει προφορικά τους διδακτικούς στόχους της ενότητας. 

Β3. Ανάκληση προηγούμενης εμπειρίας (1’) 

 Ο δάσκαλος με τις κατάλληλες ερωτήσεις καλεί τους μαθητές να θυμηθούν παλιότερα 

γεγονότα και πρόσωπα για τα οποία έχουν μάθει στο παρελθόν, όπως για παράδειγμα 

για τους Σουλιώτες, τον Μάρκο Μπότσαρη και στον Ιμπραήμ πασά. 
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Β4. Παρουσίαση της νέας ύλης (35’) 

• Οι μαθητές χωρίζονται σε ομάδες των 3-4 ατόμων και τους μοιράζονται τα 

φύλλα του ARbook (βλ. Παράρτημα Γ) και συσκευές smartphone ή tablet. 

• Ο δάσκαλος εισηγείται τον τρόπο με τον οποίο λειτουργεί το ARbook και η 

αντίστοιχη εφαρμογή στην συσκευή τους.  

• Γίνεται μια σύντομη περιγραφή των ιστορικών γεγονότων από τον εκπαιδευ-

τικό με επίδειξη των περιοχών στον χάρτη. 

• Έπειτα, οι μαθητές ξεκινούν λεπτομερή ανάγνωση του ARbook και επεξεργα-

σία των επαυξήσεών του. Με τον τρόπο που τους έχει δείξει ο δάσκαλος, κάνουν ερω-

τήσεις στην εφαρμογή και τους εμφανίζονται οι απαντήσεις. 

Β5. Καθοδηγούμενη εξάσκηση (45’) 

Οι ομάδες συγκεντρώνουν υλικό για κάποιο γεγονός ή πρόσωπο για το οποίο διάβασαν 

στο ARbook και συνθέτουν το δικό τους μέσα από την εφαρμογή ARTutor. Επί παρα-

δείγματι, κάποια ομάδα θα ασχοληθεί με τον Λόρδο Βύρωνα, άλλοι με την πολιορκία 

του Αιτωλικού ή του Ντολμά, με τον αγώνα του Μιαούλη για τον ανεφοδιασμό του 

Μεσολογγίου, με τα έργα τέχνης που αποτύπωσαν τις δραματικές στιγμές στο Μεσο-

λόγγι κ.ο.κ. Η έκταση του ARbook δεν θα πρέπει να ξεπερνάει τη μία σελίδα, ώστε να 

ολοκληρωθεί στη διάρκεια του μαθήματος και να μπορεί να ανταποκριθεί η εξάσκηση 

αυτή στις δυνατότητες των μαθητών αυτής της ηλικίας. 

Β6. Παρακολούθηση, έλεγχος μαθητών και ανατροφοδότηση από τον δάσκαλο 

Καθόλη τη διάρκεια του μαθήματος, όσο οι μαθητές επεξεργάζονται την νέα ύλη μέσω 

του ARbook, ο δάσκαλος περιφέρεται στην αίθουσα και δίνει οδηγίες και καθοδήγηση 

στις ομάδες, όπου υπάρχει ανάγκη. Έχει ρόλο συντονιστή για να βοηθήσει στον σωστό 

χειρισμό της εφαρμογής. Συνεχώς, κάνει στοχευμένες ερωτήσεις για να ελέγχει την 

ποιότητα της δουλειάς των μαθητών. 

Β7. Γενίκευση (μεταφορά και εφαρμογή γνώσης) (10΄) 

Ακολουθεί συζήτηση πάνω στα γεγονότα της πολιορκίας και της Εξόδου του Μεσο-

λογγίου. Αφήνουμε τους μαθητές να προβληματιστούν, για παράδειγμα για την αγωνι-

στικότητα και το σθένος που επέδειξαν οι Μεσολογγίτες και για τα λάθη που έκαναν 

οι Οθωμανοί και δεν πετύχαιναν οι επιθέσεις τους. Επιδιώκουμε να μπουν οι μαθητές 

στη θέση των ηρώων και να σκεφτούν πώς θα δρούσαν αυτοί στη θέση τους. 

Β8. Αξιολόγηση διδασκαλίας(10΄): Ο δάσκαλος κάνει προφορικά ερωτήσεις πάνω στα 

βασικά σημεία του μαθήματος για να δει τον βαθμό κατανόησης των μαθητών. 
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Γ. Δραστηριότητες μετά τη διδασκαλία- Ανεξάρτητη εξάσκηση στο σπίτι 

Ανάλυση πίνακα ζωγραφικής: στους μαθητές θα δοθεί ατομικά ένας πίνακας 

ζωγραφικής, ώστε να τον περιγράψουν και στη συνέχεια να ερμηνεύσουν τα στοιχεία 

του πίνακα. Οι μαθητές καλούνται μέσα από ένα έργο τέχνης να κατανοήσουν τα 

ιστορικά γεγονότα που αντικατοπτρίζονται σε αυτό και να αναρωτηθούν ποιες σκέψεις 

και συναισθήματα αναδύονται στον παρατηρητή. Οι μαθητές θα παρουσιάσουν την 

εργασία τους στην ολομέλεια της τάξης μαζί με το ARbook που θα έχουν σχεδιάσει με 

την ομάδα τους, στο τελευταίο μάθημα της ενότητας. 

 

4. Αξιολόγηση εκπαιδευτικού λογισμικού 

4.1 Το εργαλείο της αξιολόγησης 

Η αξιολόγηση του AR book που σχεδιάσαμε καθώς και του σχεδίου διδασκαλίας στο 

οποίο το εντάξαμε, έγινε από εν ενεργεία εκπαιδευτικούς της πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης. Ως εργαλείο αξιολόγησης χρησιμοποιήθηκε η μέθοδος της συνέντευξης. 

Η συνέντευξη βασίστηκε σε ερωτήσεις διαρθρωμένες και ταξινομημένες σύμφωνα με 

την πτυχή του λογισμικού που τίθεται προς αξιολόγηση κάθε φορά. Με τον τρόπο αυτό, 

αφενός μεν η διαδικασία της συνέντευξης είναι πολύ καλά οργανωμένη, αφετέρου δε 

οι εκπαιδευτικοί είναι σε θέση να εστιάσουν την αξιολόγησή τους σε συγκεκριμένες 

πτυχές του ARbook. Μέσα από τις συνεντεύξεις, αποσκοπούμε στη διερεύνηση της 

άποψης των παιδαγωγών ως προς την ευχρηστία και την παιδαγωγική αξία του AR 

book που αναπτύξαμε. Στον πίνακα 1 που ακολουθεί, παρουσιάζεται το εργαλείο 

αξιολόγησης που χρησιμοποιήσαμε. 

Πίνακας 1. Εργαλείο αξιολόγησης του AR book 

Δομή της συνέντευξης 

1. Είναι ξεκάθαρο το περιεχόμενο του AR book; 

2. Το περιεχόμενο του AR book είναι σύμφωνο με το περιεχόμενο των ΑΠΣ 

και ανταποκρίνεται στην διδακτέα ύλη της Στ΄ Δημοτικού; 

3. Ο σχεδιασμός του AR book βασίζεται σε παιδαγωγικές και διδακτικές 

θεωρίες; 

4. Ο τρόπος παρουσίασης της ύλης είναι ελκυστικός προς τον μαθητή; 
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4.2 Διαδικασία αξιολόγησης 

Αρχικά, δόθηκε στους εκπαιδευτικούς το AR book σε έντυπη μορφή και ακολούθως, 

εγκατέστησαν στις συσκευές smartphone που διέθεταν την εφαρμογή ARTutor2 που 

το συνοδεύει. Η εγκατάσταση της εφαρμογής έγινε εύκολα και χωρίς οικονομική 

επιβάρυνση μέσω του Google Play. Είναι σημαντικό να αναφέρουμε ότι για την 

λειτουργία της εφαρμογής στη συσκευή που διαθέτει ο καθένας, απαιτείται η άδεια 

χρήσης του αποθηκευτικού χώρου, της κάμερας, του μικροφώνου και της τοποθεσίας 

της συσκευής. Έπειτα, δόθηκε χρόνος με σκοπό να πλοηγηθούν ελεύθερα στο 

πρόγραμμα και να εξετάσουν όλα τα στοιχεία του AR book. Η πλοήγηση διήρκησε 

αρκετά, καθώς η εφαρμογή κόλλαγε και δεν φόρτωνε όλα τα αντικείμενα των 

επαυξήσεων. Επιπλέον, δεν έγινε εφικτό να «τρέξει» σε όλες τις συσκευές, καθώς 

υπήρχε πρόβλημα στην φόρτωση του προγράμματος.  

5. Η εφαρμογή προσφέρει στους μαθητές την απαραίτητη αλληλεπίδραση τόσο 

μεταξύ μαθητή και εφαρμογής όσο και των μαθητών μεταξύ τους; 

6. Οι εικόνες και το οπτικοακουστικό υλικό που χρησιμοποιούνται είναι 

συνυφασμένα με το περιεχόμενο της εφαρμογής;  

7. Με βάση την εμπειρία σας, μπορεί το AR book να συμβάλει στην ουσιαστική 

μάθηση; 

8. Ο τρόπος λειτουργίας της εφαρμογής και τα τεχνικά χαρακτηριστικά της 

προωθεί τη συνεργασία μεταξύ των μαθητών; 

9. Ο σχεδιασμός της εφαρμογής προωθεί την χρησιμοποίηση των νέων 

γνώσεων ή οδηγεί τους μαθητές στην αποστήθιση; 

10. Η γραμματοσειρά και ο χρωματισμός των κειμένων αρμόζουν σε μαθητές 

της Στ΄ Δημοτικού; 

11. Το ARbook είναι εύκολο στην εγκατάσταση και στη χρήση του από τους 

μαθητές; 

12. Είναι εύκολο να διακρίνουν οι μαθητές τις δυνατότητες της εφαρμογής; 

13. Πώς αξιολογείτε την ποιότητα των επαυξήσεων; 

14. Κρίνετε πως το AR book βοηθά κάθε μαθητή στη διαδικασία της μάθησης ή 

απευθύνεται μόνο σε μια μειονότητα μαθητών; 

15. Θεωρείτε ότι θα μπορούσατε να χειριστείτε την εφαρμογή στη σχολική τάξη; 
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 Στη συνέχεια, μελέτησαν το σχέδιο διδασκαλίας για να ελέγξουν τον τρόπο 

εκμετάλλευσής του στη μαθησιακή διαδικασία αλλά και με ποιον τρόπο καλούνται οι 

μαθητές και οι δάσκαλοι να εργαστούν στην τάξη με βάση αυτό. Σκοπός μας είναι οι 

σύγχρονοι εκπαιδευτικοί να εκτιμήσουν τις δυνατότητες ενός νέου γι’ αυτούς εργαλείο 

και να προβληματιστούν στους τρόπους ένταξής του στα πλαίσια του σχολικού 

μαθήματος. Έπειτα, διενεργήσαμε τη συνέντευξη με ερωτήσεις που κάλυπταν την 

αξιολόγηση της εφαρμογής σε πολλαπλά επίπεδα (Κοκράνης & Μποντζίδου, 2010).  

 

4.3 Αποτελέσματα αξιολόγησης 

Στο παρακάτω κείμενο καταγράφονται οι παρατηρήσεις, τα σχόλια και οι επισημάνσεις 

των παιδαγωγών σχετικά με την εφαρμογή που σχεδιάστηκε. Όπως θα γίνει κατανοητό, 

έγινε προσπάθεια κατηγοριοποίησης των αποτελεσμάτων σε τομείς αξιολόγησης. Πιο 

συγκεκριμένα, θα παρουσιαστούν τα αποτελέσματα όσον αφορά τους τομείς 

παρουσίασης της ύλης, παιδαγωγικής αξίας της εφαρμογής, αλληλεπίδρασης και τέλος 

τον τομέα ευχρηστίας της εφαρμογής. 

 

Ως προς την παρουσίαση της ύλης 

Αναφορικά με τον τρόπο με τον οποίο παρουσιάζεται η ύλη στο AR book, οι δάσκαλοι 

έκριναν ότι το περιεχόμενό του είναι ξεκάθαρο και σύμφωνο με τη διδακτέα ύλη της 

Στ’ Δημοτικού. Τα γεγονότα που οδήγησαν στην Έξοδο του Μεσολογγίου παρουσιά-

ζονται πιο ολοκληρωμένα και επεξηγηματικά σε σχέση με το σχολικό εγχειρίδιο και 

τίθεται ένα ξεκάθαρο πλαίσιο στον μαθητή αυτής της ηλικίας. Η χρονολογική σειρά 

που ακολουθείται, ενθαρρύνει την βαθύτερη κατανόηση των αιτίων και των αποτελε-

σμάτων των πολιορκιών της Ιεράς πόλης του Μεσολογγίου. Η ένταξη ενός καινοτόμου 

εργαλείου στο μάθημα της Ιστορίας, το οποίο προσφέρει διάδραση, εικόνα και ήχο, 

κάνει το μάθημα σίγουρα πιο ελκυστικό. Ειδικά για ένα μάθημα στο οποίο οι περισσό-

τεροι μαθητές δεν βρίσκουν ενδιαφέρον, το AR book μπορεί να τους εκπλήξει ευχάρι-

στα. 

 Όμως, η ένσταση που εκφράστηκε είναι ότι υπάρχει ο φόβος οι μαθητές να 

προσηλωθούν στις επαυξήσεις και να αγωνιούν για το τι θα εμφανιστεί στην οθόνη του 

tablet, με αποτέλεσμα ορισμένες πληροφορίες και γεγονότα να περάσουν απαρατήρητα 

ή να μην δοθεί η κατάλληλη προσοχή στο κείμενο. Έτσι, η πρόταση που εκφράστηκε 
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είναι πρώτα να δοθεί στους μαθητές το AR book χωρίς τα tablet και αφού διαβάσουν 

και κατανοήσουν το κείμενο, τότε να πλοηγηθούν στην εφαρμογή. 

 Επίσης, μια άλλη δυσκολία που διαπιστώθηκε είναι ότι οι μαθητές θα χρεια-

στούν την συμβολή του δασκάλου για να εστιάσουν στις πιο σημαντικές πληροφορίες 

και να τις κωδικοποιήσουν. Έτσι, η πρόταση των εκπαιδευτικών για βελτίωση του προ-

γράμματος είναι τα πιο σημαντικά γεγονότα να εμφανίζονται ως επαυξήσεις σε ένα πιο 

απλοποιημένο κείμενο, ώστε το κείμενο να μην είναι μακροσκελές και η ανάγνωση να 

μην είναι κουραστική. 

 

Ως προς την παιδαγωγική αξία της εφαρμογής 

Οι εκπαιδευτικοί έκριναν άρτιο το AR book όσον αφορά τις παιδαγωγικές αρχές στις 

οποίες βασίζεται. Ο τρόπος ανάπτυξης της εφαρμογής είναι σύμφωνη με τις αρχές του 

εποικοδομισμού, καθώς οι μαθητές καλούνται να αυτενεργήσουν για να φτάσουν στη 

γνώση. Επίσης, δεν είναι ο δάσκαλος που διδάσκει αλλά μόνοι οι μαθητές κινητοποι-

ούνται προς την κατεύθυνση που τους δίνεται μέσω του AR book. Ο ρόλος του δασκά-

λου λοιπόν, πρέπει να είναι βοηθητικός και καθοδηγητικός και στο επίκεντρο παραμέ-

νει πάντα η προσωπική προσπάθεια και αυτενέργεια των μαθητών. 

 Περαιτέρω, οι καθηγητές έκριναν ορθή τη χρήση ομαδοσυνεργατικής μάθησης. 

Οι μαθητές σωστά καλούνται σε ομάδες να δημιουργήσουν το δικό τους AR book, αν 

και κάτι τέτοιο θα είναι σίγουρα χρονοβόρο και ίσως θα χρειαστεί πολύ η βοήθεια του 

εκπαιδευτικού. Όμως, η πιθανή δυσκολία στο να δημιουργήσουν οι μαθητές το δικό 

τους AR book έρχεται να εξισορροπηθεί χάρη στον περιορισμό της έκτασης της εργα-

σίας που πρέπει να φέρουν εις πέρας. 

 Επιπλέον, η εφαρμογή αυτή είναι σύμφωνη με τη νέα παιδαγωγική τάση των 

πολυτροπικών κειμένων και του πολυγραμματισμού. Επομένως, οι εκπαιδευτικοί δεν 

έκαναν σε αυτό το σημείο κάποια πρόταση βελτίωσης του κειμένου και του τρόπου 

διδασκαλίας που προωθεί.  

 

Ως προς την αλληλεπίδραση 

Σε αυτό το σημείο εξετάστηκε ο βαθμός που το AR book επιτρέπει την αλληλεπίδραση 

τόσο των μαθητών με την εφαρμογή, όσο και των μαθητών μεταξύ τους. Όσον αφορά 

το πρώτο σκέλος, κρίθηκε ότι υπάρχει ένας βαθμός αλληλεπίδρασης ή επέμβασης του 

μαθητή στην εφαρμογή, καθώς η εφαρμογή επιτρέπει στον μαθητή να δώσει ορισμένες 
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εντολές για σμίκρυνση ή μεγέθυνση εικόνων, έναρξη και παύση ενός βίντεο και για 

διατύπωση ερωτήσεων. 

 Όμως, ο τρόπος λειτουργίας του AR book δεν ενθαρρύνει την αλληλεπίδραση 

και τη συνεργασία μεταξύ των μαθητών. Αντιθέτως, οι εκπαιδευτικοί θεωρούν ότι μπο-

ρεί να προκληθούν και διαφωνίες μεταξύ των μαθητών για το ποιος θα χειρίζεται το 

tablet για την πλοήγηση στην εφαρμογή. Για να αποφευχθούν οι συγκρούσεις θα έ-

πρεπε να υπάρχει μεγαλύτερος αριθμός συσκευών tablet και smartphone στο σχολείο, 

ώστε οι μαθητές να δουλεύουν σε δυάδες ή ατομικά. Κάτι τέτοιο όμως είναι σίγουρα 

ανέφικτο, σύμφωνα με τα σημερινά δεδομένα του δημόσιου σχολείου. Έτσι, αυτό που 

προτείνουν οι δάσκαλοι είναι ο εκπαιδευτικός να θέσει αυστηρούς κανόνες ως προς 

τον διαμοιρασμό της συσκευής σε όλους τους μαθητές ισάξια, στην αρχή της πλοήγη-

σης των μαθητών στο AR book. Οι ομάδες με τη σειρά τους, θα ορίσουν τον χρόνο που 

κάθε μέλος τους θα χειρίζεται την εφαρμογή ώστε όλοι οι μαθητές να έχουν ενεργό 

ρόλο στη μάθηση. 

 

Ως προς την ευχρηστία της εφαρμογής 

Ως μεγάλο προτέρημα της εφαρμογής θεωρήθηκε αναμφισβήτητα το γεγονός ότι η ε-

φαρμογή είναι διαθέσιμη δωρεάν. Έτσι, ο κάθε εκπαιδευτικός και μαθητής μπορεί να 

πειραματιστεί και να εφαρμόσει αυτή τη μέθοδο διδασκαλίας χωρίς οικονομική επιβά-

ρυνση. Ένα άλλο σημαντικό πλεονέκτημα του ARTutor είναι ότι είναι πολύ εύκολο 

στην εγκατάσταση και εν συνεχεία στην πλοήγηση. Έχει ελάχιστα κουμπιά και επιλο-

γές πλοήγησης, οπότε εύκολα κάποιος μπορεί να ανταποκριθεί στην εφαρμογή, χωρίς 

να απαιτούνται ιδιαίτερες τεχνολογικές γνώσεις. 

Παρόλ’ αυτά, αρκετές δυσκολίες και μειονεκτήματα παρουσιάστηκαν σχετικά 

με τη λειτουργία της εφαρμογής. Από τη στιγμή της εγκατάστασης του προγράμματος 

ανάγνωσης του AR book, του ARTutor2, στις συσκευές smartphone, παρουσιάστηκαν 

αρκετές δυσλειτουργίες στο πρόγραμμα. Πιο συγκεκριμένα, δεν εμφανίζονταν όλες οι 

επαυξήσεις στο κείμενο. Μάλιστα, σε πολλές συσκευές δεν εμφανίστηκε καμία επαύ-

ξηση. Επιπλέον, δεν υπάρχουν ξεκάθαρες οδηγίες για τη χρήση του προγράμματος. Για 

να βρει κανείς τις οδηγίες, θα πρέπει να ανατρέξει στην επίσημη ιστοσελίδα του ARTu-

tor και να παρακολουθήσει ένα βίντεο επίδειξης του προγράμματος. Στην εφαρμογή 

όμως δεν υπάρχει κάποιος οδηγός. Έτσι, είναι απαραίτητη η μελέτη και η εξάσκηση 

του εκπαιδευτικού πάνω στην εφαρμογή του AR book και η καθοδήγηση των μαθητών 

από αυτόν, προτού οι ομάδες ξεκινήσουν την πλοήγηση στην τάξη. Επιπροσθέτως, 
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είναι αναγκαία και η επεξήγηση από τον εκπαιδευτικό πώς λειτουργεί η ιστοσελίδα του 

ARTutor ώστε να δημιουργήσουν το δικό τους AR book, κάτι που θα δαπανήσει αρ-

κετό χρόνο και θα απαιτεί την αμέριστη προσοχή των μαθητών. 

5. Γνωριμία με την εφαρμογή 

Τα τελευταία χρόνια παρατηρείται μεγάλη αλλαγή στις συνήθειες των μαθητών, καθώς 

αποτελούν τη γενιά που γεννήθηκε σε μια εποχή ραγδαίας τεχνολογικής ανάπτυξης. Η 

πλειονότητα των νέων περνούν τον περισσότερο χρόνο της ημέρας συνδεδεμένοι στο 

διαδίκτυο και κάνουν ευρεία χρήση κινητών τηλεφώνων, tablet και Η/Υ. Συνεπώς, έ-

χουν αλλάξει και οι τρόποι με τους οποίους μαθαίνουν και είναι αναγκαία η ένταξη 

νέων τεχνολογικών εργαλείων αλλά και μεθόδων διδασκαλίας στην εκπαίδευση, ώστε 

να ανταποκρίνονται στις καινούριες απαιτήσεις. Η τεχνολογία επαυξημένης πραγματι-

κότητας προσφέρει στους σύγχρονους μαθητές ένα ευχάριστο, πολυαισθητηριακό πε-

ριβάλλον μάθησης που ενσωματώνει τον πραγματικό με τον ψηφιακό κόσμο (Lytridis, 

Tsinakos, & Kazanidis, 2018). Μέσα από έρευνες έχει φανεί ότι μέσω της AR, πολλά 

μαθησιακά εμπόδια μπορούν να προσπελαστούν, αποκτώνται δεξιότητες και γνώσεις 

πιο ικανοποιητικά και αυξάνεται η προσοχή των μαθητών (Lytridis, Tsinakos, & 

Kazanidis, 2018). 

 

5.1 Παρουσίαση της πλατφόρμας ARTutor 

Για τη διερεύνηση της τεχνολογίας επαυξημένης πραγματικότητας, δημιουργήσαμε 

ένα βιβλίο επαυξημένης πραγματικότητας μέσω της πλατφόρμας ARTutor. Η πλατ-

φόρμα αυτή σχεδιάστηκε στο ΤΕΙ Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης από την ερευ-

νητική ομάδα AETMA Lab (Lytridis, Tsinakos, & Kazanidis, 2018).  

Το εκπαιδευτικό εργαλείο ARTutor αποτελείται από δύο μέρη: το ένα μέρος 

είναι το συγγραφικό εργαλείο (authoring tool) μέσω του οποίου ο εκπαιδευτικός δη-

μιουργεί το βιβλίο που επιθυμεί και το εμπλουτίζει με υλικό επαύξησης, όπως είναι οι 

εικόνες, βίντεο, ηχητικά στιγμιότυπα, 3D μοντέλα κ.ά. Το δεύτερο μέρος της πλατφόρ-

μας πρόκειται για την εφαρμογή, η οποία εγκαθίσταται στις συσκευές των μαθητών, 

είτε είναι smartphones είτε tablets, και μέσω αυτής γίνεται η επισκόπηση του βιβλίου 

με τα AR στοιχεία που το αποτελούν. Μάλιστα, είναι σημαντικό να σημειωθεί ότι ο 

χρήστης της εφαρμογής μπορεί όχι μόνο να δει αλλά και να αλληλεπιδράσει με το AR 

Book και τα στοιχεία που το εμπλουτίζουν (Lytridis, Tsinakos, & Kazanidis, 2018). 
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Πιο συγκεκριμένα, όσον αφορά την δημιουργία του βιβλίου από τον εκπαιδευ-

τικό, ο δεύτερος ανεβάζει το αρχείο του κειμένου σε μορφή PDF και ύστερα όλα τα 

στοιχεία επαύξησης. Μάλιστα, έχει αναπτυχθεί και web service το οποίο επιτρέπει στην 

εφαρμογή για τις φορητές συσκευές να συλλέγει και να αποθηκεύει όλα τα αρχεία που 

περιλαμβάνονται στο authoring tool. Στη συνέχεια, επιλέγει το σημείο του κειμένου 

που θα ενταχθεί το επαυξητικό στοιχείο. Έτσι, κάθε φορά που η εφαρμογή του κινητού 

θα αναγνωρίζει ένα τέτοιο σημείο-στόχο, θα προβάλλεται και το αντίστοιχο αρχείο. Ο 

δημιουργός, μετά την επιλογή του σημείου- στόχου, ανεβάζει το αρχείο που θέλει να 

εμφανιστεί ως επαύξηση, αυτό μπορεί να είναι εικόνα, ήχος mp3, βίντεο mp4 ή αρχείο 

zip για 3D είδωλα. Αυτόματα, το σύστημα αναγνωρίζει τη μορφή του αρχείου, ο δη-

μιουργός θέτει έναν τίτλο για την επαύξηση και έτσι προστίθεται στη λίστα με όλα τα 

επαυξητικά αρχεία με τα οποία έχει εμπλουτίσει το κείμενο (Lytridis, Tsinakos, & 

Kazanidis, 2018). 

Στη συνέχεια, αναφορικά με την εφαρμογή του ARTutor για τις φορητές συ-

σκευές, αυτή έχει αναπτυχθεί ώστε να λειτουργεί σε κάθε πλατφόρμα, Android και 

iOS, και λειτουργεί τόσο στην ελληνική όσο και στην αγγλική γλώσσα. Η εφαρμογή 

για τις συσκευές έχει ως βασική λειτουργία την εγκατάσταση στη συσκευή όλων των 

αρχείων AR καθώς και την αναγνώριση των εικόνων-στόχων που θα ενεργοποιούν τα 

στοιχεία αυτά. Μόλις γίνει η εγκατάσταση της εφαρμογής στη συσκευή των μαθητών, 

εμφανίζεται μια λίστα με όλα τα AR books που έχουν δημιουργηθεί μέσω του ARTu-

tor. Αφού επιλέξουν οι μαθητές το βιβλίο που τους αφορά, τότε αυτομάτως γίνεται η 

εγκατάσταση όλων των αρχείων για την ανάγνωση του συγκεκριμένου μόνο AR Book. 

Τότε, η συσκευή είναι έτοιμη να αναγνωρίσει το κείμενο και να εμφανίσει στην οθόνη 

τα AR στοιχεία του (Lytridis, Tsinakos, & Kazanidis, 2018).  

Κατά την πλοήγηση του χρήστη στο AR book, αυτόματα εμφανίζονται τα ε-

παυξητικά στοιχεία. Επιπλέον όμως, στην οθόνη κάτω αριστερά εμφανίζεται το κουμπί 

«Βοήθεια» και το κουμπί του ARTutor (βλ. εικόνα 1). Πατώντας το πρώτο κουμπί, 

πληροφορείται κανείς για το είδος της επεξεργασίας που μπορεί να κάνει στο εκάστοτε 

επαυξητικό στοιχείο,, π.χ. σμίκρυνση, μεγέθυνση, περιστροφή. Με το δεύτερο κουμπί 

γίνεται ηχογράφηση της φωνής του χρήστη. Πατώντας το κουμπί αυτό, ο χρήστης δίνει 

προφορική εντολή για την επεξεργασία της επαύξησης. Για παράδειγμα, μπορεί να πει 

«σμίκρυνση» και η εικόνα που έχει εμφανιστεί να μικρύνει, ή να πει «Στοπ» και να 

σταματήσει η αναπαραγωγή του βίντεο. Εναλλακτικά, ο χρήστης μπορεί με την αφή 

είτε να μικρύνει και να μεγαλώσει μια εικόνα είτε να περιστρέψει ένα 3D είδωλο είτε 
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πατώντας πάνω στην οθόνη να σταματήσει και να ξεκινήσει ένας ήχος ή βίντεο 

(Lytridis, Tsinakos, & Kazanidis, ARTutor—An Augmented Reality Platform for 

Interactive Distance Learning, 2018). 

Μετά από αξιολόγηση της πλατφόρμας που διεξήγαγαν οι δημιουργοί της, φά-

νηκαν τα παρακάτω στοιχεία. Αρχικά, η πλατφόρμα αξιολογήθηκε εύχρηστη και δεν 

απαιτεί ειδικές τεχνολογικές γνώσεις από τους χρήστες. Όμως, παρά την μεγάλη ευκο-

λία στη διαχείριση του AR book, το μεγάλο μειονέκτημα της εφαρμογής είναι ότι α-

παιτείται πολύς αποθηκευτικός χώρος στις συσκευές που χρησιμοποιούνται, ώστε να 

εμφανιστούν όλα τα στοιχεία του βιβλίου (Lytridis & Tsinakos, 2018). 

 

Εικόνα 1 Κουμπί βοήθειας και κουμπί ARTutor 

 

5.2 Πλοήγηση στο AR book «Η Έξοδος του Μεσολογγίου» 

Ο εκπαιδευτικός μεταβαίνει στην ιστοσελίδα http://artutor.teiemt.gr/el/ ώστε να ανα-

ζητήσει το AR book της διδασκαλίας. Στη σελίδα «Βιβλία» αναζητά το βιβλίο «Η Έ-

ξοδος του Μεσολογγίου» και το αποθηκεύει ώστε να το εκτυπώσει (βλ. εικόνα 2). Σε 

αυτό το σημείο, επισημαίνεται ότι οι μαθητές μπορούν και να μην εκτυπώσουν τις σε-

λίδες του βιβλίου και να περιηγηθούν στο AR book απευθείας από την οθόνη του υπο-

λογιστή. Στην περίπτωση όμως που η ανάγνωση γίνει στο σχολείο, οι σελίδες πρέπει 

να είναι εκτυπωμένες. Στη συνέχεια, οι μαθητές ή ο εκπαιδευτικός εγκαθιστά στις συ-

σκευές την εφαρμογή ARTutor2 από το GooglePlay και στη σελίδα «Έγγραφα» (βλ. 

εικόνα 3) αναζητά κι εκεί το AR book «Η Έξοδος του Μεσολογγίου». Αφού ολοκλη-

ρωθεί η διαδικασία φόρτωσης των δεδομένων στο κινητό, ενεργοποιείται αυτόματα η 

κάμερα και η συσκευή είναι έτοιμη να διαβάσει το AR book. Επιπρόσθετα, στην οθόνη 
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του χρήστη παρουσιάζεται και το κουμπί της βοήθειας, το οποίο πληροφορεί για τον 

τρόπο με τον οποίο μπορεί να επεξεργαστεί το εκάστοτε ψηφιακό στοιχείο του AR 

book. Επίσης, υπάρχει και κουμπί για ηχογράφηση μιας εντολής που θέλει να δώσει ο 

χρήστης, π.χ. μεγέθυνση. 

  

Εικόνα 2 Αρχική σελίδα ARTutor Εικόνα 2 Αρχική σελίδα εφαρμογής ARTutor2 

Ξεκινώντας την πλοήγηση στο AR book, η κάμερα του smartphone ή του tablet, 

αναγνωρίζει τις περιοχές που έχει επιλέξει ο δημιουργός του βιβλίου και εμφανίζονται 

εικόνες, τις οποίες ο μαθητής μπορεί να μεγεθύνει ή να σμικρύνει με την αφή. Συγκε-

κριμένα, στην πρώτη σελίδα του AR book, στην εισαγωγή του μαθήματος γίνεται ει-

δική μνεία στο κύμα φιλελληνισμού που πυροδοτήθηκε εξαιτίας του αγώνα των Με-

σολογγιτών και των Φιλελλήνων. Μεγάλη ήταν και η προσφορά του ποιητή λόρδου 

Βύρωνα, γι’ αυτό και εμφανίζεται πίνακας με την άφιξη του ποιητή στο Μεσολόγγι 

(βλ. εικόνα 4). Παρακάτω, περιγράφεται η δυσμενής κατάσταση της πόλης πριν την 

πρώτη πολιορκία, καθώς ούτε πολεμοφόδια υπήρχαν, ούτε καλή οχύρωση οπότε εμ-

φανίζεται χάρτης που να την οπτικοποιεί (βλ. εικόνα 5). 
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Εικόνα 4. Ο λόρδος Βύρων στο Μεσολόγγι Εικόνα 5. Οχύρωση Μεσολογγίου 

 

Συνεχίζοντας, στη δεύτερη σελίδα του βιβλίου γίνεται αναφορά στην πρώτη 

πολιορκία του Μεσολογγίου με επικεφαλής των Οθωμανών τον Κιουταχή, ο οποίος 

και εμφανίζεται στην οθόνη των συσκευών (βλ. εικόνα 6). Η δεύτερη πολιορκία έγινε 

στο Αιτωλικό, το οποίο και εμφανίζεται σε χάρτη (βλ. εικόνα 7). 

  

  

Εικόνα 6. Ο Κιουταχής                                                    Εικόνα 7. Χάρτης Αιτωλικού 

 

Στην τρίτη σελίδα του βιβλίου ο μαθητής διαβάζει για τα σημαντικότερα γε-

γονότα που οδήγησαν στην τρίτη και τελευταία πολιορκία του Μεσολογγίου. Μάλιστα, 

καθώς το smartphone σκανάρει τη σελίδα ξεκινά να ακούγεται ήχος από μάχη, κάτι 

που ξαφνιάζει τον μαθητή. Εάν πατήσει ο μαθητής πάνω στην οθόνη, τότε ο ήχος μπο-

ρεί να σταματήσει. Έπειτα, στην τελευταία σελίδα του AR book, όπου γίνεται μνεία 

στον ηρωικό Καψάλη, στην θέση του πίνακα με την ανατίναξη, ξεκινάει ένα βίντεο με 

την αναπαράσταση της ανατίναξης των γυναικόπαιδων από τον Χρήστο Καψάλη, όπως 

αυτή πραγματοποιείται κάθε χρόνο στις εορτές του Μεσολογγίου (βλ. εικόνα 8). Τέλος, 
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στον τελευταίο πίνακα, όπου η Ελλάδα βρίσκεται πάνω στα ερείπια του Μεσολογγίου, 

αναπαράγονται μελοποιημένοι οι στίχοι από τους «Ελεύθερους Πολιορκημένους» του 

Δ. Σολωμού. 

  

Εικόνα 8. Βίντεο με την ανατίναξη του Χρήστου Καψάλη 

6. Συμπεράσματα 

Συνοψίζοντας, από την εργασία προκύπτει ότι η τεχνολογία επαυξημένης πραγματικό-

τητας έχει πολλές δυνατότητες για την προώθηση της σύγχρονης εκπαίδευσης. Δυστυ-

χώς, δεν έχουν γίνει προσπάθειες για ένταξη της AR στο επίσημο εκπαιδευτικό σύ-

στημα της χώρας μας και οι έρευνες πάνω στην τεχνολογία αυτή είναι σε πολύ πρώιμο 

στάδιο. Παρολαυτά, νιώθουμε απολύτως δικαιωμένοι από την απόφασή μας να ασχο-

ληθούμε με το συγκεκριμένο αντικείμενο, καθώς γνωρίσαμε ένα τεχνολογικό μέσο 

τόσο εύχρηστο, που μπορεί εύκολα να δημιουργηθεί από εκπαιδευτικούς και μπορεί να 

ενσωματωθεί σε πολλά διδακτικά αντικείμενα.  

Εμείς επιλέξαμε να εντάξουμε το AR book στο μάθημα της Ιστορίας, όπου έ-

χουν γίνει μηδαμινές ερευνητικές προσπάθειες, για αρκετούς λόγους. Αρχικά, οδηγη-

θήκαμε από την αγάπη μας για την ιστορία του τόπου μας. Έπειτα, η Ιστορία είναι ένα 

μάθημα το οποίο αποστρέφονται οι περισσότεροι μαθητές, καθώς ο τρόπος διδασκα-

λίας της είναι παρωχημένος, δεν περιέχει διάδραση και οι περισσότεροι δάσκαλοι και 

γονείς προωθούν την στείρα αποστήθιση ιστορικών γεγονότων και χρονολογιών. Αυ-

τές οι συνθήκες μάθησης δεν ανταποκρίνονται στις ανάγκες των σύγχρονων μαθητών. 

Όσο κι αν δυσκολεύονται οι εκπαιδευτικοί να αναμορφώσουν τον τρόπο που διδά-

σκουν, αυτό πλέον κρίνεται απαραίτητο. Οι δάσκαλοι μπορούν να ωφεληθούν πολύ 

από την ενσωμάτωση στην διδασκαλία τους καινοτόμων εργαλείων, όπως είναι το AR 

book, καθώς οι μαθητές έχουν ανάγκη από διαφορετικές προσεγγίσεις στο σχολείο, 

ώστε να αναζωπυρωθεί το ενδιαφέρον τους για τη γνώση.  

Όπως φάνηκε από τη διαδικασία που ακολουθήσαμε για τη δημιουργία του δι-

κού μας AR book, δεν απαιτούνται ούτε ιδιαίτερες τεχνολογικές γνώσεις, ούτε δαπάνη 
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χρημάτων. Η πλατφόρμα που χρησιμοποιήσαμε, το ARTutor, είναι πολύ απλή στη 

χρήση της και σχεδιασμένη για να ανταποκρίνεται στα ελληνικά εκπαιδευτικά δεδο-

μένα. Μέσα από την εφαρμογή μιας τέτοιας μεθόδου στην σχολική αίθουσα, οι μαθητές 

θα έρθουν σε επαφή με μια νέα και πρωτοποριακή τεχνολογία. Επιπλέον, θα χρησιμο-

ποιήσουν τις δικές τους συσκευές και τις τεχνολογικές γνώσεις που ήδη έχουν, αλλά 

με τελείως διαφορετικό τρόπο, για να κάνουν έρευνα, να γνωρίσουν καλύτερα σημα-

ντικά ιστορικά γεγονότα και για να συνεργαστούν μεταξύ τους. Από την άλλη, ο δά-

σκαλος έχει την δυνατότητα να αλλάξει τον ρόλο του μέσα στην τάξη. Θα χειρίζεται 

διαφορετικά τους μαθητές και το επίκεντρο του μαθήματος θα είναι το αποτέλεσμα της 

συνεργασίας τους και όχι οι πράξεις του ίδιου. 

Τελειώνοντας, εμείς κάναμε μια απόπειρα να πειραματιστούμε με το εργαλείο 

του AR book. Δεν καταφέραμε να διεξάγουμε έρευνα για να δούμε τον τρόπο που θα 

μπορούσε να υλοποιηθεί η διδασκαλία στα πλαίσια της σχολικής τάξης, λόγω των ι-

διαίτερων συνθηκών της πανδημίας και της έλλειψης υποδομών στα σχολεία. Προτεί-

νουμε να ενταθεί η έρευνα για την ένταξη της Επαυξημένης Πραγματικότητας στα ελ-

ληνικά σχολεία, για να φανούν τα πλεονεκτήματα αλλά και οι περιορισμοί που θα προ-

κύψουν από την συστηματική ενασχόληση εκπαιδευτικών και μαθητών με την τεχνο-

λογία αυτή. 
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Παράρτημα 

Παράρτημα Α 

 

Εικόνα 9. Η αυτοθυσία της μάνας- Εμίλ ντε Λανσάκ, 1827  

Πηγή: (Newsroom, 2019) 

Παράρτημα Β 

Αριστοτέλης Βαλαωρίτης- Το Μεσολόγγι  
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Στον τάφο του κλεισμένο, το Μεσολόγγι, 

σκέλεθρο, γυμνό, ξεσαρκωμένο, 

δεν παραδίδει τα άρματα, 

δεν γέρνει το κεφάλι… 

Κρατεί για νεκροθάφτη του το Χρήστο τον Καψάλη. 

Το ράσο του Δεσπότη του φορεί για σάβανό του 

κι ως φλογερό μετέωρο πετά στον ουρανό του. 

Και θάβεται ολοζώντανο…! 

Στο διάβα του τρομάζουν τα αστέρια 

που το κοιτάζουν και ταπεινά μεριάζουν… 

Κλαρί δε φαίνεται χλωρό και το στερνό χορτάρι του μάρανε, 

το σκότωσε, το αράπικο ποδάρι. 

Πηγή: (Newsroom, 2019)  
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Παράρτημα Γ 
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Εικόνα 10. Σελίδα 1 του AR book 
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Εικόνα 11. Σελίδα 2 του AR book 
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Εικόνα 12. Σελίδα 3 του AR book 
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Εικόνα 13. Σελίδα 4 του AR book 
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